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PROLOGO

Este Manual sirve de complemento a un Curso de Oleri-
cultura General que se ofrece normalmente al nivel de tercero
o cuarto afio de Facultad. Las horas lectivas en el aula se inte-
gran con trabajo en el campo y con estudios en el medio don-
de se realiza la actividad olericola. Todas las actividades pro-
gramadas forman parte de un curso de 16 semanas que los au-
tores han ofrecido en la Universidad Nacional Agraria, La
Molina, Perd. Algunas de ellas se han utilizado desde hace 25
afios. Al comienzo del semestre se le informa al alumno que
debe dedicar adicionalmente a la clase, medio dia por semana
para el trabajo de campo y una hora diaria para la prepara-
cion y estudio del curso.

El desarrollo del Manual pone en las manos del alumno, al
inicio del semestre, un instrumento que lo guia a través del
curso. El orden de los trabajos es el mismo que se sigue en el
programa desarrollado. La presentacion sugerida para el Ma-
nual incluye hojas desglosables y/o copias para que el profe-
sor pueda evaluar periodicamente las actividades, mientras
que el alumno mantiene en su poder la informacién desarro-
llada y le sirve como una referencia para su biblioteca perso-
nal. El texto para los estudios de los cultivos especificos més
usual es ‘Produccion de Hortalizas’, escrito por Ernesto
Casseres, complementado con la informacién local conve-
niente.
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GUIA PARA EL PROFESOR

El Manual es un documento dinamico pero el profesor tiene que
contribuir a su enriquecimiento. Esto puede resultar en la edicion de
un manual propio para su pais o zona. Esta informacion también de-
be estar complementada por boletines locales.

El uso de paginas desglosables para la presentacion de informes
facilita la labor de evaluacion periddica y aumenta la utilidad del uso
del trabajo del estudiante, haciéndolo mas permanente.

Este manual es una guia que forma parte de un método de ense-
fianza de Olericultura General (produccién de hortalizas). El método
incluye cuatro aspectos:

1. Exposiciones ilustradas y discusiones en el aula, utilizando
preferentemente el libro Produccion de Hortalizas, 3a. ed. y
bibliografia local.

2. Trabajos personales y en grupo para realizarlos durante el se-
mestre en el ambiente en que se desarrolle el Curso.

3. Trabajos individuales practicos de campo, desde la prepara-
cién del terreno hasta la cosecha y el manejo de la produc-
cion.

El curso integrado comprende:

a. Horas lectivas para que el profesor presente guias de in-
formacion sobre temas especificos como los nombrados

en las clases nimeros 8 a 29 (ver sugerencias para un pro-
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12 enserianza prictica de produccién de hortalizas

grama). Ademds discusiones de grupo incluidas como tra-
bajos especiales en el Manual (p.e. No. 3).

b. Trabajos que se realizan durante periodos variables en el
semestre, como por ejemplo, los numeros 2 y 5 (trabajos
especiales).

c. Manejo por el alumno de una parcela en la cual realiza
diariamente trabajos de campo. Se comienza con la prepa-
racién del terreno y se acaba con la cosecha de algunas
hortalizas. La parcela varia entre 60 y 80 m?. (8 x 10 6
1 x 60).

d. Visitas locales guiadas a unidades comerciales de produc-
cion de hortalizas. Estas son semanales y exigen una hora
extra del alumno. El modelo guia se incluye al final de
este Manual con el titulo ‘Visitas guiadas al campo expe-
rimental olericola’. Al final del curso se presenta un in-
forme sobre las visitas en los formato-tarjetas que se in-
cluyen.

Si la parte general puede mantenerse en la posicion establecida en
el programa del curso, la parte especial correspondiente a los cultivos
en el campo, puede variarse de acuerdo a las épocas de siembra de la
zona del pais donde se utilice.

El alumno debe dar cuenta de sus actividades en el curso por me-
dio de un informe semanal que debe presentar en la hoja resumen
(formato ver Anexo 10 A). Esta hoja deberd ser revisada por el profe-
sor, quien hard los comentarios y observaciones pertinentes. Ademds
el alumno utilizard el informe semanal para completar la informacién
requerida en la hoja de registro de cultivo, en la cual debera detallar
las labores de campo y la hoja de costos de produccion. Esta le servi-
ré para consignar la demanda de mano de obra, asi como los insumos
requeridos. En el Anexo 10 D se presentan los formatos que pueden
utilizarse para estos prop@sitos.

El avance de la parte practica del curso debe ir en armonia con la
participacion teérica general, de tal manera que el alumno pueda usar
su revisién bibliografica y las clases tedricas como apoyo a los proble-
mas que encuentre en la parte aplicada.



PROCEDIMIENTO PARA EL USO DEL MANUAL

Este Manual estd orientado a facilitar la ensefianza de la Olericul-
tura mediante un proceso tedrico-practico que sea a la vez diddctico
y general, en el campo de las olerizas.

Las clases tedricas cuentan con exposiciones orales, discusion de
grupo (profesores y alumnos) y temas encargados.

Las clases practicas ofrecen al alumno la posibilidad de realizar
trabajo de campo, a la vez que observaciones sobre las actividades
realizadas y los resultados obtenidos.

La labor docente y la del estudiante sera evaluar mediante el ana-
lisis de los pasos anunciados, examen final, trabajos practicos y las
visitas.

El Manual fue organizado de manera que las actividades progra-
madas se desarrollen en secuencia y de tal forma que el alumno ad-
quiera su capacitacién en la materia en forma gradual y progresiva.

El programa del curso comprende una parte general con su revi-
sion bibliografica, y una parte aplicada que corresponde al Manual y
para poderlo llevar a la practica es necesario contar con un campo
olericola, en el cual se disponga de las facilidades necesarias para las
labores de campo asi como la infraestructura correspondiente.
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PRACTICAS Nos. 1Y 2

RECEPCION Y PREPARACION DE PARCELAS Y
CAMAS DE ALMACIGO

OBJETIVO
Familiaricese con el trabajo de un huerto olericola y la forma de
llevar los distintos cultivos para lograr una buena cosecha.
PROCEDIMIENTOS
a. Recepcion de la parcela y el area del almacigado;
b. preparacion del terreno labranza.
1. Explicacion de la labor,
2. Variaciones en la practica,
3. Problemas de labranza,
4. Disposicion de los cultivos en la parcela,
5. Glosario y palabras sinénimas,
6. Revision bibliografica.

c. Preparacién de la cama del almacigo.

115]



16 ensefianza préctica de produccién de hortalizas

RECEPCION DE PARCELAS

PROCEDIMIENTO

La parcela que se le asigna a cada alumno queda a su cargo duran-
te el curso.

El curso podra suplementarse con los siguientes tipos de parcelas:

Parcela tipo A

Esta parcela consta de 1 6 2 surcos de 100 6 50 m de largo res-
pectivamente. La distancia entre surcos debe ser de 0.70—1.00 m.

Los cultivos selecccionados deben sembrarse transversalmente en
un area de 9 m por cultivo, dejando 1 m de separacién entre cada cul-
tivo. (Ver Fig. 1).

PARTICIPANTE
Rabano
Espinaca = |
Repollo = |= |=
Vainita = |= |= . =
Lechuga = |= |= = 100m

Zanahoria = |=

Arveja

Brocoli

Tomate

Fig. 1. Parcela Tipo A.
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Este tipo de parcela se basa en un ordenamiento longitudinal, el
cual permite tener los cultivos agrupados en tal forma que den la
oportunidad al alumno de poder apreciar una extension mayor de ca-
da uno de ellos. Habrd tantas hileras como nimero de alumnos.

Parcela tipo B

En este caso, se le asigna a cada alumno un drea de terreno de
35 m? (7 mancho x 5 m largo) (Fig. 2).

Cada alumno debe preparar la parcela asignada, lo cual consiste
en: labranza, despajo, nivelacion y surcado.

Preparada la parcela, ésta se divide en 10 surcos, distanciados
0.80 m entre ellos. El surco final se elimina y queda un total de 9
surcos (Fig. 2). Terminada la preparacion, se asigna un cultivo por
surco. Ejemplos: Surco 1, nabo o rabanito; surco 2, cebolla o ajo;
surco 3, espinaca o acelga; surco 4, lechuga; surco 5, vainita (ejote) o
arveja; surco 6, zanahoria o betarraga (remolacha); surco 7, repollo o
brécoli o coliflor; surco 8, maiz; surco 9, tomate.

Al terminar la segunda practica, la parcela debe quedar lista para
su siembra y su calificacion correspondiente. En cada parcela termi-
nada, debe colocarse un cartel de 20 x 30 cm, en el que figuren el na-
mero de la parcela y el nombre completo del alumno.

Los alumnos pueden trabajar sus parcelas todos los dias utiles de
lunes a sdbado. Las palas, rastrillos y las demas herramientas se les
proporcionaran contra entrega de su carnet de estudiante.

Métodos de ensefianza

a. Demostracion;
b. trabajo individual;
c. discusion global del grupo.

Materiales

a. Campo para parcelas individuales y camas de almécigos;

b. herramientas para preparacion del terreno (palas, rastrillos) y
almacigos (surcador de almécigos);

c. carteles para identificar la parcela y la cama del almécigo;

d. ayudas audio-visuales.
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Preparacion del terreno (labranza) *

La preparacion del terreno se hace con el fin de dejar el suelo
en las mejores condiciones posibles para su cultivo y tiene las siguien-
tes acciones:

favorece la germinacion de las semillas;

favorece el desarrollo radicular;

facilita las operaciones de cultivos posteriores;

mejora su aereacion;

favorece la mejor circulacién del agua;

favorece la vida microbiana, aumentando la actividad bio-
quimica;

incorpora y destruye las malezas;

destruye insectos (huevos, pupas o larvas).

Paoow

bl

Ta@

El orden tentativo que debe seguirse en las operaciones de prepa-
racién del terreno son: 1) que el terreno se encuentre con una hume-
dad tal que permita un facil trabajo de las herramientas y que no se
formen terrones. Esta cualidad puede ser el resultado de un riego, de
remojo o de ‘machaco’ o por la humedad que existe en el suelo como
resultado del ultimo riego del cultivo anterior.

Las labores de labranza varian de acuerdo con el tipo del suelo y
su contenido de humedad. Los suelos ligeros requieren menor labran-
za que los pesados. En algunos casos con solo pasar la rastra o grada
de discos o puntas es suficiente para completarla. En todos los casos,
es importante saber que la hortaliza requiere buen mullimiento del
suelo que garantice la aereacidon necesaria para que el sistema radicu-
lar del cultivo se desarrolle facilmente.

d Ver Anexo No. 8, para una ampliacion del tema.
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REFERENCIAS

BECERRA, J. 1977.
CASSERES, E. 1979.
KNOTT, J. 1964.
MacGILLIVRAY, 1961.

PREGUNTAS

1. ¢Qué operaciones de labranza recomendaria usted para
un suelo franco-arenoso?

2. ¢En qué consiste la compactacion del suelo?

3. éCuéﬁdo es mas susceptible el suelo de ser compactado?

4. (Qué es Hard-pan (pie de arado) y cuanto influye en la

labranza?




PRACTICA No. 3

PRODUCCION DE SEMILLA'YY MANTENIMIENTO
DE LA CALIDAD GENERICA DE UN CULTIVAR

La produccién para venta de semilla de hortalizas de primera cali-
dad es una actividad especializada y requiere condiciones especificas
para cada especie.

La eficiencia en la produccion de semillas de hortalizas depende
de una ejecucion, y de una infraestructura especifica para manejarla.
Estas condiciones implican una fuerte inversién por lo que este nego-
cio estd ligado a la existencia de un buen mercado. Son muchas las
compaiiias productoras que han sido obligadas a cerrarlo por carecer
de un mercado que justifique su inversion.

El autoabastecimiento de semilla de hortalizas ha sido y es un
pensamiento generalizado en todos los gobiernos. Aunque puede ser
posible en semillas de granos basicos, es dificil en semillas de hortali-
zas por los costos y riesgos que implica su produccién y su comercia-
lizacién. Por ejemplo una hectarea de semilla de coliflor produce de
50 a 100 kg de semilla, mientras que la demanda es de 100 g para
sembrar una hectarea. Eso significa que con la produccion de una
hectarea, hay semilla para sembrar 500—1 000 ha. Si a este problema
se le suma la poca viabilidad que posee la semilla de hortalizas no re-
sulta como negocio. Generalmente las compafiias productoras de se-
millas cuentan con un mercado establecido que les garantiza la venta
de la mayor parte de su produccion. Aln asi, en determinados culti-
vos como es el caso de las Brassicas, se ven obligados a subvencionar-
los.

121 (



22 ensenianza prdéctica de produccién de hortalizas

Sin embargo, la produccion de semilla y el mantenimiento de la
calidad genética de un cultivar por el productor se justifica principal-
mente con materiales locales o criollos. Estas selecciones, lineas o
cultivares, se deben identificar claramente por alguna ventaja que ten-
gan en relacién a cultivares introducidos.

Las condiciones y cuidados que debe tener el productor que quie-
re mantener su propia semilla son:

a. ser buen productor del cultivo para el mercado;

b. comprender la importancia de la eliminacion de las plantas
fuera de tipo;

c. entender que los requisitos minimos de calidad de semilla
conllevan el riesgo de perder la produccion desde la siembra
hasta que la semilla se siembre en la siguiente generacion;

d. mantener un estricto cuidado en relacion a los factores de cli-
ma que afectan la viabilidad y el vigor de la semilla (principal-
mente, humedad y temperatura del producto);

e. conocer los sistemas de reproduccion de la especie que se tra-
ta de reproducir, para poder mantener las caracteristicas
genéticas de cultivar (linea, seleccion, poblacién en trabajo).

EJEMPLOS DE VARIACIONES EN LA
PRODUCCION DE SEMILLAS DE HORTALIZAS

A continuacion se describen algunas normas especificas para dos
casos: 1) el tomate, la arveja y otros como ejemplos de cultivos auté-
gamos y 2) cucurbitas y repollo, para ilustrar cultivos alégamos.

Produccion de semilla de tomate

Un campo de tomate para semilla, debe llevarse en las mejores
condiciones. Se debe hacer en una zona libre de cultivos de tomates
o andlogos (papa, pimiento, berenjena). Se debe tener completamen-
te limpio de malezas (especialmente Solanaceas) y bien fertilizado. El
distanciamiento debe ser mas amplio que en un campo comercial y
debe de estar de acuerdo con el habito de crecimiento del cultivar.

Raleo y Seleccion
El campo de tomate destinado a producir semilla debe inspeccio-

narse frecuentemente para eliminar plantas atipicas, ademds de
evaluarse la presencia e intensidad de virosis. La seleccion y la elimi-
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nacién de las plantas debe ser lo mas rigurosa posible. Se deben
seleccionar plantas que rednan las caracteristicas del cultivar que se
estd propagando.

Cosecha:

‘Los frutos de tomate para semilla se cosechan cuando estin
completamente maduros. Después de cosechados, se extrae la semilla
y se deja fermentar con parte de la fruta y el jugo. Este proceso de
fermentacion favorecera su extraccion.

El tratamiento de la semilla, mediante fermentacion, evita la tras-
misiéon de enfermedades bacterianas; el tratamiento con acido clor-
hidrico al 5 %, por 5 minutos, y luego un lavado, reduce a un mini-
mo el mosaico del tabaco que estd sobre la epidermis. Otro trata-
miento adecuado consiste en remojar la semilla en lejia (clorox) al
20 % por 20’ (minutos) o dcido muridtico al 5 % y luego enjuagar en
agua corriente por 20'. Posteriormente se debe secar a la sombra y
bajo corriente de aire.

La posibilidad de una mezcla mas grande, ocurre cuando se es-
tan tratando de propagar varios cultivares a la vez y el procesamiento
de la semilla se realiza sin control adecuado del manejo de los lotes
en los diferentes pasos de fermentacion, lavado, secado, limpiado y
empacado. Otra fuente de mezcla es la cercania de campos de culti-
vares diferentes. Existe evidencia de cruzamiento por abejas solitarias
que han sido observadas en varios lugares del tropico. En el Per(, la
informacion obtenida indica que hay hasta un 85 % de cruza (Rick,
etal 1978).

Produccion de semilla de ejote
(vaina tierna de cvs. de Phaseolus vulgaris L.)

La estructura de la flor de esta especie impide que los insectos
efectien una polinizacion cruzada. Aunque la especie es autégama,
existe un 1 % de cruce cuando la poblacién de plantas es muy densa.
Este porcentaje es variable y depende del cultivar. La fruta es una
vaina de una sola cavidad cuya apertura es longitudinal. En la semilla
en el punto de unioén a la planta, cerca de un extremo del hilium se
encuentra el micrépilo; en el otro extremo estd ubicado el rape o
carincula. La semilla esta formada mayormente por tejido reservorio
envuelto por dos receptaculos denominados cotiledones. El embrién
se encuentra rodeado por los dos cotiledones. En las siembras para
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produccion de semillas se deben distanciar las hileras entre 80—90 cm
y 8—10 cm de separacién entre plantas. En esta forma la cantidad de
semilla usada oscilara entre 50—60 kg/ha.

Raleo y seleccion

Durante todo el cultivo se debe inspeccionar el campo periddica-
mente (cada 8 dias) eliminar las plantas fuera de tipo y tratar de
mantener el 99 % de ellas dentro del tipo deseado.

Se recomienda no caminar un campo de ejote cuando las plantas
se encuentran humedas por la lluvia o el rocio de la mafiana.

Los riegos deben ser continuos de acuerdo con las necesidades.
No es conveniente acelerar la maduracion suprimiendo o disminuyen-
do los riegos. La planta de ejote es muy susceptible al exceso de rie-
go, este le ocasiona problemas radiculares. Para evitarlo la siembra de-
be hacerse en suelos sueltos, ricos en materia orgdnica. Los suelos pe-
sados dificultan el cultivo y el desarrollo de la planta.

Cosecha

Se cosechan los frutos o vainas cuando estan completamente ma-
duros y secos. Luego deben extenderse para su secado y trilla. Una
vez trillado, los granos se limpian del polvo y particulas de tierra me-
diante venteo bajo una corriente de aire. Ya limpios se seleccionan
por tamafio y se eliminan los granos vanos y partidos. Puede ser nece-
sario un secado adicional de la semilla para alcanzar el 10—12 % que
se considera conveniente para ponerla en almacenamiento. La semilla
de ejote requiere un manipuleo mas cuidadoso que el del frijol, pues
se quiebra y rompe con mayor facilidad.
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ACTIVIDADES PRACTICAS

Sembrio Directo
Objetivo

El alumno debe familiarizarse con la siembra directa de las
hortalizas.

Procedimiento

El sembrio directo consiste en colocar la semilla en un campo
definitivo. Puede hacerse en dos formas:

a. Sembrio a linea continua (a mano o a maquina). Se da es-
ta denominacion a la accion de dejar caer un chorro de se-
milla en la linea de siembra. Esta forma de siembra exige
un raleo a los pocos dias de su germinacion para estable-
cer el distanciamiento entre plantas; o

b. Sembrio por golpes (a mano o a maquina). Consiste en
colocar la semilla a la distancia establecida entre las plan-
tas. Generalmente se colocan 2—3 semillas por golpe para
después efectuar un raleo dejando 1—2 plantas por golpe.

El sembrio directo exige una buena preparacion del terreno y
un mejor control de malezas.

El alumno debe proceder a realizar la siembra directa asignada
a su parcela. Con una revisién bibliografica el alumno puede contes-
tar las siguientes preguntas:

1) Enumere cinco ventajas que ofrece la siembra directa;
2) detalle las hortalizas que sblo pueden propagarse por
siembra directa.
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GLOSARIO Y SINONIMOS

Siembra por golpes: Colocar semillas al distanciamiento recomenda-
do para la especie.

Resiembra: Resembrar en los golpes que no haya germinado la semi-
lla.

Raleo: Eliminacion del exceso de plantas de la linea de siembra.

Golpe: Se denomina a cada postura que se hace en el suelo o terreno
para.depositar la semilla.

ALMACIGOS O SEMILLEROS

Almacigo es el lugar donde se depositan las semillas que se culti-
van, para que inicien su crecimiento hasta llegar a formar pequeiias
plantitas y alcance su tamafio de transplante.

Disposicion de los almacigos
Los almacigos generalmente se hacen en bandas que no pasen de
1 m de ancho, para atender facilmente, por ambos lados, las labores

de siembra y mantenimiento de la cama.

La tierra del almacigo debe ser suelta, fértil y bien mullida. Cuan-
do no se dispone de tierra en tales condiciones, una mezcla en partes
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iguales de tierra, arena y estiércol o compost, garantizan una buena
composicién.

En zonas de gran insolacién se recomienda proteger el sembrio en
almécigo sombreando la superficie de la cama durante el nacimiento
(germinacion) de las nuevas plantas. Este sombreamiento puede ha-
cerse con ramas O zacate, 0 con cascara 0 granza de arroz o café.

La ubicacién del alméacigo debe estar cerca a una fuente de agua y
en un area protegida.

Previo a la siembra, la cama puede desinfectarse empleando los
productos ofrecidos en el mercado. Puede usarse bromuro de metilo,
Ditrapex o Vorlex, vapor de agua, formaldehido, etc. La desinfeccion
de la cama garantiza un buen crecimiento y desarrollo de las nuevas
plantas.

Preparacién de camas de almécigo

Simultidneamente con la parcela, el alumno recibird una porcién
de terreno (5 m de largo x 1.20 m ancho), la cual debera preparar
convenientemente para dedicarla al semillero (almacigo). El profesor
evaluard al final de la segunda practica la preparacion de la cama
para los almécigos.

[ §

1im
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Cama alta
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La cama debe tener las siguientes medidas: 1 m neto de ancho
por 5 de largo (para las zonas lluviosas la cama debe ser alta y para las
secas puede ser baja).

Terminada la cama, ésta debera sembrarse con los cultivos que re-
quieren trasplante en la parcela, tales como: el repollo, el brécoli, la
coliflor y el apio. La cama debe dividirse en cuatro partes y sembrar-
se en |ineas transversales separadas 0.20 m.



PRACTICA No. 4

SIEMBRA INDIRECTA O TRASPLANTE

Trasplante

Es la operaciéon que consiste en sacar las plantitas de los almaci-
gos y llevarlas al terreno definitivo de cultivo.

El periodo para alcanzar el tamaiio de trasplante depende de las
condiciones del clima. En climas tropicales donde los promedios de
temperaturas son elevados, las plantas alcanzan su tamaifio de tras-
plante entre los 15—30 dias, segun la especie propagada. El tiempo
que necesitan las plantas en zonas de clima frio para alcanzar su mo-
mento de trasplante, varia entre 40—60 dias segin la especie propa-
gada.

La labor de trasplante se puede realizar a mano o a maquina y de-
pende de la magnitud de la operacion. En todos estos casos se debe
prestar atencién al contacto del suelo con las raices de la planta, asi
como a la humedad apropiada, para que se garantice un buen proce-
dimiento.

129
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PREGUNTAS: Agrupe las hortalizas de acuerdo con la si-
guiente clasificacién:

a. de facil trasplante;
b. de cierta dificultad al trasplante;

c. no deben ser trasplantadas.
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GLOSARIO

Prendimiento o pegue: cuando la planta trasplantada muestra signos
(nuevo brote) de haberse fijado al suelo.

Soluciones arrancadoras: empleo de férmula de fertilizante en el agua
de riego al momento del trasplante o inmediatamente después.

Recalce: operacion que se realiza para reemplazar las plantas muertas
después del trasplante.
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PRACTICA No. 5

COMPETENCIA ENTRE DENSIDAD DE SIEMBRA Y
CONTROL DE MALEZAS

DENSIDAD DE SIEMBRA

Alta poblacién significa un efecto competitivo entre las plantas
sembradas por luz, agua, nutrimentos y espacio fisico, tanto sobre la
superficie como debajo. Esta competencia se refleja en el tamafio de
la planta, asi como en el nimero de frutos por planta. Por ejemplo,
en el caso del repollo o col, una densidad alta producira cabezas de
menor tamaio aunque su namero por unidad de superficie sea ma-
yor. Para el caso de una planta con frutos como el tomate, una alta
densidad en el cultivo provocard un menor nimero de frutos por
planta, asf como el tamafio del fruto sera menor. Esta densidad pro-
ducird a su vez mayor nimero de frutos por unidad de superficie
sembrada y por lo tanto, un mayor rendimiento total en peso.

1331
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MALEZAS

La competencia creada por las malezas con relacion al cultivo es
mayor en su primera etapa, por lo que se recomienda su control lo
mas temprano posible. El control de malezas puede ser: 1) manual
(deshierbadores); 2) mecéanico (cultivadores); 3) quimico (herbici-
das).

PROBLEMAS PARA EL ALUMNO

1. Determine la densidad de siembra empleada en cada uno
de los cultivos de su parcela.

2. Establezca el control de malezas mas conveniente para ca-
da cultivo de hortalizas en su parcela.

3. éCdmo actlian los herbicidas?

4. Identifique las malezas predominantes en su parcela.

(Vea el anexo del trabajo).



REFERENCIAS
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PRACTICA No. 6

PROTECCION DE PLANTAS OLERICOLAS

CONTROL DE PLAGAS Y ENFERMEDADES
EN HORTALIZAS

ENFERMEDAD

Anormalidad morfologica o fisiologica que se presenta en una
planta.

IDENTIFICACION

a. Sfntoma: toda manifestacion en la planta que indique altera-
cién morfoldgica o fisiologica. Es la forma como se manifies-
ta la enfermedad en la planta;

b. Signo: la manifestacion del patégeno que causa la enferme-
dad. Ej.: fructificacion de un hongo, esclerotes, etc.

EVALUACION

a. Al evaluar algunas enfermedades, debe tenerse presente que el
primer brote de la enfermedad obliga ya a efectuar algun con-
trol. Ej. Mildit en lechuga, aplicar Antracol al 2°/0o0.

b. En otras enfermedades, sobre todo las virosis, cuando aparez-
ca la primera planta enferma, debe eliminarsele (Roguing) y
controlar los afidos y/o cigarritas.

1371
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FUNGICIDAS

Se entrega a cada alumno una hoja en que figuran algunos de los
fungicidas de mayor uso, con las sustancias adyuvantes con que se
aplican, y las dosis mas comunes de aplicacion. En aplicaciones con
bombas de mochila se utilizan de 600 a 800 I/ha (con bombas de mo-
chilas de 15 1).

ROGUING DE PLANTAS ENFERMAS

Roguing es un término inglés que sintetiza en una sola palabra to-
do un concepto. Significa eliminacion de todas aquellas plantas enfer-
mas 0 no que salen del tipo general. Se efectiia especialmente como
una medida de control de la expansion de enfermedades a virus.

OTRAS MEDIDAS PARA EL
CONTROL DE ENFERMEDADES
Rotacién de cultivos, quema de rastrojos, uso de variedades resis-

tentes, control de los riegos.

PLAGAS

Insectos: la mayor parte de las especies que atacan a las hortalizas
son de los ordenes Lepiddptera, Diptera, Coledptera y Homéptera.

Acaros: las arafiitas rojas afectan a varios cultivos horticolas: frijol,
aji, vainita, tomate, caigua, etc.

Nematodos: de los géneros Heterodera y Meloydogine. Afectan entre
otros, al melén, al camote, al aji, al tomate.

IDENTIFICACION DE ESPECIES Y DANOS

La identificacidon de las especies es muy importante para la deter-
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minacién de la mejor medida de control por aplicarse y si se decide
por el control quimico, el producto y la dosis adecuados para el con-
trol. El tipo de dafios que se observan ayuda mucho para la determi-
nacion de la especie que efectua el ataque.

EVALUACION

Es muy importante para determinar el momento de la aplicacion
de las medidas de control.

Hay distintas escalas que se utilizan para la evaluacion. Las aplica-
ciones deben efectuarse cuando en la evaluacion se ve que la plaga
efectua dafios que tienen significacion economica.

INSECTICIDAS Y ACARICIDAS
NEMATICIDAS

Los nematicidas y los acaricidas que deben emplearse se les da en
hojas impresas.

Los nematicidas que actualmente existen sélo se recomiendan
para el tratamiento de camas de almacigos, debido a su alto costo.

OTRAS MEDIDAS DE CONTROL DE PLAGAS

Insectos: Araduras profundas, riegos pesados, quema de rastrojos, re-
cojo a mano, liberaciones de parasitos; aplicaciones de productos que
no interfieren con el control bioldgico.

PRECAUCIONES EN EL MANEJO DE PESTICIDAS
Identifique los recipientes. Rotulelos.

Bafese luego de efectuar una aplicacion;
no tome alimentos sin antes lavarse las manos;
no fume con las manos contaminadas con los productos;

elimine los recipientes o envases usados. Péngalos bajo Ilave.

aooTo
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PROBLEMAS DE CALCULO DE DOSIS

Se recomienda aplicar DDT al 0.5 % en aspersion. Si el
producto comercial de que se dispone es DDT 50 WP, averi-
gue:

a. ¢Cual es la concentracion comercial de aplicacion?

b. ¢éQué cantidad del producto comercial se debe echar
en un cilindro de 50 galones?

c. Si se va a aplicar con bomba de mochila, a razén de
600 a 800 I/ha, équé cantidad de DDT 50 WP se nece-
sitara para efectuar la aplicacion?

d. Si se necesita aplicar sélo una bomba de 12 |, ¢qué
cantidad del producto se debe echar en ella?

1) DDT al 100 % 05%
DDT al 50 % X
X=1%

2) 50 galones = 200 I.

En 1001 —1kg
En2001 - X X =2kg
3) 100! —1kg
600 | — 6 kg
4) 1001 —1kg
121-X
0.12 kg de
800 —8 kg Sl L

" DDT 50 WP




PRACTICA EN PROTECCION DE PLANTAS OLERICOLAS

proteccion de plantas

OBJETIVO

El alumno debe familiarizarse con las principales plagas y enfer-
medades que atacan las hortalizas y sus medidas de control.

,

PROCEDIMIENTO

Siguiendo las indicaciones de la hoja de evaluacion de campo co-
rrespondiente, el alumno debe identificar los principales insectos y
enfermedades que atacan los cultivos de la parcela. En el Anexo No.
9 se encuentra la informacion complementaria.

41

a.

b.

Como trabajo de practica, el alumno debe elaborar un in-
sectario con los insectos identificados. Realizada la practica,
respondera las siguientes preguntas:

éCudles son las plagas mas importantes en los cultivos
de la parcela?;

¢a qué se denomina control integrado de plagas y en-
fermedades?;

de los siguientes productos quimicos, écuales son me-
nos téxicos para el alumno?

Toxaphene Dithane Vidate
Folidol Decis Lannate
Baygon Furadan Ripcord
Manzate Cupravit

indique el procedimiento que debe seguirse para or-
denar una aplicacién de pesticidas.
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TRABAJO DE EVALUACION EN CAMPO

CONTROL DE PLAGAS Y ENFERMEDADES
EN LOS CULTIVOS DE HORTALIZAS

Los alumnos deben dividirse en grupos. Cada grupo tendra la res-
ponsabilidad de observar todas las parcelas durante una semana. Ca-
da alumno debe evaluar las plagas en un cultivo y las enfermedades
en otro cultivo.

a.

b.

La evaluacién debe consignarse en la hoja del informe Anexo
No. 10 A (Formulario 12);

debe decidirse la conveniencia de aplicar alguna medida de
control razonable (usualmente se aplica un plaguicida);
se propondra por escrito la medida de control a uno de los
profesores encargados y con su visto bueno se ejecutara el
control;

se hara una evaluacion para constatar cuantitativamente el
efecto al haber transcurrido el intervalo necesario para que la
medida tenga efecto.
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FORMULARIO No. 1
RESUMEN DE LOS DATOS

Semana No.
1 2 3 4 5 6 7

Tomate

Cebolla

Lechuga

Remolacha

Nabo

Rabanito

Zanahoria

Coles

ASIGNACION DE RESPONSABILIDADES POR GRUPO DE
TRABAJO:

SemanaNo. 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
GrupoNo. VI V IV LI 1l 1V VI 1l 1 v |
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SUELOS Y FERTILIZACION

Para establecer un huerto debe hacerse primero el siguiente estu-
dio basico del suelo:

1) textura; 2) estructura; 3) fertilidad; 4) pH; 5) profundidad;
6) contenido de materia organica; 7) contenido de sales; 8) per-
meabilidad; 9) pendiente; y 10) drenaje.

1. Caracteristicas de los Suelos para Cultivos Olericolas

En general, las olerizas necesitan suelos ricos, con buena provision
de materia organica, de buena textura y estructura, buen drenaje y
pendiente ligera. Un suelo es pobre en materia organica, si tiene me-
nos del 1 % ; normalmente si tiene de 1 a2 % ; y rico si tiene mas de
2 % . En cuanto a macroelementos, un suelo es regularmente provisto
si tiene de 0.9 a 1 % de N total, 100 kg de P, O, asimilables/ha, y
con 600 a 800 kg de k, O asimilables/ha.

a. pH y adaptacion de hortalizas a ambitos de pH
(Cuadro No. 1)

Unas especies toleran mas la acidez o la alcalinidad que otras. En
general se puede decir que el ambito de pH en que se puede cultivar
olerizas va de 6 a 8. Los suelos muy acidos (pH 6), tienen problemas
de fijacion de fésforo (insoluble en forma de fosfato Fe y Al); a pH
7.8 hay fésforo soluble en forma de fosfato bisédico (problemas con
el sodio) y de fosfato que esta practicamente insoluble.

En los suelos de pH 6 a 7.8 se tiene fosfato bicalcico, soluble y
disponible para las plantas. En suelos alcalinos, con pH de 8.5 usual-
mente se encuentran cantidades apreciables de carbonato de sodioy
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CUADRO No. 1. Intervalo de reaccion del suelo (pH) mds apropia-
do para los cultivos horticolas

Cultivo pH

Esparrago 6.0-7.0
Frijol 50-7.0
Betarraga (Remolacha) 6.0—-7.0
Brocoli 6.0-8.0
Col de bruselas 6.0—-7.5
Col 6.0 -8.0
Zanahoria 6.0 — 6.5
Coliflor 55-75
Apio ’ 6.0 —6.5
Pepino 6.0 —-8.0
Lechuga 6.0-7.0
Cebolla 6.0 -8.0
Arveja (Guisante) 6.0-8.0
Pimiento (Chile dulce) 55—-6.5
Papa 48 —-75
Camote 50-70
Rabanito 6.0 -8.0
Espinaca 6.0 —8.0
Fresa ‘ 50-6.0
Tomate 6.0-7.0
Nabo 55-70
Mel6n 6.0-70

altas cantidades de sodio intercambiable. Esto determina condicio-
nes quimicas y fisicas no deseables en el suelo, y alteraciones en el
metabolismo vegetal.

Aunque la adaptabilidad de los cultivos en la reaccion del suelo,
es en muchos casos, bastante amplia y cubre los valores mas corrien-
temente encontrados, existe cierta selectividad de parte de algunos
cultivos, los cuales prosperan mejor en determinados pHs. Asi se dis-
tinguen cultivos tolerantes a la acidez (papa, tabaco): cultivos meso-
filos (arveja, nabo, frijol, melon) que prefieren pH ligeramente acido;
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y cultivos tolerantes a la alcalinidad (remolacha, espinaca, repollo
y otros).

E! intervalo de reaccion mas apropiado para algunos cultivos hor-
ticolas se presenta en el Cuadro No. 1. El pH 6ptimo en cada caso co-
rresponde aproximadamente al promedio de los valores Iimite dados.

b. Sales y tolerancia de los cultivos horticolas a la salinidad

Un suelo es salino cuando tiene una concentracion de sales solu-
bles que interfiere con la fisiologia y el crecimiento de las plantas. La
salinidad se mide en Mmhos/cm (Conductividad eléctrica del extracto
de saturacion): Mmhos/cm a mayor conductividad eléctrica, mayor
salinidad.

La determinacion de la tolerancia de los cultivos horticolas a las
condiciones de salinidad de los suelos se efectia comparando la cose-
cha relativa que se obtiene en un suelo salino en relacion a una pro-
duccién en un suelo normal.

En el Cuadro No. 2 se clasifican algunos cultivos horticolas en tres ca-
tegorias de tolerancia a la salinidad: alta, media y baja. En las colum-
nas correspondientes a cada categoria, se encuentran dos valores de
conductividad; el mayor esta en la parte superior. Estos valores supe-
riores representan el nivel de salinidad, cuando se produce una dismi-
nucién del 50 % en el rendimiento de los cultivos ubicados en los pri-
meros lugares superiores de las columnas. Por ejemplo, en la columna
correspondiente a los cultivos de tolerancia media, el tomate y el bro-
coli rendirian el 50 % de su cosecha normal en suelos con una con-
ductividad de 10 Mmhos/cm, igualmente el pepino y la calabaza ubi-
cados en la parte inferior de la columna, rendirian el 50 % de su
cosecha en suelos con una conductividad de 4 Mmhos/cm en compa-
racion con el rendimiento que se obtendria en los suelos normales.

2. MODIFICACIONES DE LAS CONDICIONES
DE FERTILIDAD DEL SUELO
a. Incorporacién de estiércol

Suelos de bajo contenido de materia organica se pueden modifi-
car por incorporacion de estiércol.
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CUADRO No. 2. Tolerancia de la salinidad de los cultivos horti-

colas
Tolerancia Tolerancia Tolerancia
alta media baja

CEx10® =12 CEx10° =10 CEx10° =4
Remolacha Tomate Rabanito
Esparrago Brécoli Apio
Espinaca Col Vainitas

Coliflor

Lechuga

Maiz dulce

Papa

Zanahoria

Cebolla

Arveja

Pepino

Calabaza
CEx 10® =10 CEx10® =4 CEx10® =3

Estos estiércoles son abonos compuestos que proveen ciertas can-
tidades de N, P y K tal como se ilustra en el Cuadro No. 3.

CUADRO No. 3. Ahonos orgdnicos compuestos

Kilos de Nutrimentos por tm

Fuentes de estiércol N P,0, K,O Ca0
Equipos 6.7 23 4.2 -
Vacunos 34 1.3 3.5 -
Porcinos 4.5 20 6.0 -
Bovinos 8.2 2.1 8.4 -
Aves 20.2 25.0 13.0 42

Se les denomina abonos organicos. Para explotaciones olericolas
se recomienda aplicar 20 6 30 tm/ha/afio. La aplicacion se efectia al
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momento de la preparaciéon del terreno, antes de la aradura, con la
cual se realiza la incorporacion. También se pueden aplicar en pozas
antes de la instalacion de las plantas, en cultivos tales como esparrago
y alcachofa, o en surcos que luego se cambian tal como se describe en
la Figura 13.

b. Aplicacion de enmiendas

Los suelos muy acidos (Cuadro No. 4), de pH de 4.5 y 6 pueden
corregirse en cierta proporcion en su reaccion mediante una enmien-
da cdlcica (o encalado). En suelos acidos puede haber exceso de algu-
nos elementos que puedan resultar dafiinos para ciertos cultivos: Al a
mas Ippm y/o Mn o m3s de 5 ppm.

El encalamiento de los suelos dcidos es beneficioso para:

1) Corregir la acidez; 2) proporcionar calcio y magnesio; 3) ace-
lerar descomposicién de la materia organica y la liberacion de los nu-
trimentos; 4) incrementar la fijaciéon del nitrégeno por los organismos
del suelo y de las plantas; 5) mejorar el rendimiento de las cosechas;
6) beneficiar las propiedades fisicas del suelo; 7) reducir la actividad
de las sustancias toxicas del suelo.

3. PROCEDIMIENTO DE FERTILIZACION
(debe ser intensiva por la naturaleza de la explotacion)

a. Tipos de fertilizantes

Organicos

Son abonos que contienen N, P, K y otros elementos: es-
tiércoles, rastrojos de cosechas, abonos verdes.

Quimicos

a. simples: Sulfato de amonio (20—21 % de N); Urea
(45—46 % de N); Nitrato de amonio (33.5 % de N); su-
perfosfato simple (14—20 % de P,Q;); superfosfato tri-
ple (40 a 50 % de P,05); cloruro de potasio (60 % de
k, 0); sulfato de potasio (48—50 % de K, O). En la Figu-



50 ensefignza prdctica de produccién de hortalizas

CUADRO No.4. Cantidades aproximadas de diferentes materiales
célcicos requeridos para elevar el valor del pH en
una unidad en varios tipos de suelo

kg x ha
piedra caliza molida Cal Cal
marga o concha ostion viva apagada

Ligeramente arenoso 1680 941 1243
Francoarenoso 2 240 1254 1658
Franco 3360 1882 2 486
Franco limoso y

Franco arcilloso 3920 2195 2901
Escala del pH
para reaccion del suelo
w g Reaccion Valor de pH
<2 10.0
Z <
g Q Fuerte 9.0

<

Moderada 8.0
Ligera 7.0

N

w

g 6.0

<

a 5.0

<

5 4.0

o
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ra 3 se muestran algunas posibilidades de mezclas entre
estos abonos quimicos.

b. compuestos: Nitrato de potasio (13 % de N y 44 % de
K, 0); nitrophos (20—20-0); Nitrophoska gris (10-8-18);
Nitrophoska rojo (13-13-20).

c. elementos menores: deficientes, sintomas y métodos de
control se presentan en el Cuadro No. 5.

Dosis (Cuadro No. 6) Criterios para su eleccion
a. los requerimientos nutritivos del cultivo; (Cuadro No. 7);
b. fertilidad del suelo (ademas, contenido de calcareo libre);
c. permeabilidad del suelo.

b. Forma de aplicacion de los fertilizantes

a. Los abonos orgénicos (estiércoles), pueden esparcirse me-
canicamente o con pala;

b. los abonos verdes se incorporan mediante el gradeo y la
aradura;

c. los abonos quimicos pueden aplicarse en bandas o por pu-
fiados en el fondo de los surcos o en hoyos hechos expro-
feso cuando se van a aplicar junto con abonos organicos
(caigua, maiz pardo (choclo o elote), alcachofa).

d. los abonos foliares se aplican disueltos en agua, usando
bombas de montaje en tractor, de mochila y otros.

¢. Momento de aplicacion

a. Abonamiento inicial: generalmente se efectia con estiér-
col, a la preparacion del terreno.

b. Abonamiento fraccionado: abonamiento inicial con es-
tiércol a la siembra y luego abonamiento nitrogenado al
aporque (coles), al empezar el ultimo mes del cultivo (le-
chuga). También aplicaciones foliares de abonos balancea-
dos.
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CUADRO No. 7. Extraccion de Nitrogeno, Fosforo, Potasio, Calcio
y Magnesio de hortalizas cosechadas en kilos por
hectdrea (Tomado de Knott, 1962)

kg por ha extraidos de:

Peso de la
Parte de la cosacha fresca
Cultivo Planta tm/ha N P,0s K,O CaO MgO
ESPARRAGO Turiones 20 64 32 80 - -
FREJOL Vainas 4.0 95 7 12 - -
Hojas tallo 16.0 40 5 10 - -
VAINITA Frejol con cascara 20 55 12 26 1 4
Hojas y tallo 8.0 40 12 87 87 6
BETERRAGA Raices 20.0 66 8 80 7 12
(REMOLACHA) Parte aérea 13.0 60 20 50 [ —
BROCOLI Brotes 120 60 20 50 - -
coL Cabezas 20.0 60 12 38 15 4
Cabezas 20.0 60 20 80 18 4
Cabezas 300 100 25 100 - -
Cabezas 16.1 50 8 46 - -
Cabezas 146 33 15 45 8 3
Cabezas 20.0 50 16 40 - -
ZANAHORIA Raiz 30.0 50 20 65 - -
Parte aérea 140 70 10 125 - -
Raiz 40.0 92 28 84 22 -
Parte aérea 20.0 100 40 200 240 —
Raiz 30.0 33 27 104 - -
Parte aérea 6.0 22 7 30 - -
COLIFLOR Cabeza 15.0 42 45 50 6 4
Cabeza 20.0 72 24 50 14 9
APIO Parte cosechable 36.0 57 32 168 - -
Parte cosechable 30.0 75 28 80 66 13
Parte cosechable 21.0 80 65 235 - -
MAIZ Panca 4.0 15 3 8 - -
Hojas y tallo 8.0 31 10 16 - -
Panca 6.0 27 14 6 4 2
Hojas tallo 16.0 32 10 12 7 6
PEPINILLO Frutos 133 12 4 24 2 2
Hojas y tallo 7.0 30 8 37 29 6
LECHUGA Toda la parte
cosechable 16.0 40 10 48 8 4
Toda la parte
cosechable 31.7 47 15 117 30 -
MELON Fruto 10.0 22 8 40 - -
Fruto 135 30 12 62 54 7
Hojas y tallo 3.1 20 4 28 9 7
OKRA Vaina 10.0 13 5 38 10 4
Hojas y tallo 13.0 8 5 24 36 -
CEBOLLA Bulbos 20.0 46 11 30 4 4
Parte aérea 10.0 30 6 55 - -
Bulbos 20.0 53 26 64 - -
Parte aérea 3.7 4Q 4 26 - -
ARVEJA Vainas y semilla 40 46 [ 6 4 4
Hojas y tallo 240 60 9 50 28 9
Vainas y semilla 20 20 5 10 - -
Hojas y tallo 12.0 70 10 25 - -
Vainay semilla 3.0 30 9 1 2 2
Hojas y tallo - 69 21 66 65 19
PIMIENTO Fruto 4.0 6 10 6 8 1
Hojas y tallo 6.0 48 47 13 18 20
Fruto 4.2 31 9 22 4 3
Hojas 4.8 54 8 34 48 33




56

ensefignza prdctica de produccién de hortalizas

(Cont. Cuadro No. 7)

kg por ha extraidos de:

Peso de la
Parte de la cosecha fresca
Cultivo Planta TM/ha N P05 K0 CaO MgO
ESPINACA Toda la parte
cosechable 100 50 15 25 - -
Toda la parte
cosechable 12.0 66 18 76 - -
Toda la parte
cosechable 18.0 90 30 45 - -
Toda la parte
cosechable 105 52 12 652 - -
ZAPALLO Fruto 176 18 7 31 6 3
Hojas y tallo 174 56 7 71 166 21
TOMATE Fruto 200 60 20 85 -
Hojas y tallo 240 40 20 116 - -
Fruto 30.0 93 24 130 8 10
Hojas y tallo 3.60 68 27 166 182 3
Fruto 24.60 42 6 62 5 7
Hojas y tallo 6.20 27 3 30 45 12




PRACTICA No. 7

PRACTICA EN ABONAMIENTO DEL SUELOY FOLIAR Y
EN SOLUCIONES DE TRASPLANTE

PRACTICA DE ABONAMIENTO DEL SUELO Y FOLIAR

OBJETIVO

Familiarizar al alumno con la practica de fertilizacion.

TIEMPO Y METODO DE APLICACION
DEL FERTILIZANTE AL SUELO

Los fertilizantes por lo general se aplican en las hortalizas antes o
al momento de la siembra. En la mayoria de los casos no existe ven-
taja de aplicarlos méas de una vez, excepto en los casos en que la dosis
de nitrégeno tiene que desdoblarse para evitar pérdidas por lavado.
Usualmente todo el fésforo, el potasio y parte del nitrégeno se apli-
can al momento de la siembra.

FORMA DE APLICACION

El alumno debe establecer las formas de aplicar los fertilizantes
que se conocen y dar ejemplos de sus usos.

Ademas debe indicar qué método empled para aplicar los fertili-
zantes en los cultivos de su parcela.

1571
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APLICACION FOLIAR

En algunos casos, se aplican elementos menores, a las hortalizas,
por via de sus hojas. Esta forma de aplicacion a veces resulta como el
medio mds eficiente para suplir de estos elementos a la planta.

Resultados favorables ocurren cuando se requieren pequeiias can-
tidades del elemento. Es dificil que las hojas absorban mayores can-
tidades.

Aplicaciones foliares de urea en concentracion mayor del 2 % tie-
ne efecto fitotoxico.

FERTILIZACION

Incorporandole al suelo los elementos necesarios para el buen de-
sarrollo del cultivo se obtienen mayores rendimientos.

Los factores que deben tenerse en consideracion para establecer
el programa de fertilizacion se pueden agrupar en tres Ordenes:

a. La naturaleza fisico-quimica del suelo;

b. la exigencia de nutrimentos de la especie propagada;

c. la fertilidad del suelo, la cual depende de su: textura, estruc-
tura, capacidad absorbente, pH, contenido de materia organi-
ca, contenido de microorganismos y el contenido de los ele-
mentos nutritivos.

Esta situacion hace que el problema de la fertilizacion sea comple-
jo y que dependa de muchas variables.
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PREGUNTAS

1. ¢&Qué es encalado?

2. ¢Cuando se usa el encalado?

3. ¢A qué se llama reaccién del suelo?

4, (Cual es el efecto del estiércol?

5. ¢Qué es compost?

6. ¢De qué depende la cantidad de cal aplicada al suelo?

7. ¢Cuando es conveniente la fertilizacion al voleo?

8. Dibuje las distintas formas de aplicacion de fertilizante en

los cultivos de hortalizas.
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PROBLEMAS DE CALCULO DE DOSIS DE FERTILIZANTES
POR APLICAR EN UN CAMPO DE HORTALIZAS

Se desea aplicar la siguiente cantidad de nutrimentos en el cultivo
de lechuga a la siembra:

N P,0;s K,0
50 100 120 kg/ha
se tienen los siguientes abonos quimicos:

GrupoB  20-20-0
15—-15-15

Grupo A superfosfato simple (21 %)
cloruro de potasio (60 %)
urea (46 %)

PROBLEMAS

1. Determine la cantidad que tiene que aplicar a m?
si sOlo tiene disponibles los productos del grupo A.

2. Determine la cantidad que tiene que aplicar a mZ_
si sOlo tiene disponibles los productos de los grupos A y
B.

3. Sien el problema 1 en lugar de urea tiene usted nitrato de
amonio (33 %) y desea aplicar un total de 110 kg/ha de
N, équé cantidad aplicaria en la primera y en la segunda
aplicacion?




PRACTICA No. 8

RiEGO DE HORTALIZAS

El riego es fundamental en los cultivos de hortalizas. Esta necesi-
dad es mayor en zonas aridas y semiaridas. Algunas regiones tienen
lluvia un periodo de 6—7 meses y luego carecen de ellas por el resto
del aflo. En tales casos se requiere obviamente de riego los meses que
no reciben lluvia. En estas regiones para obtener buenas cosechas de
hortalizas aun en el periodo lluvioso, es necesario efectuar riegos en
los intervalos prolongados sin lluvia. Muchas areas del tropico sufren
una merma considerable en el rendimiento de sus cultivos debido a
que el abastecimiento de humedad de las plantas proviene uUnica-
mente del nivel de precipitacion en la zona.

Précticas en sistemas de riego

El alumno debe detallar los diferentes sistemas de riego y la apli-
cacion practica de cada uno de ellos.

161(
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PREGUNTAS
1.

2
3
4.
5

¢Qué es capacidad de campo?

¢Qué es marchitez temporal?

¢Qué es marchitez permanente?

éCual es la nivelacién que exigen los cultivos olericolas?

{Cbmo se mide la capacidad de campo, y el punto de
marchitez?

éQué criterios debe observarse para determinar el mo-
mento de riego?

Consideraciones generales para la aplicacion del agua de riego

Textura:

Los elementos predominantes en el suelo: arcilla, arena, limo

(ver Fig. 3 bis)

Estructura:

Los agregados que presente el suelo; a suelos de estructura li-

gera, riesgos mas ligeros y frecuentes, en suelos pesados, menor
frecuencia de riesgo.

Caracteristicas hibridas:

a. Capacidad de campo; la maxima cantidad de agua posible
que pueda retener el suelo;

b. Porcentaje de marchitez permanente: cantidad de agua
que no puede extraerse del suelo;
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c. Agua aprovechable: es igual a la capacidad de campo me-
nos el % de marchitez permanente. Es la cantidad de agua
posible de extraer del suelo por la planta.

Factores que influyen en los requerimientos de la planta
(Ver Fig. 5)

Tipos de riegos
a. Por aspersion.
b. con infiltracién, surcos (Ver Fig. 4): 1) remojo; 2) ense-
fio; 3) ligero; 4) pesado.
C. por goteo.

Relacion de los riesgos con las diferentes practicas de cultivo

1. Sembrio o transplante; 2) abonamiento; 3) herbicidas; 4) con-
trol y/o prevencién de enfermedades; 5) cosecha.

Consideraciones de aplicacion

a. Influencia de la textura en la forma con que se aplica una canti-
dad fija de agua: (Ref. McGillivray, 1961 [pag. 88]).

Textura
franco Textura Textura
0 arenosa Arenosa arcillosa
30 \ T
pro(f:LT ngiedad 60 \\\ \\\\\\\\\\.\\\ —
90 \\
120 y

Fig. 3 bis. Una aplicacion de 10 cm de agua llena N ¢cm de profundi-
dad de agua en un suelo de textura.
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PRACTICA No. 8

RIEGO DE HORTALIZAS

CONTROL DE RIEGO EN EL CAMPO DE PARCELAS DE
OLERICULTURA GENERAL

Los alumnos se dividen en seis grupos. Cada grupo tiene la res-
ponsabilidad de observar todas las parcelas durante una semana y de-
cidir si el campo necesita agua de riego. En caso de ser afirmativa la
decision, ésta debe enviarse por escrito al (los) profesor (es) del
curso.

Semana Grupo responsable
4 |
5 ]
6 i
7 v
8 \Y
9 2

10 Vi
1 \Y
12 v
13 Hi
14 "

15 |
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m de
Profundidad
l

,.1 :;"\"/MMM £ 77

/ - \

Hamedo

m de
Profundidad

N

Acequia

\ormf"%ff??%

Hamedo

Desagile

Seco

Fig. 4. Forma de humedecimiento de un terreno de irrigacion por
surcos (tomado de McGillivray, 1961; pag. 93).



enserfianza prdctica de produccién de hortalizas

66

pepiues
9

e2]WQUOJd
elouel0dw) ap
ejue|d e| ap aljed
%
euesdwsal za3iyd
-1ew ap opojiad

*‘oBa14 ep pepisadeu ) ue usAnjjui enb sai03%ey ap ewesbeiq ‘g ‘Bi4

un ap uoesednd VHNLVH3IdW3L
-81 ap pept|iqeH
t )
$32)eJ
ap uglonquasig OLN3IA
9
(ojjo1s888Q 1
ap opelse)
pepa A oyewe | ajuejjuq jos
U 0
ejue|d SO21IBWID
e| ap saioloey4 sai010e4
_mucm_a e| ep Su:o_E_._o:uom_ sousw
ajqeydeno.de enbe

ajusueuued zaliydiew ap % odwed ap peploede)

ojans |9 ua enbe jap

Clue|uiIAOL 0P PEPIDOIGA w
l<m:.53m5u

ojans |8 Jod sepiosafe

uQidualal ap sezsand <«——— | vHNLX3L

AQVvalLNVvD

!

| otens 1o uaenbe op ugisincia] = 05314 30 avaIS3daN

9

SVOIHAIH
SVIILSIH31OVHVYD




riego de hortalizas 67

GLOSARIO

Machaco: (remojo) humedecimiento total del terreno necesario que
se realiza algunas veces para la preparacion del mismo.

Ensefio: humedecimiento del surco con la finalidad de proveer agua
para germinacion o para trasplante.

Riego ligero: humedecimiento leve (reposo) después del trasplante o
para ‘asegurar’ germinacion.

Riego pesado: humedecimiento durante un periodo prolongado de
tiempo (24, 36, 48 horas por ejemplo).

Cortadera: canal (acequia) de riego que divide el campo para facilitar
la labor de riego reduciendo el largo de los surcos.

Patilla: divisién parcial del terreno de cultivo con el fin de corregir el
riego.
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PRACTICA No.9

CRITERIOS DE COSECHA EN HORTALIZAS

Obtener utilidades en la produccién y comercializacion de las
hortalizas depende de una buena produccién, cosecha, manejo y mer-
cadeo. Generalmente el horticultor es responsable de la apariencia de
su producto cuando éste llega al mercado. Si el cultivar es el que el
mercado prefiere y este fue protegido contra insectos y enfermedades
y la cosecha seleccionada y transportada adecuadamente, obtendra
un retorno satisfactorio.

Debe tenerse siempre presente que las hortalizas son organismos
vivos, por lo que en ellos ocurre una serie de procesos vitales como:
respiracion, transpiracién, cambios quimicos, que contribuyen a su
deterioro. Estos procesos estan influidos por la temperatura, la hume-
dad atmosférica y otros factores.

Cosecha

En el momento de la cosecha se determina la calidad maxima al-
canzada por el producto. A partir de ese momento, toda accion esta-
ra orientada a reducir en lo posible la pérdida de calidad. No existe
una regla definida para cosechar; esto depende de cada especie ole-
ricola, las condiciones del clima y la distancia al mercado.

En la practica el alumno debera determinar el momento de la co-
secha para cada una de las especies olericolas cultivadas.

169 [
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PREPARACION PARA EL MERCADO

El alumno debe determinar qué preparacion requiere cada horta-
liza de su parcela antes de ser empacada.

CUESTIONARIO

éQué es calidad?
¢Qué es normalizacion?

éCudles son los requisitos que debe reunir un envase?

¢Qué funciones cumple el envase?

REFERENCIAS

BECERRA (1977). 149-167.
MONTES (1978). Determinacion de calidad en frutas y hortalizas.

THOMPSON AND KELLY (1957). 167-178.



PRACTICA No. 10

CAMBIOS EN EL PRODUCTO DESPUES DE COSECHADO

A. Factores internos y externos
B. Control comercial del deterioro

El Deterioro

Luego de efectuada la cosecha, los productos, siendo aun tejidos
vivos, continlian sus procesos bioldgicos (respiracion, transpiracion,
otros) lo que implica cambios fisico-quimicos de distinto orden, ten-
dientes todos hacia una degradacién final del producto. A este proce-
so de cambios se denomina ‘deterioro’.

Principios generales relativos al control del deterioro
¢Por qué controlar el deterioro? Porque:

— A menos pérdidas se tendran mas alimentos.

— Reteniendo el valor alimenticio de los productos se ten-
dra mejor nutricién.

— Reteniendo la calidad el alimento serd mé&s agradable.

— Podra mejorarse la distribucion de los productos tanto en
distancia como en tiempo; esto significard nuevos merca-
dos para el productor y, en otros casos, alimentos nuevos
para el consumidor.

1711
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Factores del producto relativos al deterioro

De los listados en la guia, la respiracion es quiza el mas importan-
te, y el que debe tenerse mas en cuenta para determinar las condicio-
nes del transporte y almacenamiento de los productos.

Respiracion

La respiracion resume todas las reacciones que ocurren en

una célula viva; por medio de estas reacciones las sustancias
almacenadas se reducen a CO, y agua con desgaste de energia.

Significado de respiracion

Pérdida de alimentos almacenados: reduce el valor alimenti-
cio y puede rebajar la calidad.

Causa disminucion del oxigeno en el ambiente: puede ser
beneficioso en los niveles criticos maximos de O, 6 dafiino si
el nivel es muy bajo; en este caso se requiere ventilacion.

Acumulacién de CO, en el ambiente: esto es generalmente
dafiino, requiere ventilacion.

Formacion de agua: si esto tiene algun significado es benéfico.

Liberacion de calor: es el factor mas importante.

Foérmula de respiracion

C6 H1206 +6 02 -6 COz + 6H20 + 673 kilos cal
Glucosa + oxigeno —> anhidrido + agua + calor
carboénico
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El calor es energia proveniente de la ruptura de los enlaces de la
glucosa.

Calculos
6 moles CO, 673 kilos calorias
1 mol CO, 12+2(16) =12+32=44¢r
6 moles CO, 6 x 44 = 264 gr
264 g - 673 000 calorias
0.001 - X

R) X = 2.55 calorias/mg de CO, producido

Por lo tanto, si se produce 1 mg de CO, /kilo/hora.

Para tonelada métrica

1 Mg CO, /kilo/hora 2.55 x 1 000 x 24 = 61 200

Calorias kg/ha ____ _ calorias/tm/dia
Calorias x ton. x dia

Si1B.T.U. = 252 calorias

61 200 calorias = 242 B.T.U./tm/dia

Para tonelada corta

Si 1 Mg CO,/kilo/hora 2.55 x 909 x 24
calorias kg h

= 55 630.8 calorias/ton./corta/dia
Si1B.T.U. = 252 calorias

55 630.8 calorias =220 B.T.U./ton. corta/dia
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1 kilo de hielo absorbe 288/B.T.U. (capacidad refrigerante del hielo).

La transpiracién se traduce en pérdida del contenido de agua del
producto, y por lo tanto en un aumento de la humedad relativa en el
ambiente del almacén.

Los factores de la guia (Montes, 1976) se derivan de la incidencia

sobre el producto, del ataque de plagas, hongos y bacterias de dafios
mecanicos.

CONTROL COMERCIAL DEL DETERIORO

Para controlar el deterioro comercial deben tenerse en cuenta los
factores del ambiente, es decir, debe guardarse y almacenarse el pro-
ducto bajo condiciones controladas de:

1. Temperatura; 2) humedad relativa; 3) composicion de la
atmosfera; 4) presion total; 5) luz; y 6) gravedad.

Control de la Temperatura

CsH;2 06 + 60, 6CO, + 6H,0 + calor
Calor del producto almacenado (temperatura),

a. La temperatura que trae el producto del campo: calor de
campo; :

b. el calor producido en la respiracion del producto;

c. la temperatura del lugar en que se almacena (almacén, camion,
etc.).

Preenfriado

Es una operacién rapida para quitarle el calor al producto recién
cosechado, a un nivel en el cual pueda ser embarcado o almacenado,
con un minimo de sobremaduracion o deterioro. Con el preenfriado
se baja el coeficiente respiratorio, retardandose el deterioro (Fig. 6).



cambios en el producto cosechado 75

Cosecha ———>  Empaque ——> Consumo

%_J —_

Preenfriado -— - === ===l c e === =~ Almacenamiento

Fig. 6. Relacion entre el control del deterioro y el proceso de dis-
tribucién del producto.

Una vez efectuado el preenfriado, el producto se almacena. En el
almacén debe mantenerse una temperatura dada, controldndose: 1) el
calor producido por el producto en su respiracion; 2) la temperatura
del almacén.

Para controlar el deterioro debe usarse la temperatura mas baja
sin que ésta llegue a causar dafio al producto:

a. Debe evitarse el congelamiento; la mayoria de las frutas y las
hortalizas se dafia con el frio intenso (dafio por congelamien-
to).

b. Debe evitarse las temperaturas por debajo de los 10° C en los
cultivos sensibles (dafio por frio).

c. Debe evitarse temperaturas que causen cambios dafiinos en la
composicion, tales como el aumento del azucar en las papas.

Métodos de refrigeracion

a. Derritiendo el hielo: el calor latente de fusién es de 144
B.T.U. por libra de hielo (288 B.T.U. por kilo).

b. Refrigeraciobn mecanica: un refrigerante tal como Freén o
amonia se comprime mecanicamente a la forma liquida y
luego se evapora removiendo calor. A esto se le llama ‘ciclo
de refrigeracion’.
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c. Vacuum cooling: una parte del agua de los vegetales se eva-
pora al producirse el vacio. Esta evaporacion reduce rapida-
mente la temperatura. El calor latente de la evaporacion es de
967 B.T.U./Ib.

d. Refrigeracién con nitrégeno liquido: el nitrégeno liquido se
evapora y absorbe el calor de los alrededores.

Control de la Humeded Relativa

La humedad relativa en el ambiente del almacén se determina por
el nivel transpiratorio del producto almacenado, lo cual depende del
DPV (Déficit de Presion de Vapores), o sea, del posible desbalance
del contenido de humedad en el aire y en los tejidos del producto. La
transpiracion puede controlar:

a. agregando humedad al aire;
b. limitando el movimiento del aire cerca de los vegetales;
c. no estando muy frios los aparatos de refrigeracion.

Control de la composicion de la atmbsfera

a. Control de la atmosfera del almacén: El aire contiene lo si-
guiente: 78 % N, 21 % O,, 0.03% CO, y 0.7 % de gases
raros.

La atmésfera del almacén se puede controlar regulando la concen-
tracion del oxigeno y del anhidrido carbénico.

El oxigeno cuyo nivel normal en el aire es de 21 %, debe mante-
nerse debajo de esta cifra y sobre el 5 %. Con O, menor del 5 % se
producen dafios en los tejidos vegetales. Se recomienda mantener la
concentracion de O, alrededor de 10 %.

Cuando el nivel de O, llega a ser menor de 0.03, se inicia la respi-
raciéon anaerdbica que lleva a una descomposicion producida por la
fermentacion anaerdbica.

El nivel normal del anhidrido carbénico en el aire es de 0.03 % y
no debe permitirse que en el almacén, por efecto de la respiracion del
producto, su concentracion se eleve a mas del 15 % (nivel critico ma-
ximo).
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b. modificacion de la atmosfera del almacén, usando nitrégeno
(gas inerte).

Control de Tiempo de Transporte

Se hace por medio de transportes rapidos: caminos, aviones y
otros.
Control de Microorganismos

Se usa: 1) fumigantes; 2) soluciones: cloro, borax; 3) envolto-
rios o interiores de cajas tratados con sales de amonio, permanganato
de potasio; 4) radiacién.
Reduccién de Dafios Fisicos

1) en la cosecha; 2) en el empaque; 3) en el transporte.

REFERENCIAS

MONTES, A. Guia para manejo del producto cosechado. Curso en el
Departamento de Horticultura, Universidad Nacional Agraria, La
Molina, Lima, Pera, 1976.



78 ensefianza prictica de produccién de hortalizas

EJERCICIO

Tome una hortaliza recién cosechada que represente a cada uno
de los siguientes grupos:

Grupo 1. Fruto;
Grupo 2. Hoja;
Grupo 3. Bulbo o raiz.

Almacénelas bajo condiciones de medio ambiente. Tome nota de
la temperatura y la humedad que existieron durante el periodo de al-
macenamiento.

Haga una lista de los cambios fisiologicos que ocurrieron en el
producto almacenado.

Interprete, desde el punto de vista fisiologico, el fenémeno produ-
cido; dé las recomendaciones mas convenientes para un buen almace-
namiento de dichos productos.

Complete la lista de cambios producidos en el producto después
de cosechado:

1.

o & W BN




TRABAJO No. 1

CLASIFICACION DE LAS HORTALIZAS

INTRODUCCION

Olericultura es la ciencia que estudia un grupo de especies vegeta-
les cuyo cultivo se lleva a cabo, en la mayoria de los casos, en peque-
fias extensiones denominadas huertos, e incluye todas las plantas her-
baceas, en las cuales el producto comestible es cosechado antes de
que la planta complete su ciclo bioldgico. Se considera dentro del
concepto de ‘oleriza’ tanto a la fresa, el melon como el esparrago.

La clasificacion de las olerizas conlleva a diferentes problemas de-
bido a las caracteristicas bioldgicas, requerimientos ambientales, ubi-
cacion taxonémica, técnicas culturales, tipo del producto y utiliza-
cion del producto. Cualquiera de las caracteristicas citadas puede ser-
vir de base para clasificar las olerizas.

Otros criterios como: facilidad de siembra, caracteristicas botani-
cas, época de siembra, periodo vegetativo, pueden servir para estable-
cer una clasificacion con fines definidos arbitrariamente.

En vista de la variedad de clasificaciones que puede generarse en
el campo de las olerizas se opté un orden alfabético en la presenta-
cion y descripcion de los diferentes cultivos olericolas. Este criterio,
elemental, presenta la ventaja de ser facilmente comprensible y venta-
joso en la mayoria de los casos. Por otro lado si se toma las partes
utilizables de la oleriza y se agrupa de acuerdo a la parte que se con-
sume, se tendra una clasificaciéon, que por su facil comprension es
mas conveniente adoptarla en un trabajo de esta naturaleza.

1791
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Con este sistema se pueden repartir las hortalizas en:

Cultivos de Raices:

Cultivos del Tallo
o Bulbos:

Cultivo de hoja:

Cultivo de Flores o
Inflorescencias:

Cultivo olericola de
Frutos (consumo
inmaduro):

Cultivo olericola de
frutos (consumo
maduro):

Remolacha o betarraga; chicoria; zanahoria;
rabano o nabo; rabanito.

Ajo (bulbillo); cebolla (bulbo); poro (bul-
bo); papa (tubérculo); esparrago (turion).
Albahaca; acelga; col o repollo; col china;

cicoria; hinojo; lechuga; romero; salvia; es-
pinaca; orégano; menta.

Brécoli; coliflor; alcachofa.

Arveja; pepinillo; zapallito; okra; vainita o
ejote; haba; chile dulce; berenjena.

Tomate; melén; zapallo; sandia.
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GLOSARIO

Huerto: De acuerdo con su significado etimologico, huerto se deriva
de la palabra latina hortus, la cual la define como un jardin de
area limitada, ubicado en la casa romana.

Bulbillo: yema envuelta en tinicas delgadas (3) que bajo condiciones
favorables da origen a una nueva planta.

Bulbo: brote modificado, metamorfoseado, terminado en un apice
vegetativo y un primordio floral, todo envuelto en hojas reservo-
rias superpuestas denominadas cotafilos.

Tubérculo: tallo subterraneo, integrado por tejido reservorio.

Turién: brote tierno, constituyendo una metamorfosis temporal del
tallo.



82 ensefianza prdctica de produccién de hortalizas

Justificacion

Conocer las distintas formas que existen para clasificar las horta-
lizas y establecer su importancia en la produccion y comercializacién
del producto.
Actividades especificas

a. Las 20 hortalizas mas importantes que se cultivan en el pais
en cada uno de los sistemas de clasificacién existentes.

b. Conocer las diferentes bases existentes para clasificar las hor-
talizas.

c. Conocer el nombre cientifico, el nombre comin y familiar de
las 30 hortalizas mas importantes que se cultivan en el pais.
Materiales

Se proporcionara una lista de las 30 hortalizas méas importantes.
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FORMULARIO No. 1

USO DE HORTALIZAS Y SU IDENTIFICACION

Complete la siguiente lista, una vez que la

reconozca en cualquiera de sus formas

83

Nombre comGn

Hortaliza!

Condimento!

Hierba
de sabor!

Nombre
Cient.2

Familia2

. Acelga

. Aji (chile picante)

.Ajo

. Alcachofa

. Apio

. Arveja (guisante)

. Betarraga (remolacha)

. Berenjena

. Col/repollo

. Cebolla

-] -
=2 O[OV N D]IWIN]| =

. Esparrago

12.

Espinaca

13.

Haba

14,

Lechuga

15.

Maiz choclo (elote)

16.

Okra

17.

Mel6n

18.

Pallar (chilipuca)

19.

Pepinillo

. Pimiento (chile dulce)

21.

Poro (puerro)

22,

Rabanito

23.

Sandia

24.

Tomate

25.

Vainita (elote)

. Zanahoria

27.

Zapallo (ayote)

28.

Zapallito (pipian)

29.

Col de bruselas

30.

Brocoli

31.

Coliflor

32.

Col china
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(Cont. Formulario No, 1)
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Nombre comin

Hortaliza!

Condimento!

Hierba
de sabor!

Nombre
Cient.2

Familia2

33. Endivia

34. Col manzano

365. Perejil

36. Ruibarbo

37. Caihua

38. Berro

39. Cebolla china

40. Huacatay

41. Rocoto

42. Papa

43, Camote

44. Tarhui

45, Balsamina

46. Chayote

47. Caihua chilena

48. Olluco

1. Marque con un aspa (x) la columna que corresponda.

2. Escriba la informecibdn solicitada.
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TRABAJO No. 2

LA COMERCIALIZACION DE LAS HORTALIZAS
EN EL PAIS

El transporte de las hortalizas desde el campo al consumidor im-
plica un proceso delicado y rapido, en el que participan diferentes
sectores de la poblacion. Este proceso constituye la comercializacion
que es necesaria para que haya produccion. En ella participan produc-
tores-intermediarios (transportistas y comerciantes) y consumidores.
Un buen sistema de comercializacion garantiza produccion, consumo
y calidad del producto.

Actividades del Alumno

Titulo: La Comercializacién de una hortaliza en un mercado me-
tropolitano.

Actividades especificas: En relacion a la comercializacion de las
diferentes hortalizas:

a. Conocer y discutir la comercializacion de las hortalizas:

1. Explicar el procedimiento a seguir para desarrollar el te-
ma como trabajo individual y en grupo;

2. Resolver los problemas en la ejecucion de la encuesta so-
bre comercializacién de hortalizas en el mercado metro-
politano.

3. Discutir y evaluar las observaciones y sugerencias sobre la
comercializacion de las hortalizas en el mercado metro-
politano.

1891
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Objetivos que el alumno debera cumplir

a. Describir y conocer los canales por los que se mueve una hortali-
za en la ciudad, desde su centro de produccién hasta su consumo;

b. Describir y conocer los envases, forma de transporte y clasifica-
cion que se utilizan en cada una de las hortalizas;

c. Discutir, criticar y sugerir soluciones a los problemas observados
en la comercializacion de la hortaliza que ha observado.

Método de ensefianza: Trabajo individual y en grupo (procedimiento
descrito en las instrucciones adjuntas).

Materiales: Instrucciones y encuesta mimeografiada.

REFERENCIAS

BECERRA (1977): 149/167.

FAO (1961): La Comercializacién de frutas y hortalizas. Roma,
Italia. Pags. 16-19: 98-152.
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CENTROS DE PRODUCCION DE HORTALIZAS

El alumno debe investigar las zonas de produccion de cada una
de las hortalizas que de su pais aparecen en la lista. Se da como ejem-
plo el caso de Lima, Perd, pero el Profesor debera elaborar la lista
que corresponde a su pais.

Producto Lugares

Ajo San Agustin, La Taboada, Arequipa

Aji Bocanegra, Huarmey, Casma, Sayan, Huaral,
Jequan

Apio Chorrillos, Bocanegra, San Agustin, Huachipa,

_ Santa Clara

Alcachofa Nafia, Pariache, Gallinazos

Arveja Cafiete, Huancho, Huaral, San Juan (Campifia)

Brdcoli La Molina

Berenjena La Molina

Cebolla Buenavista, Bocanegra, Sta. Rosa, Arequipa

Coles Chancaillo, Huaral, Jequan, Lurin

Coliflor Tarma, Bocanegra, Huachipa, Jegan

Lechuga Chosica, Bocanegra, La Molina

Choclo Huacho (Miramar), Huaral, Chancaillo

Mel6n Canete, Chincha

Nabo-Rabanito Huachipa, Chorrillos

Pepinillo Sayan, Huaral, Bocanegra, Chosica, San Agustin

Poror Bocanegra, Huachipa, La Taboada, Santa Rosa

Betarraga Vitarte, Huachipa, Bocanegra, La Molina

Sandia Chancaillo, Cafiete

Tomate Huaral, Vilcahuaura, Chincha

Vainita Jequan, Esquivel, Cafiete

Zanahoria Bocanegra, Tarma

Zapallo Casma, Huaura, Vilcahuaura, Pasamayo, Huaral

Zapallito italiano

Bocanegra, San Agustin, Chosica, Huachipa
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FORMULARIO No. 3

TRABAJO ENCARGADO DE COMERCIALIZACION

INFORMACION DE LA ENCUESTA — SE REFIERE A LA

HORTALIZA ENCOMENDADA

1. Centro de produccion

oo

oo T@ 0

Identificacién del predio (localizacion):
Extension
Hortalizas que cultiva: una [ varias [
Especificar
Area anual cultivada de la hortaliza
Area por cultivo de la hortaliza
Epoca de produccién
Calendario de siembra
Cultivar(es)
¢Existe estacion meteoroldgica cercana? si (J no (]
éCual es la méas cercana?
Temperatura maxima y minima (promedio mensual o del mes,
adjuntese grafico).
Textura de suelo (por contacto)
Recursos de agua m*/ha
Mita(C] continuo 0 Bombeo [J
Hora por mita

Frecuenciaderiegocada_____ dias
{Por qué siembra? 1.
(dicha hortaliza) 2.

{COomo determinael 1.
area que se sembrara? 2.
3.
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p. ¢Trabaja con dinero propio? (]  ¢Crédito de mayorista? [
{Crédito de banco? [ ¢Otros? []
g. ¢Coémo determina el momento de la cosecha?

Forma de cosecha

Cosecha a cuenta del productor [] Mayorista [
r. Venta por: lote (] docena [] sacos []
atados [] canastas [] kilos (]
s. (Clasificada? Si (] No (]
Criterios
Costos
t. ¢Transporta al lugar de venta? No [
Va s6lo el producto [] Junto con otros productos []
Costo: 1) [ 2) por unidad de envase []
3) por total de carga [ 1S/ par
u. Envase: 1) Cajon [J 2) Canasta [] 3) Granel [
Material utilizado
Costo: 1) a cuenta del productor [] 2) mayorista [J
Costo: 1) envase s/ 2) mano de obra del

envasado S/

Comentarios y sugerencias

2. Mercado mayorista (presentar croquis detallado a escala y datos
generales de administracion por grupo)

a. Dias de funcionamiento

b. Horas de funcionamiento para camiones abastecedores
Horas de funcionamiento para camiones compradores
Horas de limpieza

c. Datos de la hortaliza
No. de camiones por dia
Capacidad (m?) por dia ingresado
Capacidad (m?3) por dia egresado
Merma o almacenamiento diario
No. de puestos que expenden
No. de productos con los que comercializa
{Cudles?
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d. Costos
Unidad
monetaria Unidad
Puestos ____ por
Ingreso del producto _____ por
Egreso del producto — __ por
Almacenamiento - por
Comentarios y sugerencias
3. Transporte del campo al mercado
1. Transporte a nivel mayorista
a. Forma de acomodo al producto
b. Volumen de la unidad de carga
c. Peso de la unidad de carga
d. Forma de carga
e. Forma de descarga
f. Costo del flete al mercado
correspondiente S/ por
2. Transporte a nivel minorista
a. Forma de acomodo del producto
b. Volumen de la unidad de carga
c. Peso de la unidad de carga
d. Forma de carga
e. Forma de descarga
f. Costo del flete al distrito
correspondiente S/ por.
3. Envases
Material usado:Madera [  carton (]  yute (]  otro [
Acomoda bien el producto: Sild No [J
Nuevo (] de segundo uso []
Costo del envase S/
Abastecimiento del envase: Bueno [] Malo [
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Al por mayor Al por menor

Dimensiones

Volumen

Peso

Material(es)

Forma de acomodo dentro

del envase

Comercializacion

Al por mayor Al por menor

Unidad de venta

Factores que determinan
el precio de compra

1
2.
3

Factores que determinan el

volumen de la compra 1
2

3

Curva o datos de fluctuaciones del precio (adjuntar)

1. Por hora/dia a nivel mayorista
2. Por semana a nivel mayorista y minorista
3. Por afio a nivel mayorista y minorista

Razones para las fluctuaciones de precio

1.
2.
3.
Factores que determinan el precio de venta
Al por mayor Al por menor
1) 1)
2) 2)

3) 3)
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g. Formas o sisternas de venta: 1) contado
Productor a mayorista (] 1) contado (] [
Mayorista a minorista (] 2) crédito 1 sem. (1 [J
Mayorista a consumidor (] 3) crédito 1 mes (3O [
4a) En consignacion (0 [
4b) Paga cada

h. Adjuntar esquema de los canales de comercializacion del
producto.

i. Comentarios y sugerencias.



TRABAJO No. 3

FACTORES QUE DEBEN CONSIDERARSE EN EL
ESTABLECIMIENTO DE UNA UNIDAD DE
PRODUCCION DE HORTALIZAS

Objetivos

a.

Al terminar esta practica, el alumno debera estar capacitado para
reconocer la importancia relativa de factores clima-planta, de
infraestructuras econdmicas y sociales que intervienen en el pla-
neamiento y produccion comercial de las hortalizas.

Podra comparar el alumno los factores relacionados a otros cultivos.

Procedimiento

a.

Nombramiento de un maximo de 12 grupos de 7 u 8 alumnos ca-
da uno (el grupo nombrara su presidente y su secretario).

Cada alumno discutira por 15 minutos el tema de esta clase; de la
discusion debe resultar una lista de tres factores especificos que
serdn presentados a la clase en el orden que indique la importan-
cia que el grupo le da a cada factor.

Cada alumno recibira un resumen de los factores mencionados y
algunas preguntas sobre su importancia en otros cultivos. Estas
deberan ser entregadas la semana siguiente al profesor del curso.

Métodos de ensefianza

Discusién de grupos.

197 (
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REFERENCIAS

Lectura Obligatoria previa: Becerra (1977) pags. 25-34;
McGillivray: (1961) Pags. 41-52. 53-64.

CONSIDERACIONES QUE DEBEN TENERSE EN CUENTA PARA
EL ESTABLECIMIENTO DE UN HUERTO AGRICOLA

Para desarrollar esta clase, el alumno debera prepararse anticipa-
damente resolviendo el siguiente cuestionario:

1. ¢Qué importancia tienen los siguientes conceptos en un huerto
olericola?

a. Transporte; b. Mercado; c. Clima; d. Suelo; e. Topografia;
f. Agua (abastecimiento); g. Mano de obra; h. Factores locales
(recursos); i. Plan de cultivos; j. Costo de produccion.
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GUIA PARA EL PROFESOR Y PARA EL ALUMNO

Factores que inciden en la instalacion de una unidad de produc-
cién de hortalizas (resultado de la discusion de grupos —Olericultura
General— entregado a los alumnos después de la discusion).

-2 Q0 CTw®

3 xToTe

Ecologia del lugar y su interaccion con las hortalizas;

Plagas y enfermedades en la zona;

Calidad de semilla;

Cultivos anteriores;

Sueios;

Oportunidad, seguridad, demanda, requerimiento, rentabili-
dad, tamafio de la unidad del mercado (estudio del mercado);
Cercanvia del huerto al mercado (transporte);

Capital de trabajo —financiamiento y planeamiento;
Disponibilidad de insumos;

Poder adquisitivo;

Costumbres de consumo de la poblacion;

Objetivo del cultivo en cuadro de consumo;

. Mano de obra:

Fuente de trabajo, uso de mano desempleada
mecanizacion (herbicidas) y desempleo.
Aceptacion de nuevas técnicas.
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TRABAJO No. 4

IMPORTANCIA RELATIVA DE LAS HORTALIZAS EN LA
PRODUCCION AGRICOLA CON ESPECIAL ENFASIS EN
AREAS SEMBRADAS Y PRODUCTIVIDAD

Justificacion

El conocimiento de las especies utilizadas frecuentemente como
hortalizas en el pais, de su hectareaje y lugares de siembra, asi como
de su productividad unitaria, dara un marco de referencia para las
hortalizas dentro de la produccién agricola nacional.

Actividades especificas

a. Dar nociones sobre las hortalizas mas sembradas en el pais y las
zonas de mayor concentracion olericola (MI)*.

b. Dar nociones sobre las hortalizas de mayor productividad (tonela-
das por hectdrea) y las zonas que tienen esta alta productividad

(1.

c. Discutir razones para fluctuaciones de areas sembradas y la pro-
ductividad de las hortalizas en el pais ().

d. Dar nociones sobre la importancia relativa en area y valor econo-
mico de las hortalizas en relacién a la produccién agricola total
(M1).

(*) (MI) =Muy importante; (1) Importante.

1101 [
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Objetivos que el alumno debe alcanzar con relacion a su pars:

a. Familiarizarse con las fuentes de estadisticas sobre produccion y
productividad de las hortalizas;

b. Conocer las 8 hortalizas que se han sembrado mas anualmente
durante un periodo de 5 afios 0 mds;

c. Ubicar las 5 regiones donde se siembran anualmente mas hortali-
zas;

d. Conocer las 5 hortalizas mas productoras por unidad de area;

e. Conocer 3 departamentos (zonas) de alta productividad de horta-
lizas;

f. Dar 3 razones validas para explicar las fluctuaciones en hectareaje
sembrado anualmente y en productividad de las hortalizas;

g. Conocer que la produccién de hortalizas representa aproximada-
mente el 2 % del drea sembraday 4 % del valor econémico de la
produccién agricola.

Métodos
Trabajo individual previo segun instrucciones repartidas la sema-

na anterior.

Discusion global del grupo con los materiales sugeridos para la

presentacién: cuadros y figuras por hortalizas preparadas por los par-
ticipantes del curso:

Mapa del pafs;

Cuadro resumen para todas las hortalizas;
Estadisticas agrarias;

Censos agropecuarios;
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Instrucciones sobre el trabajo previo para la clase No. 3

Hortalizas en la agricultura nacional

a.

A cada alumno se le asignara una hortaliza. A usted se le ha asig-
nado

Sobre esta hortaliza usted debe encontrar:

1. Departamentos o provincias del pais donde se producen;

2. Areas sembradas anualmente en cada departamento o provin-
cia;

3. Rendimiento por hectirea en cada departamento cada afo.

Esta informacion debe tabularse y/o graficarse en las hojas mode-

los que se adjuntan. Trate de interpretar las fluctuaciones que ob-

serva buscando explicaciones para las mismas.

Estos graficos y cuadros se traerdn y presentaran en la Clase:

Fuente de informacién: (Ejemplo del Pert)

1.

Estadistica Agraria 1964-1971, que existe en reserva en la Biblio-
teca Nacional Agricola, La Molina.

Datos mds recientes a(n existen en la Direccion General de Infor-
matica y Estadistica, Ministerio de Agricultura, Camilo Carrillo.
(ex-pre-agronomf(a), 2° piso.

Centro de Documentacion del Sector Agrario, Ave. Javier Prado,
Cda. 13 (Junto a Cencira).

Oficina Nacional de Estadistica y Censos, Jr. Ayacucho.
Instituto Nacional de Planificacion, Avenida Republica de Chile.
Otras dependencias que pueden tener informacion al respecto (es-

pecialmente para interpretacion): mercado mayorista, zona agra-
ria 1V Oficina Camilo Carrillo (s6lo sobre Lima).
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. 100/
Unidades
hectéreas Unidades
(decenas, cientos, miles) tm/ha
1 1 | L 1 AL 1 L

1962 1963 1964 1965 1966 1967 1968 1969 1970 1971

Fig. 7. Hectareaje y rendimiento unitario del departamento
que més siembra
desde 19 ____ Hasta 19
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PRODUCCION DE HORTALIZAS DE DIFERENTES ANOS

Departamento y Hectareaje de

Hortaliza y Hectareaje en

19_.,19_,19_,19_,19_,19_,19__

(Hortalizas)

(Departamento en los afios)

HORTALIZA

ANOS

Emmdh

19

19—

19

19

19

19

19

__afios

0N O o |& W IN |=

15

16

17

18

19

20

TOTAL NACIONAL
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FORMULARIO No. 5

RENDIMIENTO UNITARIO DE HORTALIZAS EN
DIFERENTES ANOS

Hortaliza o Departamento y rendimiento unitario (tm/ha) de

En los afios 19__,19_,19_,19_,19_,19__,19__

Promedio
Hortaliza 19 |19 |19 |19 ___|19___[19___ [19___ | —_aefios

VIN[D |0 [|&IWIN |-

20

Arbusto miés alto
Arbusto mas bajo
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TRABAJO DE CAMPO No. 5
SEMILLAS Y SISTEMAS DE SIEMBRA

Semillas

Para que una semilla sea calificada como buena debe reunir las

siguientes caracteristicas:

o

Limpieza: libre de impurezas;

Buen poder germinativo: en hortalizas debe ser alto;

Sanidad: libre de enfermedades transmisibles por semillas (dentro
o en la cubierta de la semilla).

Ejemplos: podredumbre negra de la col, virus TMV en tomate:
antracnosis de la vainita; mosaico de la lechuga. Se recomien-
da desinfectar la semilla antes de la siembra con Arasan, Te-
rraclor, Brassicol (5%); Pormarsol, Rhizoctol, Demosan,
Captan, etc.

Debe responder en todo a las caracteristicas de la variedad o cul-

tivar: precocidad, color, tamafio de los frutos, etc.

Vigor: debe emerger en el campo uniformemente y con velocidad
razonable.

Semiilla certificada, semilla hibrida

Se recomienda semilla de garantia, es decir, certificada por una

casa o entidad de confianza y prestigio. En cuanto a la semilla hibri-
da, hay que tener presente que cuando se usa no se debe recoger o re-
sacar la semilla para resiembra, por la segregacion de caracteres en la

J111 [
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segunda generacion y lo que usualmente constituye la semilla hibri-
da en hortalizas es generacion F,. Otra cosa que debe subrayarse es
gue cuando se usa semilla hibrida es por el vigor hibrido o heterosis;
este se puede manifestar no solo en mayor rendimiento sino también
en mayor uniformidad de forma, tamafio o apariencia o en mayor
precocidad, etc.

Conservacion de semillas

Es dificil predecir cudntos afios, meses o semanas puede seguir
viable una semilla que se ha adquirido. Esto depende especialmente
de la semilla en si y también de otros factores como:

a. Temperaturade 0°a 10°y

b. humedad relativa en la semilla y en su medio ambiente. Du-
rante el almacenamiento, la humedad debe ser baja (7—11 %
en semilla, 50—60 % en ambiente).

Costo de la semilla

Uno de los aspectos que limita el uso de las semillas mejoradas es
su costo de adquisicion y una deficiente informacion de las casas en-
cargadas. Se presentan cuatro ejemplos de las diferentes ventajas que
puede representar el uso de esta semilla para las condiciones del pais
(Cuadro No. 9).

Sembrio directo

Hasta hace unos afios se utilizaba mas el sembrio en almécigos,
para luego transplantar (siembra indirecta); actualmente se tiende a
hacer la siembra en directo. Apio, berenjena, Capsicum spp. son algu-
nas excepciones.

El sembrio directo requiere una preparacion mas cuidadosa del
terreno: mullimiento y nivelacion.
Ventajas del sembrio directo

a. Mayor precocidad: las plantas de siembra directa estén listas para
cosechar 2 a 3 semanas antes que las transplantadas;
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CUADRO No. 9. llustracion de ventajas que puede representar el
uso de semilla mejorada (datos del Programa de
Investigacion en Hortalizas, Departamento de
Horticultura, Universidad Nacional Agraria, La
Molina, Lima, Pert).
Costo de la Precio
semilla kg/ha Rend./ha recibido
Especie Sistema de produccién por kg. usado hort. mercado/unidad
Arveja a. Normal con semilla re-
sacada* 120.00 40 4 tm 6.00
b. Los nuevos cvs. y laca
lidad de la semilla per-
miten y aseguran alta
densidad 120.00 120 8 tm 6.00
Tomate a. Normal sin tratamiento
para destruccion del vi-
rus 1 000.00 0.5—-1 16 tm 5.00
b. Normal con tratamien-
to de semilla para des-
truccion de virus 2 000.00 05-1 40 tm 5.00
Cebolla a. Normal con semilla re-
sacada en la zona 150—2 000** 2 15-20 3.00
b. En las zonas de produc-
cién importante semilla
de campos especialmen-
te dedicados a la pro-
duccién de semillas 1 500-2 000 2 25-30 3.50
Zapallo a. Normal con semilla re-
sacada por el productor
o por el mayorista 0—1 000 2 25 3.00
b. Normal con semilla pro-
ducida por sistema es-
pecifico 1 000 2 30*** 3.00

. Semilla resacada es la que produce el propio agricultor y que proviene de semilla im-

portada.

** Se produce una variacion en la disponibilidad de la semilla y por lo tanto fluctuaciones
en el precio de la misma.

*** Una ventaja adicional es la rapidez y seguridad de venta bajo condiciones de mercado
abarrotado por la uniformidad del campo y la uniformidad relativa del producto.
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b. Mayor economia en el costo del sembrio: se utiliza mayor canti-
dad de semilla, pero se evita el alto costo del transplante.

c. Mejor sanidad: las plantas sembradas directamente sufren menos
enfermedades en las primeras etapas del cultivo que las que se en-
cuentran en los almacigos donde hay: alta densidad de siembra
(microclima muy himedo), y repeticion de siembras intensivas
continuamente sin rotaciones variadas.

Desventajas del sembrio directo

a. Requiere maquinaria especial y personal especializado;
b. las primeras deshierbas son dificiles y caras;
c. se tiene que gastar en el desahije o entresaque.

Otros aspectos que deben mencionarse en el sembrio directo

a. En melgas o camas, se puede sembrar al voleo. :

b. En algunas zonas o situaciones (p. ej., nabo chino criollo) se siem-
bran al voleo y luego se surcan superficialmente. En ambos casos,
siendo una siembra directa no se usan ni maquinaria ni personal
especializado.

c. La dificultad y costo de las primeras deshierbas se evita con el
uso de herbicidas.

d. El sembrio directo constituye el nico método de siembra de al-
gunas hortalizas: cucurbitaceas, zanahoria, vainita.

CUADRO No. 10. Temperatura Optima para la germinacion en
semillas de hortalizas

Hortaliza Temperatura °C Hortaliza Temperatura°C
Arveja 4-18° Lechuga 4-25°
Remolacha 8-—-25° Meldn ‘25-30°
Berenjena 25-30° Pimiento 18-30°
Col 8° Pepinillo 18-30°
Coliflor 11-25° Rabanito 11-30°
Cebolla 11-30° Tomate 18-30°
Espinaca 4— 8 Vainita 156-25°

Zanahoria 8—-18°
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CUADRO No. 11. Temperatura del suelo para germinacion de la
semilla de hortalizas

TEMPERATURA MINIMA

- 44 104 15.5
Endivia Betarraga Apio Esparrago Pallar Okra
Lechuga Brocoli Perejil Maiz dulce Vainita Pimiento
Cebolla Col Arveja Tomate Pepinillo Zapallo
Espinaca Zanahoria Berenjena Sandia
TEMPERATURA OPTIMA
211 240 26.7 234 35
Apio Esparrago Pallar Vainita Pimiento Pepinillo
Espinaca Endivia  Zanahoria Beterraga Rabanito Mel6n
Lechuga Coliflor Brécoli Maiz dulce Okra
Arveja Cebolla Col Tomate  Zapallo
Berenjena Sandia

TEMPERATURA MAXIMA

24 294 35 40.5
Apio Pallar Esparrago  Coliflor Pepinillo
Endivia Arveja Vainita Berenjena Mel6n
Lechuga Remolacha Cebolla Okra
Espinaca Brécoli Perejil Zapallo

Col Aji Maiz dulce

Zanahoria Rabanito Sandia
Tomate
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CUADRO No. 12, Hortalizas: formas de propagacion en campos
comerciales

HORTALIZAS QUE SE PROPAGAN UNICAMENTE POR TRANSPLANTE
(requieren semilleros)

Apio Col de bruselas Poro = puerro
Cardo Coliflor Repollo
Caltuca Escarola Repollo chino

Pimentén (chile dulce) Ruibargo
Alcachofa

HORTALIZAS QUE UNICAMENTE SE PROPAGAN POR SIEMBRA DIRECTA

Cucurbita Vainitas (ejotes) Sandia
Arvejas (guisantes) Habas Pepino
Berro Melon Quirbomb6 = okra
Espinaca Nabo Rabano
Colinabo Maiz dulce (elote) Salsifi
Zanahoria

HORTALIZAS QUE PUEDEN PROPAGARSE POR SIEMBRA DIRECTA O
POR TRANSPLANTE

Acedera Berza Esparrago
Acelga Brocoli Lechuga
Apio-raiz Cebollin Tomate
Berenjena Cebolla Perejil
Repollo Remolacha

HORTALIZAS QUE SE PROPAGAN PRINCIPALMENTE POR VIA ASEXUAL

Alcachofa Ajo Ocumo
Esparrago Papa Yuca
Camote Name
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CUADRO No. 13. Datos sobre hortalizas para sembrar en parcelas

Nombres Distanciamiento
Técnicos* Variedades* * Forma de sembrio Definitivo (m)
Lycopersicon  Sta. Cruz Transplante a un lado del surco - 0.25
Sculentum Red Top V-9 0.25
Brassica
oleracea Italian Green Transplante a un lado del surco 0.50
Var. Italica Sprouting Medium
Brassica
oleracea KK-Cross Transplante a un lado del surco 0.50
Var. Capitata
Brassica
oleracea Mammoth Red Rock Transplante a un lado del surco 0.50
Var. capitata
Spinacia
oleracea Virofiay Directo a los dos lados Linea corrida
Phaseolus
vulgaris Contender Directo, por golpes a ambos lados
del surco 0.30
Allium cepa Texas Early
Grano 502 Directo a un lado del surco, el
otro transplante 0.15
Lactuca sativa Great Lakes 659 Directo a un lado del surco, el
Mesa 659 otro transplante 0.30
Beta vulgaris Detroit Dark Red Directo a un lado del surco, el
otro transplante 0.15
Raphanus
sativus Chino criollo Directo a los dos lados del surco 0.10
Var.
Longipinatus
Raphanus
sativus Comet Directo a los dos lados del surco 0.05
Daucus Carota New Kuroda Directo a los dos lados del surco
no se transplanta 0.10
Apium
graveoleus Golden Plume Transplante a los dos lados del
surco 0.15
Zea mays H3 Directo a un lado del surco 0.25
Pistum sativum Snow Pea Directo a los dos lados del surco 0.05

* Nombres comunes en Trabajo No. 1.
** Lista tentativa. Cada lugar debe adaptaria a sus recomendaciones.
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FORMULARIO No. 8

TRABAJO DE EVALUACION DE CAMPO

PROCESO DE GERMINACION: Semillas de hortalizas

Observacién de cambios morfolégicos en el tiempo

A partir del dia de hoy ( )
extraiga cada 2 dias 2 plantas de

y diagrame esquemdticamente las estructuras mas importantes iden-
tificandolas correctamente:

ESPECIE Ccv
1 | 1 ! 3 | 1 ! ] % 'L ] lr 1 !
01 , 3 L, 65 g 7 g 9 .4 11 ,, 13 ., 15
Dia
del
primer

riego



TRABAJO DE CAMPO No. 6

COMPETENCIA ENTRE PLANTAS:
DENSIDAD DE SIEMBRA, MALEZAS Y SU CONTROL

COMPETENCIA BIOLOGICA

Existe un variado y complejo conjunto de formas vivientes que
compiten entre si por el aprovechamiento de ciertos factores necesa-
rios para su normal crecimiento y desarrollo. Las plantas,como entes
biolégicos, compiten principalmente con:

1) Patbégenos (enfermedades); 2) plagas (insectos, nematodos,
etc.); 3) poblacién vegetal.

El éxito o el fracaso de una poblacién de cualquiera de las plantas
depende de su capacidad para competir en el aspecto bioldgico.

COMPETENCIA DE LA POBLACION

Relacion que se genera entre las plantas, las cuales compiten por
la captacion de nutrimentos, luz, agua, aire, espacio vital, etc. Existen
dos tipos de competencia de la poblacion.

a. Interespecifica: entre el cultivo y otras especies (malezas)
b. Intraespecifica: entre las plantas del mismo cultivo.

COMPETENCIA INTRAESPECIFICA
Las caracteristicas de las plantas (rendimiento, calidad) se ven

1119(
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afectadas por la poblacién. Para cada cultivo existe un tamafio de po-
blacion a partir del cual se establecen las relaciones de competencia.

En el aspecto horticola hay que considerar dos aspectos de este
problema:

a. Competencia intervegetal: efecto de la poblacién vegetal por
-unidad de superficie.

b. Competencia intravegetal: efecto de la poblacion en la planta
misma.

COMPETENCIA INTERVEGETAL

El rendimiento por unidad de superficie es igual al rendimiento
por planta multiplicado por el nGmero total de ellas.

Cuando la poblacién se encuentra por debajo del nivel de compe-

tencia el rendimiento por unidad de superficie se incrementa en ra-
z6n directa al aumento en el nimero de plantas.

Cambio (/) del rendimiento por superficie =Cambio (A) de rendimiento/planta

Rendimiento Rendimiento
por por
superficie superficie
Punto de inicio
de competencia
PR A /l \\\
S T b ~.,
R ] ~b
H -
1 S e <
' -C
|
[l
]
i
; .
log Unidades de poblaciéon Unidades de poblacion

(A =Tomate, B =Papa, C =Cosecha tardia de tomate, D =Repollo, maiz)

Fig. 12. Relaciones del rendimiento en las poblaciones vegetales.
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Por encima del nivel de competencia el cambio en rendimiento
por unidad de superficie es una funcion del cambio en rendimiento
por planta (Fig. 12).

Respuestas de las partes vegetales durante la competencia: dismi-
nucién del producto en tamafio, nimero o ambas cosas a la vez.

Efecto de la calidad

En tomates, una alta densidad favorece una mejor proteccion del
fruto por el follaje.

Excesos de densidad en crisantemos producen un desarrollo nega-
tivo (muy delgados y altos = etioliacion).
Problemas en la alta densidad

Favorece el desarrollo de enfermedades por la creacion de un mi-
croclima adecuado:

a. Propagacion de enfermedades por contacto (virus);
b. dificulta las aplicaciones.
Ventajas de la alta densidad
a. Método de control de malezas;
b. rendimiento.
COMPETENCIA INTRAVEGETAL
Relacién que existe entre las distintas partes de una misma planta.

Generalmente afecta el tamafio de la flor y el fruto. Otros ejem-
plos: :

a. Caida de flores/frutos;
b. desarrollo de 6rganos:
1) flor vs hojas;
2) reproductivo vs vegetativo.
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Hay que tener un determinado desarrollo vegetativo (crecimien-
to) hasta que se pueda producir la reaccion de la planta a:

a. flor (tomate);
b. bulbo (cebolla);
c. alargamiento de los entrenudos.

COMPETENCIA INTERESPECIFICA

Clasificacion de los herbicidas segan sus efectos
morfol6gicos y fisiol6gicos:

a. Inhibidores de germinacion: actGan principalmente inhibien-
do la mitosis. Gran namero de ellos pertenece al grupo de los
carbamatos, tiolcarbamatos y cloroacetilamida, toluibina. Los
inhibidores de germinacion pueden eliminar completamente
la germinacion o por el contrario, estimularia en un principio
para luego actuar violentamente contra las plantulas.

b. Herbicidas que actian después del estado de germinacion:

1) Combustién: presencia de quemaduras en el punto de
contacto del herbicida con la planta. Estas quemaduras
pueden extenderse pero no se producen decoloraciones ni
clorosis. Ej.: acido sulfirico, binitroferol, ioxynil, bromo-
xynil.

2) Clorosis: decoloracion de las plantas verdes de las plantas
y muerte de la misma. Ej.: Aminotriazol; no suspende la
produccién de clorofila sino mas bien la estructuracion de
los cloroplastos.

3) Inhibidores de fotosintesis: son fuertes inhibidores de la
fotosintesis:

a) los compuestos tipo triazina (atrazina, prometrina y
prometon);

b) los derivados de la urea (diuron, fluometuron, linu-
rén).
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Algunos de estos herbicidas actian bloqueando la liberacion de
oxigeno del agua (reacciéon de Hill), (por ejemplo triazinas, ureas,
uracilos, ciertos carbamatos y acilanilidas); otros actian en la reac-
cién de luz, donde se inhibe la formacion de NDPH (por ejemplo
Paraguat).

4) Inhibidores de respiracion: los tipicos inhibidores no in-
fluyen en la combustion, pero impiden la formacion de
ATP y la planta muere debido al bloqueo del proceso res-
piratorio en su fase de produccion de energia. Ej.: dinitro-
fenoles, pentaclorofenol, ioxynil, bromoxynil.

5) Herbicidas de efectos hormonales: producen un desarro-
llo atipico, perturbado y desorientado que termina con la
muerte de la planta. Este tipo de alteraciones se conoce
como imagen hormonal de eficacia.

Todavia no se conoce completamente el efecto bioquimi-
co que producen estos herbicidas. Los dafios y deforma-
ciones exteriores proceden de la reparticion desigual del
herbicida, el cual impide la division de las células y provo-
ca su dilatacion. Estos compuestos favorecen e influyen
en el metabolismo del acido nucleico, el cual se halla
intimamente ligado con el desarrollo general de la planta.

MECANISMO DE SELECTIVIDAD

Se refiere al hecho de que existe un efecto diferencial de los dis-
tintos herbicidas con respecto a los cultivos debido a la existencia de
mecanismos de selectividad fisiolégicos y no fisiologicos.

a. Selectividad no fisiologica. Muy empleada en cultivos sensi-
bles. Esto se puede conseguir de la siguiente manera:

1) Aplicado sin tocar el punto sensible de la planta;

2) Aprovechando el comportamiento del herbicida en el sue-
lo (selectividad posicional). Aprovechable en cultivos de
raices profundas.

b. Selectividad fisiologica. Se debe tanto a las diferencias en la
absorcién y la traslocacién a los puntos de eficacia, asi como
a las reacciones de desintegracion de los herbicidas en las
plantas.
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1) Absorcién diferenciada de herbicidas: se puede lograr me-
diante una exposicion diferenciada de las partes de la raiz
y del tallo, debido al desarrollo individual de cada planta,
asi como a las diferencias anatomicas.

2) Traslocacion diferencial: mecanismo de selectividad muy
frecuentemente usado. Ej.: la cafia de azlcar y los frijoles
absorben con la misma velocidad el 2—4, siendo muy len-
ta su translocacién en la caifa.

Se supone que esta translocacion lenta del 2—4D en las
monocotiledéneas es una de las causas de resistencia.

3) Reacciones de degradacion: se refiere a la velocidad varia-
da y al tipo de metabolismo en las plantas cultivadas y en
las malezas. Ej.: las clorotriazinas (atrazina o simazina) en
maiz se transforma en un producto inocuo, debido a la
separacion del atomo de cloro del anillo de la triazina y
la sustitucion por un grupo hidroxilico gracias a la presen-
cia de una sustancia llamada benzoxocina en la savia del
maiz y que escasea en las plantas sensibles.
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PROPIEDADES FISICAS Y QUIMICAS DE LOS HERBICIDAS

Las propiedades y caracteristicas de los herbicidas determinan su
comportamiento en el campo, por lo que es importante conocerlas
y aplicarlas en la practica.

Las propiedades mds importantes son las siguientes:

Polaridad. En algunos herbicidas los centros de las cargas
positiva y negativa no coinciden.

Los herbicidas polares son muy solubles en agua (hidrofili-
cos), ej. las sales de 2—4—D.

Los compuestos no polares son muy insolubles en agua (lipo-
filicos) ej. los ésteres de 2—4—D.

Esta caracteristica es importante desde el punto de vista del
portador, el agua, que es un compuesto polar y no es buen
portador de compuestos no polares.

Solubilidad. En el caso de los herbicidas, generaimente es el
agua el portador mas comun. Es una funcion de la polaridad
y una caracteristica de gran uso en la practica. Ej. fenuron,
es muy soluble en agua y se lixivia facilmente en el suelo por
lo que se le usa para destruir plantas perennes con profundos
sistemas radiculares. En cambio el diuron es poco soluble en
agua, y no se lixivia a mas de 3 cm del suelo. Es muy usado
como herbicida preemergente en cultivos que tengan sus rai-
ces a 5 cm de la superficie, como por ejemplo: cebolla, ajo,
zanahoria.
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Volatilidad. Es la tendencia de un herbicida a cambiar de la
forma s6lida o liquida a vapor herbicidico. Esta caracteristica
hay que considerarla-mucho porque estos vapores pueden ser
muy dafinos para algunas plantas y reducen la germinacién
de semillas que se almacenan junto con herbicidas volatiles.

Reacciones de los herbicidas

1) Hidrélisis: quiere decir descomposicién de la molécula
con la adicién simultdnea de agua. Esto puede restarle po-
der herbicida a ciertos productos o viceversa.

2) Absorcibn: es la tendencia de las moléculas de ciertos her-
bicidas de pegarse a particulas coloidales del suelo debido
a diferencias de cargas eléctricas. A mayor absorcion me-
nor toxicidad del herbicida porque las raices de las plan-
tas no lo pueden tomar. También esto depende del suelo,
en los de mayor absorcidon deben aplicarse dosis mayores.

3) Fotodescompasicion: es la descomposicion del herbicida
por radiacién.

Toxicidad. El herbicida debe ser téxico para que sea util. Di-
cha toxicidad puede ser total (afectar a cualquier planta) o se-
lectiva (afectar cierto tipo de plantas).

Formulacion. Los herbicidas se formulan con la idea de: 1)
aumentar su solubilidad; 2) prolongar su conservacién; 3) dis-
minuir los riesgos de volatilizacion; 4) aumentar o disminuir
su fitotoxicidad.

Esto puede producir diferentes resultados. Las principales
formulaciones son: 1) soluciones; 2) emulsiones; 3) polvos
mojables; 4) granulados.
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PROBLEMAS DE CALCULO DE DOSIS DE HERBICIDAS

Se recomienda afalon 50 (polvo con 50 % de producto
técnico o materia activa), a la dosis de 1.5/1 000 en zana-
horia en aplicacién de postemergencia, cuando la zanaho-
ria ha echado la cuarta hoja verdadera. Si la cantidad que
se recomienda por ha es de 1.5 kg de afalén 50, decir qué
cantidad de agua se necesitara para aplicar a una hectirea
y cuanto debe ponerse en un cilindro de 50 gal (=200 ).

En remolacha se recomienda Pyramin en aplicacién des-
pués del trasplante, a la concentracion de 5/1 000 del
producto comercial. Si el producto trae 80 % de materia
activa (= producto técnico), decir a qué concentracion de
producto técnico debe aplicarse y qué cantidad del pro-
ducto comercial deberd disolverse en un cilindro de 50
gal. La férmula del producto es en polvo y se expende
por kilos.

En col se recomienda el herbicida Semer6n en aplicacion
preemergente. Tiene 25 % de materia activa, se formula
en polvo y-expende por kilos. Se recomienda aplicar
1.5 kg/ha disueltos en 1 500 | de agua. Averiguar:

1) ¢éCudl es la concentracion comercial que se recomien-
da?

2) ¢Cudl la concentracién técnica?

3) ¢Qué cantidad de producto debe echarse en un cilin-
dro de 50 gal?

En cebolla se recomienda el herbicida Tok-E 25 (25 % de
materia activa), a la dosis de 8/1 000. Si la cantidad total
de agua que se aplica en una hectérea es de 1 000 litros,
averiguar:
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(Cont. Problemas de Calculo de dosis de herbicidas)

1) ¢Cudl es la concentracion de producto técnico que
debe aplicarse?

2) ¢Qué cantidad debe ponerse en ug cilindro de 50 ga-
lones?

3) Si tuviera que aplicar el herbicida a un campo de ce-
- bolla de 16 000 m, équé cantidad de producto co-
mercial necesitaria?

e. En zanahoria que ha echado la tercera hoja verdadera se
recomienda Afalén técnico al 0.5/1 000. La cantidad de
agua que se necesita por hectarea es 1 000 I. Si se dispone
s6lo de Afalon 50, averiguar:

1) ¢Cuantos kilos de Afalén 50 se necesitaran para apli-
carlos a 2.5 ha?

2) ¢Qué cantidad de Afalén 50 debe echarse en un cilin-
dro de 50 gal?

3) ¢A qué concentracién del producto comercial se em-
pleara el herbicida?

f. En remolacha se recomienda aplicar Pyramin (80 % de
producto técnico), arazon de 1.2 kg por cilindro de 100 I.
Averiguar:

1) ¢éLa concentracion comercial a que se aplicara?

2) ¢La concentracién técnica?

3) En una bomba de mochila de 15|, {qué cantidad del
producto comercial se debe disolver?
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RESOLUCIONES

PROBLEMAS DE CALCULO DE DOSIS DE HERBICIDAS:

a) En zanahoria afalon 50 (polvo con 50 % de producto técnico o
materia activa, a la dosis de 1.5/1 000), en aplicacion de post-
emergencia, cuando la zanahoria ha echado la cuarta hoja verda-
dera. Si la cantidad que se recomienda por hectarea es de 1.5 kg
de afalon 50, decir qué cantidad de agua se necesitard para una
hectdrea y cuanto de afalon 50 debe ponerse en un cilindro de
50 gal (=200 1).

1.5°/00 dosis 1.5 kg afalén 50/ha

1.6 — 1000 | R) Se necesitaran 1 000 | de agua.
10001 —1.5kg

2001 - X X =0.3 kilos

R) Se debe poner 0.3 kg de afalén 50 por cilindro.

b. En remolacha se recomienda Pyramin en aplicacion después del
trasplante, a la concentracién de 5/1 000 del producto comercial.
Si el producto trae 80 % de materia activa (= producto técnico),
decir a qué concentracion de producto técnico se aplicara, y qué
cantidad del producto comercial debera disolverse en un cilindro
de 50 gal. El producto viene en polvo y se expende por kilos.

Dosis 5 Postrasplante

5— 100 % X = 4% R) La concentracién del
X —-80 % - - producto técnico es de 4°/00.
10001 —5kg X = 1k R) Se debers poner 1 kg de
2001 - X = 1xe pyramin por cilindro.
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c. En col se recomienda el herbicida Somerénen aplicacion pre-
emergente. Tiene 25 % de materia activa, se formula en polvoy
se expende por kilos. Se recomienda aplicar 1.5 kg/ha disueltos
en 1 500 | de agua. Averiguar:

1) ¢Cual es la concentracion comercial que se recomienda?
2) {Cudl la concentracion técnica?
3) ¢Qué cantidad de producto debera echarse en un cilindro de

50 gal?
1.5 kg/haen 1800 | 10
AN oo | X = 1°/00
R) La concentracion comercial que se
recomienda es de 1°/00,
1°/00 — 100 % _ o
X 25 % X = 0.25°/00
R) La concentracién técnica que se
recomienda es de 0.25°/00.
10001 —1kg _
200 ——— X X =0.200 kg

R) Debera echarse 0.2 kg de Somerdn.

d. En cebolla se recomienda en preemergencia, el herbicida Tok-E
25 (25 % de materia activa), a la dosis de 8/1 000. Si la cantidad
total de agua que debe aplicarse a una hectarea es de 1 000 litros,
averiguar:

1) ¢Cual es la concentracion del producto técnico que se aplica-
ra?

2) ¢Qué cantidad debe ponerse en un cilindro de 50 galones?

3) Si tuviera que aplicar el herbicida a un campo de cebolla de
16 000 m?, ¢qué cantidad del producto comercial necesita-
ria?

Dosis 8°/00 cantidad agua/ha = 1 000 |.
Concentracion técnica: 8°/00 — 100 %

X — 25% X=2700
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Respuesta: la concentracién del producto técnico a aplicar es de
2°/00

10001 —-8I ]
2001 — X R) Se debe poner 1.6 | de TOK-E25/cil.

10000 m2 — 81

16 000 m? — X X=128I

R) Se necesitara 12.8 | de TOK-E25.

e. Se recomienda afalén técnico al 0.5/1 000 en zanahoria que ha
echado la tercera hoja verdadera. La cantidad de agua que debe
aplicarse por ha es de 1 000 I si se dispone sélo el afalon 50; ave-
riguar:

1) ¢Cuantos kilos del producto comercial afalon 50 se necesita-
rén para aplicar a2 y 1/2 ha?
2) ¢Qué cantidad de afalon 50 debe echarse en un cilindro de

50 gal?
3) ¢A qué concentracién del producto comercial se emplears el
herbicida?
0.5°/00 Prod. técnico 1 000 | agua/ha afalén 50
25000 m? — X 0.5°/00 Pt — 50°/0
10 000 m? — 1000 | X —100% X=1°/00 PC
X =2 500 I agua
10001 —1 kg
10001 —1kg 2001 - X X =0.2kg
25001 —-X
X =2.5 kg. R) Se necesitaran 2.5 kg afalon 50

R) Se echaran 0.2 kg afalén 50
R) La concentracién comercial sera
de 1°/00.

f. Se recomienda aplicar pyramin (80 % de producto técnico), en
remolacha a razén de 1.2 kg por cilindro de 200 |. Averiguar:

1) La concentracién comercial, ¢a qué se aplicara?

2) ¢La concentracion técnica?

3) En una bomba de mochila de 15 litros, ¢qué cantidad de pro-
ducto comercial se debe disolver?
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)1('2 kg _ fgg : X =6 kg 6°/00 concentracién comercial
6°/00 — 100 %
X — 80% X = 48°/00 C.T. 1o -3k

X=90g

R) Concentracion comercial 6°/00.
R) Concentracién técnica 4.8°/00.
R) 90 g/bomba de 15 I.
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TRABAJO No. 7

LAS HORTALIZAS EN LA NUTRICION DIARIA

El valor nutritivo de las hortalizas

Las hortalizas son una fuente excelente de minerales y vitaminas.
Ademds, la mayoria provee una reaccion alcalina al organismo hu-
mano acompafiada de un alto contenido de celulosa, carbohidratos y
proteinas de buena calidad.

Casi todas las hortalizas son anuales, o sea que requieren de una
estacion de cultivo para producir su cosecha. Esto hace aumentar su
valor como alimento ya que en caso de emergencias pueden ser culti-
vadas extensivamente como sucedio en la segunda guerra mundial, en
que en un solo afo se produjeron 8 millones de toneladas en 20 mi-
llones de huertos caseros.

Como proveedora de vitaminas, la hortaliza es la fuente natural
mdas importante, especialmente para vitamina A y C, y ocupando
también los primeros lugares como fuentes de vitamina B, y B,.

La vitamina A se encuentra generalmente en las hojas aunque en
las raices amarillas, como es el caso de la zanahoria, se encuentran
grandes cantidades de provitamina A. Igualmente, las raices de camo-
te amarillo proveen un buen contenido de provitamina A.

También casi todas las hortalizas son buenas fuentes de vitaminas
B, y B,, pero se pierden facilmente durante el proceso de cocimien-
to, al eliminarse el agua.

]135](
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La vitamina C se encuentra en abundancia en algunas hortalizas
de hoja y en los chiles (pimientos) dulces y picantes. Su estabilidad es
relativa, ya que se pierde facilmente por oxidacién durante su prepa-
racion, a menos que se prepare en un medio acide o sin oxigeno.

Como fuente de acido nicotinico se puede considerar al grupo de
las Brassicas, arveja, chiles, papa, espinaca y tomates.

El contenido de vitaminas en las diferentes variedades de las horta-
lizas difieren mucho. Existen cultivares con alto contenido de vitami-
na y que retienen dicha caracteristica de estaciéon en estacidén, ain
cuando sean sometidas a diferentes condiciones ambientales. Esta
caracteristica es aprovechada por los mejoradores para producir cul-
tivares con alto contenido vitaminico.

Minerales en hortalizas

El contenido mineral en el tejido vegetal estd estrechamente liga-
do a la fertilidad del suelo. En general, un suelo que tenga abundan-
cia de cualquier mineral produce cultivos ricos en el mineral que con-
tiene. El arsénico, el cobre, el azufre y el yodo en las hortalizas se ha
incrementado mucho mediante la adicion de un fertilizante que con-
tiene esos elementos.

El contenido mineral varia mucho en las diferentes partes de la
planta. Asi se tiene, por ejemplo, que las hojas externas del repollo
pueden contener hasta 1 000 mg de Ca por 100 g de hojas frescas,
mientras que las hojas pueden contener meneos de 50 mg.

Trabajo No. 5 (opcional)

Las hortalizas en la nutricion diaria
(encuesta personal)

El propdsito de esta encuesta personal es que ustéd se dé cuenta
cudntas hortalizas consume durante quince dias. Luego podra anali-
zar con mayor claridad el papel que juegan estos productos en su ali-
mentacion.
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Procedimiento

1.

Detalle en la hoja que se le entrega la(s) hortaliza(s) que ha
consumido en cada comida durante 15 dias. Estime esa cantidad
en granos. (Use el Formulario No. 9).

Al final del periodo, resuma la informacion de consumo en el
Formulario No. 10.

Por medio del cuadro de la composicion de alimentos mas repre-
sentativo para su drea, calcule el aporte de su consumo en cada
uno de los componentes listados.

El profesor le properciona datos de requerimientos minimos para

que usted pueda calcular el porcentaje que ha sido cubierto por
las hortalizas que consumié.

REFERENCIAS
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FORMULARIO No. 9

LAS HORTALIZAS EN LA NUTRICION DIARIA

ENCUESTA PERSONAL.:

Consigne en esta hoja las hortalizas que haya consumido en cada
comida durante __________ (por ejemplo, quince dias). Estime la
cantidad consumida en granos en la forma mas exacta posible. Si es
necesario consulte con la persona que preparé la comida.

HORTALIZA(s)
DIA |COMIDA|CONSUMIDA(s)| ¢
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CUADRO No. 14. Valor relativo en vitaminas y minerales de algunas

hortalizas
CULTIVO VITAMINAS MINERALES
Acelga ++A +B,C +++ Fe; ++P + Ca
Apio (verde +A,B,C +++ Ca, P + Fe
Berenjena +A,B,C +Ca, ++Fe, P
Betabel (Remolacha) +A, B,C +Ca, +++P, ++ Fe

Brécoli

Camote (batata)
Cebolla (verde)
Chayote

Chile (ajf)

Col

Espinacha (N. Zelandia)
Fresas

Lechuga
Malanga® (taro)
Melén

Papa*

Rabanos
Tomate

Yuca®*
Zanahoria

+++A,C, ++B

+++ A (Anaranjado) ++ B+C
+++A, ++B,C

+A,B,C

++C

+A,+B,++C

+++A, +B, ++C

+++ A

+++ A (verde) +B, C

++++C
++B
+B,C
++A,B,C

+++A,B,C

+++Ca,P. Fe
++Ca, P, Fe
+++Ca, Fe; +P
+Ca,P, Fe

++Ca, P + Fe
+Ca, ++P, +++ Fe

++Ca, P, Fe

++Ca, P, Fe
+Ca,P, Fe

+++Ca,P, F

* Alto en carbohidratos.
+ poco ++regular

+++ suficiente

Fuente: Curso Internacional sobre Produccién y Comercializacion de Hortalizas en el Troépi-

co, Lima, 1963.
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CUADRO No. 16. Requerimientos minimos de vitaminas y minera-
les en la alimentacion humana.
(Recomendados por el National Research Council,
E.U.A. para un hombre moderadamente activo y

que pese 65 kg)
Calorias Protefnas Calcio Fosforo Hierro Yodo
- 3000 704 08g 08g 12mg 0.1mg
Vitamina A Vitamina B Vitamina B, Ac. Nicotinico
5000 Ul 1.8 mg 75 mg 18 mg

Ademas un adulto requiere 10 g de sal, 3 g de potasio, 0.35 g
de Mg, 2 mg de cobre, 1.5 mg de Mn, trazas de Zn y Co.



ANEXO No. 8

DESCRIPCION DE LA PREPARACION DEL TERRENO USANDO
COMO EJEMPLO EL PROCEDIMIENTO USADO EN EL CAMPO
EXPERIMENTAL OLERICOLA (UNIVERSIDAD NACIONAL

AGRARIA, LA MOLINA)

El orden que se sigue normalmente es el siguiente:

a.

b.

@ =~

Gradeo: se efectla pasando una rastra de discos, para incor-
porar los rastrojos d= la cosecha anterior;

Distribucién de abonos organicos en el campo (estiércol gua-
no de corral);

Aradura: se voltea el terreno, se le incorpora los abonos y se
moviliza la capa arable;

Desterronado: con el rodillo. (El ‘rototiller’ realiza las cua-
tro operaciones anteriores);

Despajo: pasar una rastra de puntas;

Nivelacion: con una hoja niveladora;

Surcado: con cajones surcadores.

Maquinaria y las herramientas que se utilizan:

1) tractor para aradura; 2) arado de discos u C'e vertedera; 3) gra-
da o rastra de discos; 4) rastra de puntas; 5) rodillo desterrona-
dor; 6) tractor surcador y cultivador; 7) cajones surcadores; 8)
puntas cultivadoras de montaje en tractor; 9) esparcidora de es-
tiércol; 10) rotovator.

1143 [
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PREPARACION DEL SUELO PARA EL CULTIVO DE
HORTALIZAS

Por lo general el cultivo de hortalizas se puede llevar a cabo con-
tinuamente, por lo que la preparacion del suelo se hace tan pronto se
termine una cosecha. Para ello existen dos alternativas: 1) preparar el
campo inmediatamente utilizando la humedad del cultivo anterior; y
2) remojar el campo para su preparacion. La primera alternativa es
usual con cultivos cuya cosecha es rapida y la distancia entre surcos
es pequeia de 50 a 80 cm, tales como: espinaca, lechuga, remolacha
(betarraga); la segunda es para cultivos como tomate, cebolla, y cu-
curbitaceas, donde la cosecha dura mas, el campo no se mantiene con
tanta humedad durante ese periodo y los camellones tienen 1.40 m y
mas.

La operacion siguiente es la de incorporacién del estiércol. Esta
debe realizarse por lo menos una vez al afio. La cantidad que se incor-
pora esta en funcion de su disponibilidad ‘econ6émica’ . Usualmente
no es mas de 15 tm/ha. Esta incorporacion puede hacerse al voleo en
toda la superficie, pero en muchos cultivos (cebollas, col, tomate,
maiz para choclo, cucurbitdceas y otros) y en terrenos de baja ferti-
lidad o arenosos la incorporacién en bandas o en surcos es convenien-
te. La Fig 13 ilustra el procedimiento que debe seguirse.

El movimiento del suelo en la zona de siembra es un punto im-
portante en el cultivo de las hortalizas. Especialmente en el caso de la
siembra directa. La zona de la siembra debe estar mullida, nivelada y
limpia de rastrojos para facilitar al maximo el establecimiento de las
plantulas que usualmente provienen de las semillas pequefias.

Este movimiento de suelo consiste normalmente de aradura y pa-
saje de rastra, grada y/o desterronador con diversa intensidad hasta
conseguir el objetivo; un terreno mullido y nivelado. El criterio que-
mas influye para iniciar los trabajos es la humedad del suelo que debe
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estar ‘a punto’, es decir, ni demasiado himedo para favorecer la for-
macion de terrones grandes, ni seco para producir un suelo pulveriza-
do.

Entre las diferentes pasadas de la herramienta puede ser necesa-
ria la realizacion de un despajo para eliminar los rastrojos de mayor
tamaiio y en muchos casos, los rizomas de malezas perennes,
Sorghum halepense —grama china—.

La nivelacién es fundamental si se trata de siembra directa pues la
germinacion dependera de la distribucion uniforme del agua. Se pue-
de realizar con rufa u hoja niveladora si el campo es pequefo y plano
0 con maquinaria especializada niveladora ‘Everman’ si se trata de
un campo grande. En este Gltimo caso es necesario determinar la for-
ma en que se realizard la distribucion del agua, si en surcos rectos o
en curvas a nivel. El trazado de curvas a nivel requiere el conocimien-
to de la técnica especifica.
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Campo cosechado

\
\
Terreno seco Terreno himedo
s \
Gradeo superficial Voleo de estiércol
' (opcional)
Rayado a 40—60 g \
¥
Remojo Aradura con terreno
‘a punto’
V
Voleo de estiércol {
(opcional)

Gradeo con discos y/o
rastreo con puntas

{
Surcado para abonamiento de Despajo (si es necesario)
estiércol en fajas/bandas il
(opcional) Nivelacion (si es necesario)
V
\ Rastra con puntas y/o
rodillo desterronador
Surcado final del campo (si es necesario)
\
Arreglo de acequias, tomas y desaglies
i
Riego de ensefio Pasaje de tablon
nivelador del camelién
v '
Transplante Siembra directa

Fig. 19. Diagrama de flujo de operaciones a la preparacion mecaniza-
da del suelo para el cultivo de hortalizas.
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FORMULARIO No. 11

DIAGRAMAS DE SURCOS SENCILLOS, MELLIZO Y MELGAS
O CAMAS

El alumno deberd completar el diagrama correspondiente

a. Surcos sencillos

b. Surcos mellizos:

1) Siembra
2. Disposiciéon
definitiva

c. Melgas o camas

1) Bajas

2) Altas
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EL SISTEMA DE CONDUCCION DE
CULTIVOS DE HORTALIZAS

El Cuadro No. 10 y las Figs. 14 al 17 muestran diferentes posibi-
lidades para los cultivos mas importantes de hortalizas, en el caso de
riego por surcos.

Hay dos modalidades adicionales que pueden ser utilizadas en la
siembra de hortalizas: (Fig. 18).

a.

Surcos alternos en el cual al momento del cambio de surcos
se raya alternadamente tal como se muestra.

Melgas. Sistema que se utiliza frecuentemente para cultivos
densos en terrenos pequefios, ya que su preparacion y nivela-
cion es mas dificil que el surcado. Se debe tener cuidado que
el ancho de la melga permita a los operarios alcanzar hasta el
centro para poder hacer la deshierba, la desahijada y/o la co-
secha. En ocasiones la melga se puede sembrar con varios cul-
tivos que se pueden cosechar paulatinamente. Una combina-
cién puede ser por ejemplo: rabanito, nabo, betarraga, cuyas
cosechas se realizan al mes, dos tres, respectivamente.

En las diferentes modalidades de la conduccion de un cultivo se
pueden utilizar distanciamientos distintos. Estos pueden estar limita-
dos por el tipo de maquinaria disponible, ya que el ancho de la tro-
cha de las llantas puede variar solamente dentro de un ambito dado.
Por ejemplo, en el caso de algunos tractores comunes se tiene que los
anchos de los surcos posibles son:
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Llantas traseras Ancho Grosor

ancho ancho entre llanta

Tractor Tipo maximo minimo surcos trasera
Massey Ferguson 4 ruedas 1.4 1.0 0.5 0.36
Farmal Cub 4 ruedas 1.4 1.0 ? 0.20
Fiat 4 ruedas 1.0 1.0 ? ?

Adoptando una barra portaherramienta, para poner los cajones
surcadores, se podrd surcar a distanciamientos entre esos limites
dados.

La Figura 19 resume las actividades que se incluyen en un proce-
so de preparacion del terreno.
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LUGAR DONDE QUEDA
EL ESTIERCOL

d. Siembra directa o transplante

Fig. 20. Diagrama para la incorporacibn de estiércol en bandas.
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* CULTIVOS: ACELGA, BETERRAGA, ESPINACA, LECHUGA
(0.8 m ENTRE SURCOS)
** HERBICIDA: VAINITA, CEBOLLA, ZANAHORIA, RABANITO, NABO

OPERACION

1. SURCADO

[1A. ABON AMIENTOJ

FAYXX -..."J.‘ a
l/ ~ 7cm
2. TABLONEO vJ
256 cm 12cm

I 35 cm | :

/ ~.::.‘.".-.'. IS
B. SIEMBRA ,J_‘.,.:r{

o~
3B. APLICACION =
DE HERBICIDAS :

~

4. RIEGO
(PREEMERGENCIA)
(REPETIDO)

|

§B. CULTIVO

6B. CAJONEO
(A MANO O
MAQUINA)

7. RIEGO

8. DESAHIJE

8A. [A&ON AMIENTO]

RIEGOS Y DESHIERBO
(REPETIDO SEGUN

NECESIDAD HASTA [ALTERNATIVAS]
COSECHA)

Fig. 21. Diagrama de operaciones en los cultivos de acelga, bete-
rraga, espinaca, lechuga, vainita, cebolla, zanahoria, rabani-
to, nabo con herbicidas.
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OPERACION

l

1. SURCADO

RIEGO DE ENSENO

|

2. TRANSPLANTE dl

RIEGO DE PRENDIMIENTO

3. RIEGO

4. ABONAMIENTO

6. CULTIVO
(OPCIONAL)

6. CAMBIO DE SURCO
(APORQUE)
(OPCIONAL)

l

7. RIEGO

8. CULTIVO Y
CAMBIO DE SURCO

9. APLICACION DE
HERBICIDA
(OPCIONAL)

Fig. 22. Diagrama de operaciones en los cultivos de aji, berenjeﬁa,
brassicas, pimiento, tomate y alcachofa.
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OPERACION

CONTROL DE MALEZAS

1. SURCADO

2. RIEGO DE
ENSENO

v

3. TRANSPLANTE

1\

4. RIEGO DE
PRENDIMIENTO

v

6. APLICACION DE
HERBICIDAS
(POST EMERGENTE)

6. RIEGO

v

7. ABONAMIENTO
(S| NO HA SIDO
A LAPREPARACION
DEL TERRENO)

y

8. RIEGOS Y CULTIVOS A CRITERIO

* Si no hay herbicida disponible {lechuga, acelga) se cultiva/deshierba con cultivadora de

traccion manual y a mano.
Con cajoneo posterior para facilitar el riego.

Fig. 23. Diagrama de operaciones en los cultivos de acelga, lechuga,
beterraga, apio, cebolla, poro, ajo, con herbicidas.
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1) VISTA DE ARRIBA

@ SURCADO A LA SIEMBRA

@ SURCADO DEFINITIVO

2) CORTE TRANSVERSAL

1. SURCADO/SIEMBRA

2. GERMINACION

RRREE

3. REDUCCION A UN SURCO

Fig. 24. Sistema de surcos mellizos.
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B) SISTEMA DE SURCOS ALTERNOS

1. SURCADO/SIEMBRA DIRECTA O TRANSPLANTE

A

MR

2. CULTIVO

3. TRAZADO DE LOS SURCOS ALTERNADAMENTE

C) SISTEMA DE MELGAS 1. MELGA O CAMA BAJA
USUALMENTE 1.4-1.8m

PREPARACION/SIEMBRA

2. MELGA O CAMA ALTA (ADAPTABLE A ARVEJA)

Fig. 25. Sistema de surcos alternos y melgas.
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GLOSARIO O SINONIMOS

Riego machaco: remojo del terreno a capacidad de campo que se da
como inicio a la preparacion del suelo.

Terreno a punto: es cuando el terreno posee un contenido de hume-
dad tal que permite una labranza facil y efectiva y se observa el
méaximo mullimiento.

Cajon surcador: herramienta que va en la barra portaherramienta del
tractor, que sirve para hacer los surcos.

Rayado: operacion de abrir los surcos al distanciamiento establecido.

‘Partir la melga: consiste en iniciar la labor de aradura, divide el drea
que va a arar y voltear la tierra para lados opuestos.

Aporcar: labor que consiste en acumular tierra alrededor de la planta,
con el fin de promover mayor enraizamiento, asi como para darle
mayor estabilidad a la planta.

Raleo: eliminaciéon del exceso de plantas, tanto en almacigo como en
sembrio directo.



ANEXO No.9 A

DATOS ADICIONALES SOBRE CONTROL QUIMICO DE
ENFERMEDADES Y PLAGAS EN HORTALIZAS

FUNGICIDAS Y ACARICIDAS

Fungicidas cupricos:

A base de oxicloruro de cobre: Cupravit OB-21 (80 % de materia
activa) se usa a la dosis de 5 por mil de producto comercial.

b. A base de 6xido cuproso: Perenox, cobre sandoz (50 % de mate-

ria activa). Se usa la dosis de 4 por mil de producto comercial.

Fungicidas organicos:

a.

A base de Zineb (Bis-Ditiocarbomato etilénico de zinc):
Dithane Z-78, Lonacol, Zineb Duphar, Parzate C. Se usan a la do-
sis de 2.5 por mil de producto comercial.

A base de Manex (BIS-Ditiocarbomato etilénico de manganeso):
Dithane M-22, Manzate D, Manganeb. Se usan a la dosis de 2.6
por mil de producto comercial.

A base de Maneb + i6n zinc: Dithane M-45, Poliram Z, Poliram M.
Se usa a la dosis de 1.8 a 2.5 por mil de producto comercial.

A base de Zineb + sal de niquel: Royacid. Se usa a la dosis de 2.5
por mil de producto comercial.

1159 [
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e. A base de Maneb + sal de niquel: Sabithane. Se ‘usa a la dosis
de 2 a 2.5 por mil de producto comercial.

Fungicidas acaricidas

Karathane: 1) Contra Oidium. A la dosis de 0.45 x 0.90 por mil
de producto comercial;
2) contra arafiita roja. Al 0.45 x 0.60 por mil de pro-
ducto comercial.

Morestan: 1) Contra Oidium: al 0.5 a 1 por mil de producto co-
mercial;
2) contra araiiita roja. Al 0.75 a 1 por mil de produc-
to comercial.

Adherentes dispersantes

a. Triton B-1956: 40 cc en 100 | de agua;
b. Filt-Fast: 80 cc en 100 | de agua;
c. Spreader-Sticker: 30 a 80 cc en 100 | de agua.

Los fungicidas se pueden aplicar con bombas de mochila, se utili-
zan alrededor de 600 a 800 I/agua/ha.



CUADRO No. 18. Toxicidad de pesticidas

control de enfermedades y plagas

161

PESTICIDAS / TOXICIDAD

DIAS PARA LA ULTIMA APLICACION ANTES DE LA COSECHA

Toxicidad: LD, Aguda Dias antes de
Producto oral (ratas) cosechar
DDT 250 ma/kg 15a 20 dias
Dimeton 15 dias
Dipterex 550 mg/kg 14 dias
Endrin 5a 10 mg/kg 25dias
Endrithion 25dias
Folimat 50 mg/kg 15 dias
Kelthane 700 mg/kg 2 dias
Lebaycid 200 a 250 mg/kg 7 dias
Malathion 1 400 mg/kg 4 dias
Matacy! 30 mg/kg 14 dias
Metasystox 40 a 180 mg/kg 14 dias
Parathion 6 a 15 mg/kg 7 a 14 dias
Perfekthion 141 ma/kg 15dias
Perthane 6 600 mg/kg 15 dias
Piretro 1 500 mg/kg 1dia
Rogor 141 mg/kg 15 dias
Rotenona 132 mg/kg 1 dia
Roxion 141 mg/kg 15 dias
Sevin 500 a 700 mg/kg 2 a3 dias
Systox 9 mg/kg 21 dias
Toxapheno 60 a 90 mg/kg 25 dias
Undeno 100 mg/kg 7 dias
Phosdrin 13 mg/kg 4 dias
Belmar
Decis
Ambush

Ripcord
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NOTA: Las recomendaciones referentes a FOLIMAT son con
respecto al producto con 50 % de producto técnico. Si se
usara FOLIMAT EC 1 000, se debe emplear la mitad de la
dosis recomendada.

(Preparado y revisado por L. del Valle (1972), D. Nakama (1976) y
A. Montes (1979).
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ANEXO 98B

CONSIDERACIONES GENERALES SOBRE LOS EFECTOS
DEL USO DE PESTICIDAS EN EL MEDIO AMBIENTE

Dra. Gloria Ruth Calderén*

En agricultura el control de insectos desempeiia un papel decisivo
en la produccion de mejores cosechas ya que la creciente demanda de
alimentos no puede llenarse aumentando las areas de cultivo, sino ob-
teniendo una produccién mas efectiva; ademas para el agricultor el
combate eficiente de las plagas puede significar el margen entre la rui-
na y la prosperidad.

Por esas razones el uso de plaguicidas se ha incrementado mucho
y se necesita una informacion amplia respecto a las dosis que deben
aplicarse para obtener un adecuado control de plagas, una razonable
economia y el menor riesgo posible de toxicidad.

Haciendo una pequeiia resefia historica, se tienen datos sobre el
tema desde 1945, cuando Wigglen Worth publicé un estudio referen-
te a los posibles efectos del DDT sobre el balance de la naturaleza, re-
firiéndose a la deteccion de alteraciones en las funciones bioldgicas
de muchos organismos, tales como alteraciones del sistema nervioso
central, alteraciones en la reproduccion de pajaros y peces, balance
hormonal de ratones, alteraciones en el sabor de las frutas, etc.

. Jefe. Laboratorio de Investigacion de Residuos de Pesticidas — CENTA, EIl Salvador.
Trabajo presentado en el Curso sobre produccion moderna de hortalizas. Oct. 1—Nov.
9, 1979. CENTA, Valle de San Andrés, El Salvador. 18 p
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En 1950 la Organizacion Mundial de la Salud, manifesto su preo-
cupacién respecto al peligro que para la salud publica representa el
uso inadecuado de los plaguicidas.

Desde entonces, sus esfuerzos se han encaminado a buscar posi-
bles soluciones que ofrezcan un margen de seguridad cuando se utili-
za este tipo de productos, sobre todo en agricultura, donde la perso-
na encargada de aplicarlos corre los mayores riesgos de intoxicacion.

En 1959 expertos de FAQO discutieron los aspectos de seguridad
en el uso de plaguicidas en la agricultura, considerando los niveles de
tolerancia de residuos de dichos productos; a raiz de ello se formaron
varios comités de analisis del problema, llegando a las siguientes con-
clusiones:

a. Existe una buena evidencia para asegurar que la disminucién
de ciertas especies de pajaros esta relacionada con la acumula-
cion de residuos de insecticidas 6rgano-clorados en sus tejidos.

b. Que la contaminacion ambiental por plaguicidas persistentes
tan difundida en estos dias es una causa para establecer y jus-
tificar restricciones sobre su uso.

c. Que no es deseable el nivel residual de insecticidas tdxicos en
alimentos.

Estas advertencias han conducido a muchos paises a decretar le-
yes que controlen el uso de plaguicidas y a controlar sus residuos en
el hombre, en los alimentos, vida silvestre y medio ambiente.

Pero el tema sobre la regulacion y legislacion en esta materia debe
ser tratado muy cuidadosamente, puesto que al tomar una medida no
realista sobre dicho control de productos alimenticios pueden ocasio-
narse restricciones innecesarias que, en la practica, se traducen en
pérdidas en los grandes abastecimientos de alimentos.

Una de estas regulaciones se conoce como tolerancia y expresa
los diversos grados de toxicidad que estos compuestos tienen sobre
los mamiferos; su valor numérico esta dado en partes por millén (mili-
gramos por kg de peso), siendo particular para cada agente quimico y
en un cultivo determinado o en grupos afines. Se usa para determinar
el grado de seguridad con que pueden ser consumidos los productos
alimenticios tratados con plaguicidas.
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Desde el momento en que se aplican los compuestos se forma un
depdsito que no siempre es sinonimo de residuo, ya que la palabra
depésito se referira al producto quimico tal como originalmente se
aplico a la superficie de plantas o animales;el término residuo es apli-
cahle tanto para los restos de los compuestos quimicos plaguicidas
como para la de sus metabolitos, productos de descomposicion y
otras sustancias quimicas derivadas de dichos compuestos.

Los residuos de estos tienden a desaparecer o descomponerse a
una velocidad constante, que es funcidn de su concentracion, y tie-
nen un periodo de vida media que es el tiempo requerido para desa-
parecer o reaccionar. Algunos de estos residuos no llegan al final de
su vida media antes de ser consumidos por personas 0 animales y aun-
que pueden ser modificados o alterados por el metabolismo, son
transferidos aunque no cuantitativamente a productos derivados de
ellos como carne, leche o huevos.

Su persistencia depende de la naturaleza fisico-quimica de la ma-
teria activa, asi como también del tipo de formulacion y aplicacién,
naturaleza del substrato y tiempo de tratamiento. Generalmente las
emulsiones tienen un efecto residual mayor que las suspensiones, las
que a su vez son mas persistentes que los polvos.

La incorporacion de detergentes en las formulaciones para au-
mentar el poder de cobertura reducira la persistencia del residuo, al
hacerlo mas facilmente eliminable por el lavado; en cambio la incor-
poracion de adhesivos la aumentara.

El peligro principal que ocasionan los residuos de plaguicidas, es-
pecialmente los drganoclorados, es que la concentracion del, residuo
se agranda a medida que se extiende la cadena alimenticia; por ejem-
plo: al encontrarse DDT en las aguas de un lago, es absorbido por el
plancton que es ingerido por los peces pequefios; estos sirven de ali-
mento a peces grandes y estos a su vez son alimentos para el hombre.

Con base en lo expuesto, se verd coOmo actuan los plaguicidas so-
bre los eslabones de una cadena agroalimenticia como la construida
por el suelo, el agua, el animal-alimento-hombre.

Suelo

Los problemas debidos a la acumulacion de plaguicidas en los
suelos en cantidades fitotoxicas son un fendmeno que se presenta
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regularmente. Es de esperarse que los plaguicidas solubles en el agua
puedan lavarse facilmente de los suelos tratados,/ pero también se
‘pueden formar compuestos insolubles al combinarse con las sustan-
cias del suelo.

Los plaguicidas organicos parecen tener un comportamiento simi-
lar, pues se descomponen en sustancias menos tdxicas o incrementan
sus caracteristicas fitotoxicas.

’

Dosis de 200 kg/ha o0 mas, reducen la produccién de nitratos sien-
do su accién menor en suelos con alto contenido de materia organica.

Por medio de procesos bioquimicos como la nitrificacién y la
amonificacion, es posible juzgar la actividad de ciertas bacterias invo-
lucradas en estos problemas.

Las bacterias simbioticas fijadoras de nitrogeno, tales como
Rhizobium radicicola y Rhizobium leguminosarum, pueden ser afec-
tadas seriamente por el BHC y el DDT; el Aldrin es mucho més per-
judicial, pues dafia seriamente la nodulacion de las leguminosas.

Por ser alteradas las diversas sustancias quimicas del suelo absor-
bidas por las plantas, de acuerdo con las concentraciones de plaguici-
das y la variedad de la planta, se tienen sintomas de germinacion
atrasada, los tallos se desarrollan en forma nudosa o torcida y se co-
rre ‘el riego de que el suelo se vuelva estéril.

Agua \
La contaminacién de las aguas por plaguicidas puede ocurrir por
diferentes medios, ya sea por aplicacion directa cuando se controla
una plaga, como en el caso del mosquito, por riegos aéreos en las zo-
nas adyacentes en las areas tratadas, por percolacién del suelo a las
aguas profundas, por la descarga de los desperdicios de fabricas de es-
tos productos, y otros. I

El agua contiene en suspension organismos vivos, solidos, suspen-
didos, materia orgdnica, minerales disueltos y otros materiales que
afectan drasticamente el estado en que el plaguicida se encuentra. Es-
tos plaguicidas son transportados por las aguas superficiales como
moléculas adsorbidas en la arcilla suspendida y en coloides organicos
desde los lugares de aplicacion en las corrientes, estanques, lagos, u
otros.
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Estos plaguicidas no existen en solucion simple en las aguas lluvias
y su concentracion depende de ciertos factores climaticos, tales como
frecuencia, intensidad y duracion de las mismas.

Los resultados mas comunes de esta contaminacion es el peligro
para los peces, siendo afectados de diferentes maneras, ya sea des-
componiéndolos orgdnicamente, destruyendo los suplementos ali-
menticios o envenenandolos directamente.

Planta:

En lo que respecta a la naturaleza de la epidermis de las plantas,
se ha observado que los residuos se adhieren a las superficies asperas
o vellosas con mas facilidad y con mayor cantidad que en las super-
ficies lisas tratadas en las mismas condiciones.

Siendo las modificaciones de los residuos dentro de la planta
esencialmente funcién de la naturaleza quimica del compuesto y de
la fisiologia del substracto, algunos productos se oxidan dando como
resultado la formacion de sulfoxidos y sulfonas de tioéteres, tanto en
las plantas como en los animales. Otros se hidrolizan y producen una
disociacion de los ésteres fosforicos, habiendo desprendimiento de un
ligado monovalente que provoca generalmente la anulacion directa de
la eficacia bioldgica, originando productos de toxicidad aguda.

Al reducirse los plaguicidas que contienen el grupo NITRO, bajo
condiciones anaerdbicas, forman grupos aminos.

Quizas el caso de mayor interés en cuanto a la degradacion de los
productos sea el que se refiere a los parationes. Su degradacién hidro-
litica conduce en plantas y animales de sangre caliente a todos los
productos de hidrélis's posible; a veces, después de la oxidacién pre-
via, a las oxonas, forma dcidos monoalcohilfosforicos y dialcohil-
fosféricos, dcidos tiofosforicos y fosfato inorganico. También se pue-
de comprobar la presencia de nitrofenol en animales de sangre calien-
te y la mayoria de los productos sufre las mismas modificaciones me-
tabolicas en el organismo animal, produciendo un efecto inhibidor de
la colinesterasa.

Al aplicar herbicidas en cultivos altamente sensibles a ellos, como
algodon, café, se obtiene un bloqueo de la fotosintesis provocando
una reaccion en el proceso de transferencia de energia, tal es el caso
de las triazinas y ureas bisustituidas.
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En los herbicidas del tipo 2-4-D, que son hormonas sintéticas de
crecimiento, su accion principal se debe a la imitacion de sustancias
guimicas, que pueden sustituir el acido indolacético (hormona vege-
tal) influyendo en la expansion de las paredes celulares.

Los efectos de los acidos cloroalifaticos (Dalopon), bloqueadores
de los dcidos pirtvicos y acéticos se hacen visibles sobre las plantas,
en forma de una coloracién verde palida, debido a la falta de capas
cerosas en las hojas o distorsion de las hojas jovenes debido a la falta
de lubricacion a medida de su desarrollo.

E! amitrol tiene efectos sobre la clorofila y los carotenos, blo-
queando la sintesis del material nuclear. Esta reaccion parece ejercer
la principal accion fitotoxica.

El diquat, al penetrar en la planta produce un choque en el siste-
ma de transferencia de electrones dentro de las células.

Animal

En el pais, las principales siembras en las cuales se utilizan més
plaguicidas son algodon, granos basicos y café, siendo los plaguicidas
mas usados el metil y etil Paration, que son suplementados por un
tratamiento con mezcla de DDT/Toxafeno.

El Aldrin se usa en la produccién de granos basicos y se aplica co-
mo tratamiento al suelo antes de la siembra y posiblemente en polivo
para el control de los gusanos de la mazorca en el caso de maiz.

Se encuentran hidrocarburos clorinados en los productos de algo-
dén, en la planta y en el suelo en las zonas donde el algodon se culti-
va; ademds, si el maiz se trata con Aldrin se espera encontrar Aldrin
o Dieldrin en el forraje y ain en el ganado y este residuo procederia
no sélo del tratamiento del suelo, sino también del tratamiento des-
pués del nacimiento de la plantia de maiz.

Los pastizales frecuentemente estan localizados cerca de las algo-
doneras; ademés, el ganado es alimentado con los rastrojos del algo-
don. Al ser llevado a los campos de confinamiento, su dieta se com-
pone de un alimento mezclado que incluye maiz localmente cose-
chado, harina de semilla de algodén, melaza y otros ingredientes.
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El ganado se contamina con residuos de insecticidas de hidrocar-
buros clorinados, tanto cuando permanece en las algodoneras, como
cuando ingiere el pasto que pudiera haber sido contaminado durante
las operaciones de aplicacion en las areas de siembra.

Al llegar a los lotes de confinamiento, probablemente continta
expuesto a bajos niveles de los residuos de plaguicidas que el algodon
y el maiz.

Cuando los plaguicidas de hidrocarburos clorinados, tales como
el DDT, Aldrin, Dieldrin o Lindano, son ingeridos por un animal, se
depositan en el organismo, generalmente en la grasa de los tejidos y
se alcanza un nivel de residuos entre la cantidad de productos quimi-
cos en la grasa y la cantidad que circula en la sangre.

En consecuencia, un producto quimico como el DDT puede estar
expuesto al metabolismo. Tal es el caso del Aldrin que es rapidamen-
te convertido a Dieldrin por este proceso.

Aunque el Aldrin se deposita en la grasa, se moviliza y circula en
la sangre, en donde se convierte en Dieldrin y luego se redeposita en
la sangre, volviéndose asi de capital importancia la posible contamina-
cién de la leche y de todos los productos elaborados con ella.

Esta contaminacion puede resultar también en la practica de ba-
fiar el ganado en aguas a las que se afiaden plaguicidas para combatir
las enfermedades transmitidas por las garrapatas (garrapaticidas). Su
empleo no es objeto de una inspeccién adecuada y pueden pasar en
cantidades considerables a la leche y los productos lacteos.

De una manera general y sin tomar en cuenta la naturaleza del
plaguicida, es posible que los residuos que dejan y que se detectan en
los productos utilizados para la alimentacion animal (forrajes, pastos,
concentrados, etc.), pueden ser transferidos a través del organismo de
los animales hasta los productos derivados de ellos. Es natural
suponer que el metabolismo animal modifique o altere los residuos
que se van a transferir, es razonable anticipar que un residuo dado a
través de este mecanismo no se transfiere de una manera cuantitativa,
sino que sufre una transformacion a una diferente especie quimica.

Se conoce que el DDT, BHC y el Dieldrin se eliminan en la leche
de los animales lactantes, e incluso se ha encontrado DDT en la leche
humana. En el Cuadro siguiente se presentan ejemplos de insecticidas
6rgano-clorados que se han encontrado en la leche y en sus productos
lacteos:
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CUADRO No. 20. Ejemplos de insecticidas organoclorados

INSECTICIDAS ALIMENTO
Aldrin Leche

BHC Queso

_ Leche, mantequilla

Clordano Leche

DDD Leche

DDT Queso, leche

Mantequilla

Dieldrin Leche

Dilan Leche
Heptaclor Leche
Lindano . Leche
Metoxiclor Leche
Toxafeno Leche
Hombre

Una vez expuesta la forma como actuan los plaguicidas sobre los
eslabones de una cadena agroalimenticia, se explica como actdan los
plaguicidas organoclorados y organofosfoclorados en el individuo.

Los compuestos organoclorados actian como insecticidas de con-
tacto. Son productos solubles en las grasas que luego de ser ingeridos
por el hombre o los animales se localizan, en parte de los depositos de
grasa del organismo.

Gunther analizo la estructura quimica del PP DDT cuya féormula
es

CCi3

Cl
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Determin6 que es un producto muy soluble en las grasas, lo que
facilita su penetracion en las terminaciones nerviosas. A la parte clo-
roférmica del DDT le corresponde la accién de vehiculo para llegar a
los nervios y al nucleo bencénico condensado le corresponde ejercer
la accign toxica propiamente dicha. Esta accion se produce directa-
mente por el desprendimiento de acido clorhidrico que destruye el
nervio. El proceso comienza en los nervios terminales y a través de
una generacion progresiva con la paralisis del sistema nervioso central.

En la Figura 26 se observa el proceso de inhibicion de la colines-
terasa por los érganofosforados.

Procedimiento

a. El andlisis de residuos incluye varias etapas: la muestra se macera
y extrae con un solvente adecuado o una mezcla de solvente para
la completa o casi completa separacion del plaguicida del material.

b. Estas extracciones se llevan a cabo generaimente con un solvente_
adecuado y se requiere un procedimiento adicional de limpieza
para aislarlo de los muchos materiales que pueden ser extraidos
de los diversos componentes de la muestra y que podrian interfe-
rir en el procedimiento analitico a seguir.

c. Determinacion cromatografica, se cuantifica la cantidad de pla-
guicidas por calculos convencionales y se comparan con los estan-
dares de concentracion notoria.
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ACETIL
COLINA

CELULA

ACCION FISIOLOGICA DE LA ACETILCOLINA MOTORA

La acetilcolina liberada por el impulso nervioso, ac- $ EJEMPLOS
tUa directamente sobre las células motoras, produ-
ciendo sus respuestas caracteristicas. / j \

GLANDULA NERVIO

& <<\
Yl e

ACETAT
COLINESTERASA

ACCION FISIOLOGICADELACOLINESTERASA D
) — ELU
La colinesterasa da término a la respuesta, hidroli- ,:0%-0:: q s

zando la acetilcolina, dando origen a la colina vy al
ion acetato.

MECANISMO DE LA ACCION TOXICA DE LOS

PESTICIDAS DE ESTERES FOSFORICOS CELULA

MOTORA

Los compuestos de ésteres fosforicos, fijan un gru-
po fosforilo a la colinesterasa, incapacitando esta
enzima para cumplir su funcién.

Fig. 26. Proceso de inhibicion de la colinesterasa por compuestos
organofosforados.
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1000.0 -1 375.0
3200.0 — 3820.0
4 600.0 — 6 700.0

Malathion
Vitavax (Carboxin)
Captafol (Difolatan)

Dosis Letal 50

(DL 50) mg/kg peso corporal en animales de experimentacion
TEMIK = 0.93
Phorate (Thimet) = 1.5
Dasanit (Terracur) = 20-110
Parathion Etilico = 3.0 -30.0
Vidate = 5.4
Phosdrin = 7.0
Carboruano (Furadan) = 8.0-140
Cytrolane = 8.9
Parathion Metilico = 9.25
Disulfoton (Di-Syston) = 125
Lannate = 17.0-240
Tamaron = 18.9 -21.0
Azodrin = 21.0
Dieldrin = 22,0
Mocap = 30.0 — 56
Aldrin = 55.0
Toxafeno = 90.0
Hectaclor = 90.0
Baygon (Proporxur) = 100.0
DDT = 113.0
Diazinon = 100.0 — 150.0
Chlorpyrifos (Dursban) = 135.0
Demethoate (Cygon) = 215.0
Fenthion (Baytex) = 215.0
Dipterex = 450.0
Carbaryl (Sevin) = 560.0
Karathane (dinocap) = 980.0
Zineb = 5200.0
Maneb = 6 750.0
Butéxido de Piperonillo = 7 500.0
PCNB = 12 000.0
Piretrinas = 820.0 — 2 600.0
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TOLERANCIAS mg/kg de peso, ingesta diaria permisible

ZANAHORIA

ppm
Aldrin y Dieldrin = 0.1
Captan = 2.0
Carbary! (sevin) = 10.0
DDT = 3.5
Heptaclor = cero
Malation = 8.0
Maneb = 7.0
Parationes = 1.0
Toxafeno = 7.0
Zinc ion y Maneb = 2.0(*)

como Zineb

Zineb = 7.0
BHC = 0.5
Azodrin . 0.05

* calculado
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REPOLLO Y COLIFLOR

ppm
DDT = 7.0
Dimetoato y su andlogo oxigenado = 20
Heptacloro = 0.05
Maneb = 10.0
Hexacloro Benceno = 3.00
Carbary! = 100
Azodrin = 0.2
PCNB = 0.02
Cloropirifos = 0.1
Lindano = 10.0
Malation = 0.5
Parationes = 0.70
Zineb = 7.0
Aldrin y Dieldrin = 0.1
Captan = 20
Dmeton = 0.75



188

ensefignza prictica de produccién de hortalizas

PEPINO

ppm
Aldrin = 0.1
Hexacloro Benceno = 3
Captan = 10.0
Carbary! = 3.0
DDT = 7.0
Mafiation = 8.0
Maneb = 7.0
Parationes = 0.7
Zin ion y Maneb (Producto =

coordinado) = 7.0
Dimethoato = 0.1
LECHUGA

ppm
Aldrin y Dieldrin = 0.1
Nexacloro-Benceno = 5.0
Captan = 10.0
Carbaryl = 10.0
DDT = 7.0
Dimethoato = 2.0
Heptaclor = 0.1
Malation = 8.0
Maneb 1 = 10.0
Parationes = 1.0
Paraquat = 0.05
Phorate = 0.1
Zineb = 25.0
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Aldrin y Dieldrin
Hexacloro-benceno
Captan

Terracur
Dimethoato
Carbaryl
Demeton

DDT

Heptaclor
Malathion

Maneb
Parathiones

TOMATES

L L | | | | | R | O [ SO T I ||

Pyretrinas (uso después de

cosecha)
Zin ion y Maneb
Azodrin
PCNB

Aldrin y Dieldrin
Hexacloro-benceno
Carbaryl

DDT

Malathion

Maneb
Parathiones

Zin ion y Maneb
Captan

Dameton
Pyretrinas

MELON

ppm
0.1

15.0
0.1
1.0
5.0
0.75
7.00
0.02
3.0
7.0
0.20

1.0
7.0
0.5
0.1

ppm

0.1
5.0
10.0
7.0

7.0
1.0
7.0
25.0
0.75
1.0

189
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Aldrin y Dieldrin
Hexacloro-benceno
Captan

Carbaryl

DDT

Dieldrin

PCNB
Dimethoato
Demeton
Malation

Maneb

Parationes

Zineb
Cloropirifos

Aldrin y Dieldrin
Captan

Demeton

DDT

Heptacloro y su Epoxido

Malation
Maneb
Thimet
BHC
Oxamyl
Azodrin
Terracur

CHILE

PAPA

pPpm
0.1

10.0
5.0
7.0
0.1
0.01
1.0
0.75
0.5
7.0
0.70
7.0
0.1

ppm

0.1
25.0
0.75
1.0
cero
8.0
0.1
0.5
0.5

0.05
0.1
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HORTALIZAS

ppm
Heptacloro = 0.05
Parathiones = 0.7
Piretrinas = 10.0
Sevin (carbaryl) = 10.0
Diazinon (hortalizas que no

tienen hojas) =

Diazinon (hortalizas de hojas) = 0.7
Dimethoato = 20
Tamaron = 1.0
Propoxur (Baygon) = 3.0
Cloropirifos = 0.5
Azodrin = 0.1
Cobre = 1.0
Volaton = 0.05
Aldrin = 3.00



Digitized by GOOS[Q



FORMATOS PARA RECOPILAR INFORMACION

ANEXO 10 A

FORMULARIO No. 12
Resumen semanal de Actividades

(copia para el profesor)

Nombre del alumno
Parcela No.
Del al _ de _afo

Labor realizada (cultivos o
Dia Fecha general en parcela) Horas

Observaciones especiales:

Comentarios del profesor:

Firma del alumno Fecha:
V°Be

1193 [



Digitized by GOOS[Q



ANEXO 10B
FORMULARIO No. 13

Informe de Evaluacién de
Insectos y Enfermedades

Nombre:
Grupo:
Semana No.
Semana del al , 19
EVALUACION
Problema Evaluacién Control Insectos Enfermedad
Cultivo Fitosanitario previa* Propuesto V°B° 48 h 5 dias

OPLON-

* Hoja aparte para descripcidn o referencia de método de evaluacion.

7/
DETERMINE LA EXISTENCIA DE CONTROL BIOLOGICO EN SU PARCELA. IDENTI-
FIQUE S| SON PREDATORES O PARASITOS

Fecha de aplicacién:

Cultivos No.s
Producto: 1.
3.
Cantidad de agua aplicada/bomba
Transformacién/ha, producto comercial:

1.
2.

3.
OBSERVACIONES ESPECIALES:

Cantidad/bomba
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ANEXO No. 10C

CONTROL DE RIEGO EN EL CAMPO DE PARCELAS

Los alumnos del curso se dividen en seis grupos. Cada grupo tiene
la responsabilidad de observar todas las parcelas durante una semana
y decidir si el campo necesita agua de riego. En caso de ser afirmativa
la decision, deben hacerlo llegar por escrito al (los) profesor(es) del
curso hasta las 16:00 horas del dia miércoles de cada semana.

Semana Gruporesponsable
4 |
5 I
6 1
7 v
8 \Y,
9 Vi

10 Vi
11 \Y
12 v
13 1
14 |
15 |
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ANEXO No.10C
FORMULARIO No. 14

Control de riegos en el
campo de las parcelas

SEMANA No.
4 56 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16

(marcar con un aspa la semana que corresponda)

El grupo No. —_conformado por los alumnos:

1.
2.
3.
4,
5.
6.
7.
8.
9.
10.
Ha observado el campo durante la semanadel —al___de — de —
197 bajo las condiciones de clima, del suelo, y de la(s) planta(s)
reinantes:
(] Se debe regar
(] No se debe regar
Fecha;
VeBe
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ANEXO No. 10D

FORMULARIO No. 15

HOJA DE COSTOS DE PRODUCCION DE:

Alumno: Grupo de practicas:
Fecha: _ Parcela No.:
Jornal
. Labor Hora Hora Costo
~ Fechas Cultural h Hombre Mujer Insumos Valor

Ej.2/sept.  Aradura 15*

TOTALES:

COSTO TOTAL DE MANO DE OBRA E INSUMOS:

COSTO DE PRODUCCION POR HECTAREA:

Hora Hombre = Firma del alumno:

Hora Mujer = Firma del Profesor:

*Hora Tractor = Fecha:
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ANEXO No. 11

SUGERENCIAS PARA UN PROGRAMA DE
OLERICULTURA GENERAL

No. del Curso:

Duracion: 6 semanas (Curso intensivo a tiempo completo) 0 15 sema-
nas (2 horas de teoria y 3 horas de practica programada
por semana).

Créditos:

Teoria: 30—90 horas

Practicas: 45 a 120 horas (en el caso del curso semestral el alumno in-
vierte 1/2 dia en précticas y 1 hora diaria adicional mini-
ma).

Prerequisito: Para el curso intensivo haber trabajado por lo menos
dos afios en zonas horticolas o en actividades ligadas a
la horticultura. El curso semestral de 15 semanas es de
nivel 3°a 5° de Facultad de Agronomia.

JUSTIFICACION:

a. EIl curso, dentro del panorama agricola nacional, pretende dar un
conocimiento de las hortalizas, la técnica de su produccion, su
distribucién y uso en la dieta diaria como fuente de ciertos ele-
mentos importantes, y en un pais donde hay déficit en el abaste-
cimiento de los elementos nutritivos que son provistos por las
hortalizas. Ademads, las condiciones del clima del pais presentan
un potencial para los productos que abastecen el mercado mayo-
rista regional o el de exportacion mundial, éste especialmente en
épocas definidas.

1203 [
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b. El curso para el futuro profesional presenta:

1) Actividades educativas: los conocimientos y habilidades ad-
quiridas podran ser utilizadas en la ensefianza de nivel inter-
medio. ‘ .

2) Actividades de investigacion. El alumno desarrollara habilida-
des en la solucion de problemas, especialmente en el de la
bisqueda de informacién en temas del curso.

3) Actividades de extension. El alumno, una vez aprobado el
curso, debera estar capacitado para informar a los agricultores
y/o publico, algunas técnicas, practicas para producir las hor-
talizas mas importantes, y sus formas de utilizacién mas co-
munes.

OBJETIVOS:

Que los alumnos después de haber recibido el Curso de Olericul-
tura General, estén capacitados para:

a. ldentificar las diferentes hortalizas, sus semillas y algunos de
los cultivares mas importantes.

b. Comprender y solucionar adecuadamente, utilizando sus co-
nocimientos y destrezas, problemas de produccion de las hor-
talizas mas importantes.

c. Profundizar en el conocimiento de la produccién y la comer-
cializacion de hortalizas, mediante el uso de la investigacion
personal y en grupos.

d. Promover cambios en la manera de pensar y actuar de la gen-

te, en relaciéon con su comportamiento tradicional respecto a
la produccién de hortalizas dentro de una unidad agricola.

CONSIDERACIONES GENERALES:

a. Informaci6bn importante:

1) De las clases tedricas. En las clases tedricas, aparte de la expo-
sicion oral, se utilizaran métodos de ensefianza, tales como



2)

3)
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discusiones de grupo, reuniones informativas, etc. Las refe-
rencias que se mencionan son de tres tipos: material de lectura
obligatorio, bibliografia general sobre el tema; y citas especi-
ficas con énfasis en contribuciones en el tema a tratarse.

De las clases practicas. Se realizaran una vez por semana; los
alumnos deberan consignar en hojas especificas para este pro-
posito las observaciones y criticas personales sobre el estado
de su parcela, y sobre la actividad realizada en la practica. Es-
tas hojas se presentaran el dia viernes de cada semana para ser
devueltas en la practica de la semana siguiente.

De los trabajos encargados. De las clases practicas se derivaran
trabajos encargados, cuyos objetivos se detallan a continua-
cién:

a) ldentificar por lo menos diez hortalizas diferentes en su
crecimiento y desarrollo de semilla a madurez comercial.
Ser capaz de clasificar botanicamente (especie, género y
familia) los cultivos desarrollados en su parcela.

b) Explicar el efecto de la temperatura en el rendimiento de
las diferentes hortalizas.

c) Observar y ser capaz de explicar el efecto de la densidad
de siembra sobre el rendimiento y calidad de las hortali-
zas.

d) Ser capaz de identificar a medida que se presentan los dife-
rentes insectos y enfermedades en los cultivos de hortali-
zas seleccionados en la practica.

b. De la evaluacién de la ensefianza y el aprendizaje:

1.

De los pasos anunciados: a partir de la sequnda semana se to-
mara un minimo de 4 pasos de una duraciéon de 10 a 15 mi-
nutos, cuyas fechas seran previamente indicadas. Los pasos
tendran lugar al inicio de las clases sefialadas.

Del examen final: el examen final serd escrito, tendra una du-
racion de 2 horas y versara sobre las materias indicadas e in-
cluidas en el programa del curso. Incluira la informacién dada
en las clases tedricas y practicas.
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Del trabajo encargado: calificados durante el semestre: el
alumno debera realizar trabajos encargados. Las indicaciones
se daran durante la primera semana del curso. Los trabajos se
entregaran cada 2 semanas y se sustentaran en algunos casos.

De la participacion dentro del curso: durante el curso el
alumno tendra varias oportunidades de participar especial-
mente al ejecutar trabajos especiales. La efectividad en el de-
sarrollo de estos trabajos constituye una parte de su demos-
tracion de interés en la materia.

De las visitas: se efectuara una visita por semana para obser-
var los cultivos especificos de acuerdo a un programa propor-
cionado en la segunda semana del curso. El alumno debera
cumplir con un minimo de 12 visitas en el semestre y su de-
sempeio sera considerado como una nota de practica.

De las calificaciones y computos: el promedio final del curso
estard dado por:

a) Pasos anunciados 30—40 % (minimo 4 evaluaciones)
b) Examen final 20 %
c) Précticas 30—40 % (minimo 5evaluaciones)
d) Trabajos encargados 20 %

100 %

Se utilizaran los siguientes métodos de ensefianza: exposicion
oral ilustrada, exposicion escrita, discusion, trabajo de cam-
po, proyectos de trabajo por grupos.

Se usardn de acuerdo a las circunstancias en.las labores de en-
sefianza y aprendizaje: cuadros, diapositivas, equipo de labo-
ratorio, equipo de campo, etc.

Calendario del curso:

Teoria 2 horas por semana:

Yy
Précticas 1 sesién por semana: y
Duracién efectiva del semestre: 15 semanas
Teorias: clases efectivas: 26 horas
Clases no programadas: 4 horas
Practicas efectivas: 12
Practicas no programadas: 1 g
Examen  final: Programado después del calendano de clases.
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REGLAMENTO DEL CURSO

1. De las clases teoricas:

El alumno esta obligado a asistir puntualmente a todas las
clases tedricas programas.

Debe presentarse a los examenes programados en las fechas
indicadas en el calendario del curso.

Los trabajos encargados deben ser entregados oportunamente
dentro del plazo indicado.

2. De las clases practicas:

a.

Debe cumplir con las practicas sefialadas y ser responsable de
la parcela y de los equipos a su cargo.

Debe asistir a visitas guiadas para lo cual sefialara con antici-
pacion el grupo al que desee integrarse. Una vez escogido,
tendréd que realizar sus visitas Gnicamente en horarios estable-
cidos.

Debe cumplir con la entrega de informes practicos y presen-
tarse a todos los pasos anunciados.

Evaluaciones periédicas con preguntas objetivas.
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PROGRAMA DE VISITAS GUIADAS AL
CAMPO EXPERIMENTAL OLERICOLA PARA EL CURSO

Semana No. Tema principal de la visita

Preparacion de terreno/Cucurbiticeas;
Cucurbitéiceas/solandceas;

Solanaceas;

Leguminosas en verde;

Cebolla;

Recoleccion e identificacion de malezas;
Coles;

Lechuga;

Recoleccién e identificacion de insectos y
enfermedades;

10 Espinaca/nabo;

1" Zanahoria/betarraga;

12 Apio;

13 Alcachofa/esparrago;

14 Recolecciéon e identificacion de enferme-
dades, malezas e insectos.

OCONOOAADWN=

No. de visitas obligatorias:
Las visitas se realizaran los dias
Luego de la visita se consignaran las observaclones personales mas im-
portantes en un formato ad-hoc.

El informey apreciacién personal se entregara preferentemente al
término de la visita. No se aceptaran informes fuera de la semana pro-
gramada.




programa de olericultura general 21 7

DEFINICIONES — GLOSARIO — GENERALIDADES

Clases tedricas (= teoria): las clases en el aula que son principalmente
presentaciones orales ilustradas por el profesor y/o discusiones de
grupo.

Clases précticas (= précticas): las clases o laboratorio donde el alum-
no realiza los trabajos de campo.

Trabajos encargados: durante una clase se explica el trabajo que se
deberd realizar fuera de horas de clase y que se entrega en un pla-
zo dado con o sin presentacién publica.

Trabajos de campo: comprenderan las actividades en la parcela para
obtener produccién de hortalizas.

Trabajos de evaluacion de campo: observacion de las parcelas o un
campo comercial para comprobar un estado en relacién a uno de
los componentes de produccion.

Parcela: drea de terreno donde el alumno realiza las actividades prac-
ticas en la produccion de hortalizas.

Visitas guiadas: recorrido en campos comerciales de hortalizas que se
hacen periddicamente para complementar explicaciones sobre
hortalizas especificas.

Informes de practicas: informe semanal sobre la(s) labor(es) realizada

(s). Se entrega el viernes o sabado respectivo.
/

Pasos anunciados: evaluacion periodica de 10 a 20 minutos compues-
ta por preguntas de tipo objetivo y/o de tipo subjetivo.

Papel: Programa de actividades especificas.

Fenologicos: datos relacionados con el fenotipo.
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Olerizas: hortalizas.
Melga: cama o camellén, ancho mayor de 1.50 m.
Tabloneo. operacion de bajar la altura de la cama o camellon.

Cajoneo: operacion de surcar o abrir un surco.
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