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Presentacion

Muchas veces nosotros, mujeres y hombres de la comunidad, queremos hacer algo que nos permite mejorar nuestras

condiciones de vida y superarnos como persona.

Todos hemos participado a varios proyectos que las instituciones o organizaciones de afuera nos propusieron, o proyectos de
la misma comunidad. Tuvimos varias experiencias; algunas tuvieron éxito, otras no, muchas veces porque pensamos suficiente
lo que queriamos, es decir: cuales son nuestras necesidades, cual es nuestro proyecto, quien va participar, como lo vamos a ‘

hacer y que vamos a necesitar.

Con este manual, esperamos construir nuestro proyecto partiendo de lo que somos, es decir quien somos, que sabemos y que

tenemos, con el fin de determinar la mejor maneja de montar nuestro proyectoy ponerlo en prdctica.

En este manual encontraremos una seria de cuestionamientos cuyo fin es fomentar la discusién, el intercambio de ideas entre

nosotros para tomar decisiones y mejorar nuestra manera de trabajar. Para fener un verdadero efecto, la mayoria de las

preguntas hechas aqui se trabajaran en grupo.
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1. Conozcamos nuestro grupo

¢Por qué es importante conocer nuestro grupo?
Si conocemos bien nuestro grupo, podremos decidir que
proyecto podemos llevar a cabo, quienes intervendrian, como lo

vamos hacer y cuales son nuestras fortalezas y debilidades.

Ademds, cuando pidamos apoyo en capacitacidn, a nivel técnico o financiamiento, nos permitird responder claramente a

las instituciones o las personas que nos piden informacién bdsica sobre nuestro funcionamiento,.

¢Quién somos? ¢Cudl es nuestra experiencia como grupo y como personas? 2’/ gy

¢Cémo se llama nuestro grupo?

O ¢ Tenemos personaria juridica y esta al dia? (Estriba el nimero)




¢Por qué se formo el grupo y cuando?

¢Por qué entre en el grupo? (Contestar individualmente)

¢Cuentas personas estamos en el grupo?

¢Cuantas mujeres? i f § ‘ * ?? ﬁ * ¢Cuantos hombres?

¢Hay personas mayores de edad?

¢Hay otras personas que no son del grupo que nos ayuda?

¢Quiénes son y que hacen? ©
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¢Cuales son los proyectos que hemos participado?

7

PROYECTO DURACION

INSITUCION DE
APOYO

FUENTES DE
FINANCIAMIENTO

OBSERVACIONES
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¢Qué capacitaciones he recibido? (Contestar individualmente)

Nombre del curso

Organismo que dio la

capacitacion

Fecha/Duracién

¢Fue provechoso o no, porque?
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Nombre del curso

Organismo que dio la

capacitacion

Fecha/Duracién

¢Fue provechoso o no, porque?
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¢Qué recursos tenemos en nuestro grupo?

P N N N A N N N NN

Recursos

Describalo, indique su uso, su estado y de donde provienen

Local, Bodega

0 No tenemos
0 Es alquilado
0 Es prestado
O Es nuestra propiedad

0 Otro

Terreno

B>

0 No tenemos
0 Es alquilado
0 Es prestado
O Es nuestra propiedad

o Otro

Mdquinas, Herramientas

0 No tenemos
0 Es alquilado
0 Es prestado
0 Es nuestra propiedad

0 Otro
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Medio de transporte

= =

O No tenemos
0 Es alquilado
O Es prestado
O Es nuestra propiedad

0 Otro

Otros

O No tenemos
O Es alquilado
0 Es prestado
O Es nuestra propiedad

o0 Otro

Otros

0 No tenemos
O Es alquilado
O Es prestado
0 Es nuestra propiedad

o Otro

————Emmp—‘ﬂm
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T[‘ ¢El grupo dispone de una cuenta bancaria?

W ¢En que banco, a donde?

;_—."

S s .

¢Tenemos dinero prestado que debemos reembolsar? (préstamos y otras deudas)

Indicar el monto que se debe reembolsar en colones en el cuadro

[ eereee Monto ¢A quien la debemos? ¢Para que se utilizé el dinero?
[ Prestamos ¢
[ Otras deudas ¢

TOTAL ¢

¢De donde provienen nuestros ingresos? (Cuotas y frecuencia,

’ rifa, beneficios de las ventas, turno...)

13
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¢De cuanto dinero disponemos en total, en colones?

ereeereee

Monto

¢Quien nos debe?

¢Porque?

¢Cudndo nos va a

reembolsar?

Efectivo

Cuenta bancaria

Dinero que nos deben

TOTAL Observaciones
¢Hemos recibido dinero de algtn organismo o institucién ?
Monto ¢Que organismo nos dio el dinero? ¢Cudndo y porquée?

14
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¢Cémo trabajamos en el grupo? g/ PPN Ng g gy

¢Cémo estamos organizados?

¢Cémo se toman las decisiones en el grupo?

i

¢Trabajamos todos activamente para el grupo? (Contesta individualmente)

¢Cudnto tiempo por dia, semana o mes dedico al grupo? (Contestar individualmente)
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¢Cémo me acomodo entre el trabajo del grupo y mi familia? (Contestar individualmente)

:?/‘ 5

2

¢ Tenemos forma de apoyarnos entre todos cuando encontramos dificultades personales?

(Contesta individualmente)

Observaciones:

L L AL A N e A N N4 N N A N7 A 74 N N N
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| 2. Preparemos nuestro proyecto
w Y
|
T Preparar nuestro proyecto nos ayuda a tener una visién
r clara del mismo y de los varios pasos necesarios para elaborarlo. /Q
{ También es necesario formular una propuesta que incluye ®
varios elementos (como los objetivos, actividades, presupuestos...] @ @
[ para conseguir apoyo de un organismo internacional, de une
ir
[ ¢Cudl es nuestro objetive? D DI VIV NFININININg g™
P
I -‘ Primero, ¢qué queremos hacer, cual es nuestra idea y porqué?
i
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¢Hay otros grupos que estdn desarrollando un proyecto similar? ¢A donde? ¢Funciona el proyecto, porqué?

& o

¢Es algo que ya hemos estamos haciendo, desde cuanto tiempo?

¢Si es un proyecto nuevo, que experiencias o conocimientos tenemos que nos pueden servir?

¢Donde vamos a desarrollar nuestro proyecto?

(comunidad, casa, bodega, tienda, bosque, terreno, taller...)

18
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¢Qué nos aporta este proyecto? A AN A AN A ANA A A A A

Con este proyecto, esperamos tener una fuente de ingreso para mejorar nuestra calidad de vida. Pero a parte del beneficio

financiero ¢qué otro aporte nos da este proyecto?

¢Y en la comunidad, que efectos (sociales, econdmicos, ambientales o otros) va tener el proyecto?




¢Cémo vamos a desarrollar nuestro proyecto? & D&/ Vg Xg g g/ g/ a4

¢Quiénes van a trabajar en el proyecto? (nombre de las personas del grupo)

1.

10.
11
12:

¢Cudles son los pasos a sequir si queremos lograr desarrollar nuestro proyecto?

Tratemos ahora de visualizar todas las acciones que tenemos que realizar, lo que nos permitird planificar nuestras tareas y
evitar sorpresas en el camino.
Primero llenemos los circulos con el nombre de las etapas, ddndoles un nimero a cada uno de orden Idgico., de lo que debemos

hacer en primero, en segundo o en tercer lugar. Es posible realizar varias acciones en el mismo tiempo.
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Ahora, identificamos los recursos necesarios para el proyecto.

Al llenar estos cuadros, estamos construyendo nuestro proyecto:

Actividad No. 1:

Tiempo requerido y fecha programada

@ @ @ @ @ @ ¢Qué y para qué? | ¢Quién es el responsable?

¢Quién nos puede ayudar?

Materiales de construccién

Otros materiales

Magquinaria, Equipo

Otros insumos

Capacitaciones

Asistencia técnica

Mano de obra
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Actividad No.2:

Tiempo requerido y fecha programada:

errReee@

¢Qué y para qué?

¢Quién es el responsable?

¢Quién nos puede ayudar?

Materiales de construccién

Otros materiales

Magquinaria, Equipo

Otros insumos

Capacitaciones

Asistencia técnica

Mano de obra

23




Actividad No.3:

[ | Tiempo requerido y fecha programada:
\

CRCRCHCHCHCS

¢Qué, tipo, cuanto y para qué?

¢Quién es el responsable?

¢Quién nos puede ayudar?

(i Materiales de construccién
‘
\

Otros materiales

¥

: Magquinaria, Equipo
|

|

|

I Otros insumos

1 ~1 Capacitaciones
|
|

Asistencia técnica

Mano de obra

24
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Actividad No. 4:

Tiempo requerido y fecha programada:

CHCHCHCHCHCS

¢Qué, tipo, cuanto y para qué?

¢Quién es el responsable?

¢Quién nos puede ayudar?

Materiales de construccion

Otros materiales

Magquinaria, Equipo

Otros insumos

Capacitaciones

Asistencia técnica

Mano de obra

25




Actividad No. 5:

Tiempo requerido y fecha programada:

ereeee

¢Qué, tipo, cuanto y para qué?

¢Quién es el responsable?

¢Quién nos puede ayudar?

Materiales de construccién

Otros materiales

Magquinaria, Equipo

Otros insumos

Capacitaciones

Asistencia técnica

Mano de obra

26
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Actividad No. 6:

Tiempo requerido y fecha programada:

CHCRCHCHCHC

¢Qué, tipo, cuanto y para qué?

¢Quién es el responsable?

¢Quién nos puede ayudar?

Materiales de construccién

Otros materiales

Magquinaria, Equipo

Otros insumos

Capacitaciones

Asistencia técnica

Mano de obra

27
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Actividad No. 7:

Tiempo requerido y fecha programada:

CHCRCHCHCHC

¢Qué, tipo, cuanto y para qué?

¢Quién es el responsable?

¢Quién nos puede ayudar?

Materiales de construccién

Otros materiales

Magquinaria, Equipo

Otros insumos

Capacitaciones

Asistencia técnica

Mano de obra

28
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Actividad No. 8:

Tiempo requerido y fecha programada:

Pereeee®

¢Qué, tipo, cuanto y para qué?

¢Quién es el responsable?

¢Quién nos puede ayudar?

Materiales de construccién

Otros materiales

Magquinaria, Equipo

Otros insumos

Capacitaciones

Asistencia técnica

Mano de obra




Actividad No. 9:

Tiempo requerido y fecha programada:

CHCRCHCHCHC)

¢Qué, tipo, cuanto y para qué?

¢Quién es el responsable?

¢Quién nos puede ayudar?

Materiales de construccién

Otros materiales

Magquinaria, Equipo

Otros insumos

Capacitaciones

Asistencia técnica

Mano de obra

304‘\
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Actividad No. 10:
Tiempo requerido y fecha progremada:

@ @ @ @ @ @ €Qué, tipo, cuanto y para qué?

Mctericles de construccién

<Quién nos puede ayudar?

Otros metericles

JU——
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¢Cudnto va costar el proyecto? N gy gy

Para saber cuanto dinero necesitamos, fenemos que responder a:
* ¢Cudnto dinero ocupamos para desarrollar nuestro proyecto?
* ¢Qué vamos a aportar y como?

* ¢Cudnto dinero mds necesitamos y como lo vamos a conseguir?

Es muy importante poner un valor a todo lo que ocupamos para realizar el proyecto.

Por eso, vamos a utilizar las respuestas anteriores y llenar el cuadro de la pdgina siguiente. Asi calcularemos los costos del

521639
&7 53]
58 ozééﬁ@

proyecto.




Recursos necesarios

Costo Unitario

Cantidad

Costo Total

Tipo de financiamiento (propio,

prestamos, donacion...)

Institucion que brindan

donaciones

Materia prima (alimentos,
abono, harina, gas, pintura,

madera...)

Materiales y maquinas

Mano de obra (salario del

grupo, de peones...)

Material de empaque (envase,

caja de cartdn, bolsas, papel...)

Transporte (del material para

vender lo...)

Construccién (local, gallinera,

mesa...)

Alquileres (terreno, local,

vehiculo, maquinaria, ...)

Gastos (patentes, permisos,

teléfono...)

Capacitacién

Otro

TOTAL cOSTO

TOTAL FINANCIAMIENTO

33




Calculamos ahora:

- el aporte del grupo

- el aporte de cada donante

* el aporte de un crédito

- el aporte de otros donantes

colones

colones

colones

colones

Ahora que sabemos que aporte puede hacer el grupo, y que recursos del proyecto se necesita financiar, tenemos que pensar

A QUIEN vamos a presentar el proyecto.
¢Como hacemos normalmente en la comunidad para conseguir dinero?

12 ¢Nos conviene? SI

2 ¢Nos conviene?

3¢ ¢Nos conviene?

cExisten otras posibilidades? cCuales?

¢Porque?
¢Porque?

¢Porque?

1 ¢Nos conviene? SI
2 ¢Nos conviene? SI
3k ¢Nos conviene? SI
4 ¢Nos conviene? SI

NO
NO
NO
NO

¢Porque?
¢Porque?
¢Porque?

¢Porque?

34




¢Qué ganancias esperamos tener con el proyecto? € g/ g/ g/ g/ S A NA T AN

Debemos estimar los ingresos reales que esperamos tener con el proyecto. Para eso respondamos a las preguntas siguientes:
* ¢Cudntos productos pensamos vender, a que precio y durante que periodo (1 semana, 1 mes, 1 affo...)?

* ¢Cudl es el costo de produccién de nuestro producto?

Los ingresos estimados son el niimero de productos que se piensa vender multiplicado por el precio de cada producto.

Por ejemplo si se piensa vender 100 productos a 100 colones cada uno, entonces nuestro ingreso serd de 100 x 100 = 10.000

colones

También es importante pensar en la frecuencia de las ventas
(cada dia para una panaderia, cada 6 meses por ganado,

cada 6 meses o por afio para un proyecto de tilapia)

35




|
Para saber cuanto ganamos, tenemos que definir el precio al cual queremos vender nuestro producto. Respondemos a estas ‘

preguntas:

¢Cuanto nosotros estariamos dispuestos a pagar por un producto similar?

¢Si hay otras empresas o grupos que venden un producto similar, a que precio lo vende?

Fecha o periodo de venta Valor de la venta
Diario/Semanal/Quincenal/Mensual/Anual S ad vendice Precio o Fox \nided del periodo
1§t X ¢|=
2: X ¢|=
3. X ¢|=
4. X ¢|=
<, X ¢|=
6 X ¢| =
7. X ¢ =
36
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Para poder definir nuestro ingreso real, tenemos que comparar nuestros ingresos con los costos de produccién de los

productos o servicios que vendimos.

¢Pero sabemos cuanto cuesta producir nuestro producto?

Colones por unidades

Si no, vamos a calcularlo

Primero es importante definir lo que es el proceso productivo. Se habla de un proceso productivo para definir la cadena de

las actividades que tenemos que hacer para producir y vender nuestro producto o servicio.

Por ejemplo si hablamos de producir zapatos:
¢Cudles son todas las labores que tenemos que cumplir, desde el primer paso que es la compra de la materia prima, el cuero,
hasta el final del proceso productivo, es decir tener el zapato terminado?

Por ejemplo: 1. Buscar los proveedores, 1. Preparar los moldes 2. Comprar la materia prima, 3. Cortar el cuero seglin los

moldes...

37
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Ahora, escribimos todas las etapas del proceso productivo de nuestro producto:

i 1.

2 12. (] ® o

3. 13. © Q
4. 14, ® ‘ﬁ
5, 15.

6. 16.

7 17.

8. 18.

9. 19.

10. 20.

38




Y en cuanto a la materia prima, ¢conocemos nuestros potenciales proveedores?

Nombre de las Materias primas

empresas/ Ubicacién que nos pueden ¢Nos conviene?

Personas vender

@
@
@
@
@
@
@
@

Observaciones:
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Ahora que conocemos bien el proceso de produccidn, podemos calcular el costo de produccidn de nuestro producto.

l ‘ Los gastos de produccién se pueden clasificar en 3 tipos:
\

‘ 1. Los costos de materia prima: por ejemplo, la tela, los alimentos de los animales, la madera, la harina...

l i 2. La mano de obra directa: es decir nuestro salario por el tiempo de trabajo, o de nuestros empleados
[ ‘ 3. Los otros costos de produccion: se refiere al agua, la electricidad, el alquiler-..
E 1 Calculemos entonces el costo de produccién por unidades:

‘ OJO: Si calculamos anteriormente nuestros ingresos por 15 productos vendidos, es importante calcular los costos de

f'] ; produccion por estos 15 productos.

COSTO DE MATERIA PRIMA

Descripcion Cantidad Precio Costo

CRRRRRREME COSTO TOTAL




COSTO DE MANO DE OBRA

l Descripcién

e
e
| | e
e
e

OTROS COSTOS DE PRODUCCION

Cantidad Precio Costo
(hora por semana) | (por hora)
PRRPRRPRRERRRPR@ COSTO TOTAL
Descripcién Cantidad Precio Costo

@ Electricidad

@ Agua

@ Transporte

@ Papeleria

[cNcRcHcRcRCRCHCRCHC)

COSTO TOTAL

l
I
|
|
l @ Otros
I
I
J




Ahora, comparamos el total de los costos con el total de los ingresos en el mismo periodo, para la misma cantidad de

productos. Para tener ganancias el total de los ingresos tiene que ser mds alto que el total de los costos

¢Estamos ganando?

Colones

.;b ¢ Total de costos

N

Co
v¢ Total de ingresos
7% Ganancia

(Total ingreso - Total costos)

sI NO
Si no, ¢Qué podemos hacer?

1.

2.
3.




S
¢Hay algin trémite administrativo que tenemos que realizar? £’ 0 N A T U X

¢Sabemos si necesitamos permisos especiales?

¢Si no, donde podriamos informarnos para estar seguros que tenemos todos los permisos en orden?

¢Tenemos los permisos necesarios? ¢Dénde podriamos conseguirlos?




3. Escribimos nuestro proyecto

Ahora nuestra idea se transforma en un verdadero proyecto. Conocemos mejor las etapas de su desarrollo.

Tenemos claro lo que podemos hacer solos y las actividades donde necesitamos apoyo externo.
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en continuacion.

Para empezar, escogemos el NOMBRE DE NUESTRO PROYECTO. Por eso, respondemos a las preguntas siguientes:

* Qué vamos a hacer (que)
* Quién lo va a hacer (quien)
* Para quién lo vamos a hacer (la comunidad XXXX, los nifios de XXXX)

EJEMPLOS

para consumo humano en la parte norte del cantén de Upala.
Consejo Cantonal de Seguridad Alimentaria y Nutricional de Upala. Marzo 2003.
* Produccién de productos artesanos por la Asociacion XXXXX en la comunidad de XXXX.

- Delimitacién del corredor bioldgico Tenorio-Miravalles con énfasis en la proteccién y conservacién de nacientes de agua




Nombre del proyecto:

Presentado por

La Asociacion
El Consejo Cantonal de Seguridad Alimentaria y Nutricional de

Propuesta apoyada por:

LG 7y
/.\3/ =
‘1(

| q\ﬁ;. Instituto de Nutricion de Centroamérica y Panamd (INCAP)
%\'\q- '}j”/ Organizacion Panamericana para la Salud (OPS)
Tiesis

Instituto Interamericano de Cooperacion para la Agricultura (IICA )




Antecedentes y resumen del proyecto

1. Justificacién del proyecto (cCudles es el problema al cual va responder nuestro proyecto?)

EJEMPLO: Modelo de Finca Integral Agro ecoldgica para la produccién y comercializacién de huevos, pollos, conejos,
plantas medicinales y agricultura orgdnica

i 7 5 3 e
Por ser Coto Brus un municipio donde predomina el monocultivo del café y por la caida de lo_s.precuos en el mer‘:‘asos
internacional, se ha generado una crisis econémica en los pobladores y principalmente en las familias de escasos recu

econdmicos. Por eso nos es importante proponer nuevas alternativas de produccion que permitan a los pobladores obtener
ingresos de otras fuentes.

46




2. Objetivo general (¢Que queremos con este proyecto? ¢Es responder a,, qué, para qué, con quién, a donde, cuando, como?)

EJEMPLOS

* Proyecto: letrinizacion en centros poblados del cantén de Talamanca

Objetivo general: Crear un sistema de letrinas en los 2 centros de mayor poblacién del cantén de Talamanca durante el afio
2004, mediante el aporte de la municipalidad y de las instituciones nacionales y organismos internacionales al esfuerzo del CC

SAN de Talamanca.

* Proyecto: Implementacién de las Buenos Hdbitos Alimentarias y Nutricionales en Talamanca
Objetivo general: Capacitar al 25% de las mujeres del cantén de Talamanca en Buenas Costumbres alimentaria mediante un
modulo de capacitacién promovido por el Ministerio de Salud, la Municipalidad y el CC SAN por el periodo 2004-2005.

47




3. Descripcion del proyecto (cEn que consiste el proyecto?, ¢Como se va hacer?, (Cudles son los impactos del proyecto?)

EJEMPLOS

* El proyecto consiste en la produccién de 2500 canastas de bambi aproximadamente en el primer periodo de 6 meses. Se
espera aumentar la produccién de un 10% por cada periodo siguiente.

Se plantea capacitar al principio las 25 mujeres del Grupo XXXX en fabricacién de artesania de bambd gracias al aporte del
INA, pues construir un taller de fabricacién para desarrollar la produccién mediante el aporte de la misma asociacién y
también de la Embajada o organismo XXXXXX. Se contara con 25 mujeres capacitadas y asociadas, las cuales serdn

responsables del buen funcionamiento del taller pues de la comercializacién de los productos. Le dard seguimiento al
| proceso en conjunto con el CC SAN y la institucién XXXXXX.




4. Resumen financiero (<Como lo vamos a financiar?

Costo total del proyecto

Monto solicitado al organismo donde se presenta la solicitud
Monto solicitado a otros organismos

Aporte institucional

Aporte de la comunidad

5. Instituciones participantes

—

N OV

colones
colones
colones
colones

colones

O B
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Desarrollo de la propuesta

1. Objetivo general

EJEMPLO

* Objetivo general: Mejorar de la calidad de la alimentacién de las comunidades indigena mediante la produccion de huevos,

pollos, leche de cabra y hortalizas en 49 familias de la reserva de XXXXXXX por parte del grupo de mujeres de XXXXXX
por el periodo 2004-2008.

3. Objetivos especificos (Es decir concretamente los realizaciones que se van hacer con el proyecto)

EJEMPLO

Objetivo especifico:

- establecer 30 médulos productivos avicolas

- capacitar a las 25 mujeres del grupo en el manejo y crianza de los animales

- capacitar a las 25 mujeres en el manejo de finca integral

- producir XXX huevos, XXXX gallinas, XXXX litros de leche de cabra por mes al final del primer periodo de 6 meses
destinado al consumo de las familias
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Otros

4. Actividades (Son las acciones a hacer para lograr los objetivos. Es importante de ponerlas en orden de realizacion)

EJEMPLO
- Proyecto: Proyecto Escuela Granja, Centro educativo Laurel Regidn educativa Coto Circuito escolar #15.
Actividades:
- 1. Construccién de instalaciones
Seleccidn dreas de construcciones
Preparacidn de terrenos y niveles
Construccidn
Instalar agua
- 2. Diddctica
Manejo del ambiente
Manejo de animales y cultivos
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Aprovechamiento de desechos
- 3. Asistencia técnica
- 4. Actividad productiva
Mantenimiento de los animales
Abonos y desecho biodegradables
Cultivos menores y hortalizas
- 5. Produccidn
Abono Orgdnico
Platanos
Maiz
Tubérculos
- 6. Capacitacidn
Produccién de abono orgdnico
Produccién de hortalizas
Alimentacién y nutricidn

ACTIVIDAD 1:
ACTIVIDAD 2:

ACTIVIDAD 3:

ACTIVIDAD _:

ACTIVIDAD _:

ACTIVIDAD _:
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ACTIVIDAD _:

ACTIVIDAD _:
ACTIVIDAD _:
ACTIVIDAD _:




5. Cronograma de actividades (¢Cuando vamos a hacer cada actividad?)

EJEMPLO

Proyecto: Produccién de alimentos nutricionalmente mejorados en San José del Amparo, Los Chiles

Actividades

10

11

Reuniones SAN

Capacitaciones

Actividades

-Coordinar capacitaciones con el INA,
INCAP

- capacitacién en administracién de pequefia
empresa

- capacitacion en productos
nutricionalmente mejorados

- capacitacidn en alimentacidn y nutricién

ETAPA 1
Construccion de la panaderia

Actividades

- Tramitacién de documentos
- Compra de materiales

- Construccion del local

EfC
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6. La organizacion

Organizacién ejecutora (¢Quién esta a cargo del proyecto en general?)

EJEMPLO

* Organizacion ejecutora. .
La Aqsociicién dee/ MujerZs del Amparo de Los Chiles es la or‘ganizacién fajecufora de'l pr'oyec‘r.o. LT mlsrTa seez?:::ee; 28132;
noviembre del afio 2001, y se encuentra inscrita en el registro de asocnqcmnes de'ReglsTr‘o N'acwmlx ,ene e.xpl) o
y su cedula juridica lleva el # 3-002-199101, su formacidn fue con el fin de ges‘nonfzr' el mejoramiento socn: y pro uciOS =
sus miembros, apoyar la creacién de servicios sociales y comu.nales, fomepfar el espiritu de ayuda mutua entre sus socios,
como fomentar el desarrollo de la produccidn agricola, pecuaria y sus derivados.




Organizaciones partici pantes (¢Quién son los otros participantes y que van a hacer?)

[ETEMPLO

* Orqganizaciones participantes: i ; Thetituto Naciorgl de
También participaran al proyecto el Instituto de Nutricidn de Centroamérica y Panamd (INCAP) y el In

; H i la asistencia técnica, etc....
Aprendizaje (INA) ofrecerd la capacitacién, el Ministerio de Agricultura y Ganaderia (MAG) dard la a

OV B S QO N
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7. Recursos, costos y aporte

Costo total del proyecto: colones Monto solicitado: colones
APORTES
DESCRIPCION
Fondo solicitado Aporte de Aporte de Aporte de COMUNIDAD
(¢para qué, qué cantidad?
1
2
3
4
5
TOTAL
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Comentarios:

8. Breve descripcion de nuestro producto, de su aspecto y de la forma que vamos a comercializarlo

EJEMPLO
La venta del producto se hard para los miembros de la Asociacidn en las ferias del agricultor mas cercanas al proyecto, es

decir en los pueblos de XXXXX. También se hardn ventas en los centros turisticos del cantdn ubicados en las zonas costeras.

La presentacién del producto serd libre de empaque, al menos que los clientes piden una presentacidn especial o
también el producto serd presentado en un caja de cartén, en una bolsa de pldstico empacado en un papel de color con el
logotipo de la asociacidn. La institucién XXXX dard su asesoramiento al grupo en esta etapa de comercializacidn.
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9. Ventas e ingresos estimados

Producto | Precio Volumen de ventas en unidades Ingreso en colones
Periodo _ | Periodo _ | Periodo _ | Periodo _ |Periodo _ |Periodo _ | Periodo _ |Periodo _
15
2.
3:
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10. Arreglos financieros, legales y administrativos necesarios

EJEMPLO j ;

* Se debe realizar todos los trdmites municipales para la construccién del local donde se ubicara la panaderia, ademds de los
respectivos permisos ante el Ministerio de Salud,

* Lo Asociacién XXXXX se encargara de administrar los dineros para la compra de los animales, materiales para la

construccién, y los productos necesarios para el funcionamiento del proyecto, mediante cuenta bancaria; posee cedula
Juridica y personeria juridica al dia,

El Ministerio de Agricultura y Ganaderia serd quien brinde la accesoria en la compra de las cosas de acuerdo al plan de
inversién disefiado por ellos,

oL oS
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11. Viabilidad e Impacto del proyecto

EJEMPLO

Proyecto: Produccién de alimentos nutricionalmente mejorados en San José del Amparo
- En el nivel externo, en cuanto a las politicas estatales, se tiene la ventaja del gran impulso que esta hoy dia proporcionan a
la organizacién de las mujeres, principalmente en microempresas como lo estamos proponiendo. En el nivel interno, también
existe motivacién por parte de las mujeres beneficiarias a desarrollar el proyecto.
- Existe un importante apoyo de parte del CC SAN y también de las instituciones locales que se han comprometida a apoyar el
proceso de desarrollo de este.

- Desde el punto de vista financiero, el grupo piensa que el proyecto va tener éxito en tanto que existe grandes necesidades
en este producto, y que se ha realizado numerosos contactos con potenciales compradores.

En cuanto el impacto del proyecto, existen varios aspectos interesantes:

- los productos son colocados en el mercado local

- va permitir mejorar las condiciones de vida de los beneficiarios del proyecto
- el proyecto participa al aumento de la autoestima de las mujeres

- mejora el estado nutricional de la poblacidn, principalmente infantil

- el proyecto va o no va afectar el medio ambiente, porque XXXXXXXX
Etc.

Una vez que el taller, el cultivo, la panaderia o ofros serd en funcionamiento, se realizaran estrictos controles de
calidad del producto con el fin que se asegure asi de la venta del mismo, y asegurarse también de la sostenibilidad del

|proyecto.
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¢Qué problemas podriamos encontrar?

¢Podemos afrontarlos, o necesitamos ayuda?

¢Ddnde tendriamos que buscarla?

¢Qué hace para que se nos facilite desarrollar nuestro proyecto?

¢Nuestro proyecto puede dafiar la naturaleza, como?

¢Qué vamos hacer para limitar estos efectos?

¢Qué otros efectos va a tener el proyecto?

12. cQuién va a supervisar y ayudarnos en el buen desarrollo del proyecto, como cuando?

EJEMPLO

la accesoria técnica necesaria al grupo.

El grupo mismo con el apoyo del CC SAN realizara el seguimiento y la evaluacién del proyecto, a partir de los objetivos
definidos anteriormente, cada periodo de XXXXXX semanas, o meses. El Consejo tendrd como papel de dar el seguimiento y

También el grupo tendrd como deber informar el CC SAN de los adelantos del proyecto, de sus dificultades y sus
@cesidades en cuanto accesoria por ejemplo. El mismo CC SAN esta conformado por XXXXXXXXX.




Anexos

Se puede adjuntar aqui:

* estados financieros auditados del ultimo periodo,

- copia de la personeria y cedula juridica de la organizacién
+ copia de la personeria juridica del representante legal

+ otros atestados que demuestren la experiencia de la organizacidn en el tipo de proyectos enunciados

+ planes, dibujos (construccidn)
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