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INTRODUCCION

El presente documento describe los lineamientos del Proyecto de Capacitacidn de la
Mujer Involucrada en los Aspectos de Produccidn y Mercadeo (CAMPROMER). Este Pro-
yecto, en su fase actual, constituye una ejecucidn conjunta del Instituto Interame
ricano de Ciencias Agricolas (IICA), la Secretaria de Estado de Agricultura (SEA)

y Agencia Internacional para el Desarrollo (AID) de la Repiiblica Dominicana.

En sus lineamientos mas generales CAMPROMER busca desarrollar estrategias y tacticas
dirigidas a elevar el nivel de vida en comunidades rurales. Para &sto toma como fo-
co especifico a la mujer en calidad de agente de posibles cambios. Concretamente

busca capacitar a la mujer con miras a hacer mas efectiva su actuacidn ante el pro -

blema de la pobreza rural y las consecuencias y secuelas de @ésta..

CAMPROMER, se desenvolvera en tres fase?; la primera se realiza actualmente en 1la

Repiiblica Dominicana. Las dos #iltimas lo replicardn en paises de América Latina. La
descripcién planteada ac@ se circunscribe, salvo donde se diga otra cosa, a la prime
ra fase. Esta se ejecuta en comunidades de los Municipios de El1 Cercado, en la Pro-
vincia de San Juan de la Maguana y en el Municipio de San Cristdbal, en la Provincia

del mismo nombre.

En principio, CAMPROMER enfoca aspectos de nutricidn y produccidn en las comunidades
tomadas. Su objetivo concreto consistird@ en crear programas de capacitacidn para la
mujer en estas comunidades, cuyos efectos se reflejan en mejoras concretas en dichos

aspectos.
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1.

FUNDAMENTOS GENERALES

Cualquier planteamiento cuyo foco de referencia sea el bienestar de poblaciones

rurales en América Latina, no puede legitimamente ignorar el marco estructural

-dentro del cual se desenvuelve la vida rural. Son indudables los efectos depre

sivos, y los circulos viciosos en las condiciones de vida de la poblaciones rura

les en América Latina, generadas por las concentraciones cronicas en la tenencia

de la tierra, el ingreso y el poder politico. La evolucidn de las estructuras

sociales es la resultante de condiciones y procesos sociales sobre los cuales se
' v

ejerce poco o ningiin control. Su modificacidn directa y deliberada por alguna

fuerza social, se enmarca en actos y procesos politicos extraordinarios que esca

pan al @mbito ordinario de acciones asequibles como trabajo normal, a las entida

des nacionales e internacionales.

No obstante las limitaciones que entranan para el mejoramiento del bienestar ru-
ral, las estructuras sociales no agotan todas las determinantes de &éste. Al in-
terior del marco estructural queda siempre un margen variable de posibilidades
que depende directamente de las conductas y practicas concretas de las personas
y grupos. La utilizacidon racional de &ste margen en funcidn de prioridades, pue
de conllevar a elevar sustancialmente el bienestar de una poblacidn rural. E1
Proyecto busca disefiar, ensayar y evaluar maneras de ejecutarlo, tomando como fo

co concreto a la mujer rural y utilizando como instrumento principal la capacita

cion.

El andlisis planteado a continuacidn ofrece datos en lo referente a composicidn
/

familiar, ocupacidon de la familia, y su educacidn y vivienda. Ademas presenta
lo relacionado con la nutricidn, vivienda, salud, organizacidn familiar y nivel

de aspiraciones de trabajo por parte de las mujeres objeto del estudio.
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El énfasis en la mujer, obedece a dos consideraciones. Una es su papel central;
constituye tanto un agente econdmico, a la manera del hombre, con el centro ba -
sico de la familia. En calidad de esto Gltimo, ejerce una influencia dominante
sobre las practicas familiares relacionadas con nutricidn y salﬁd. La segunda
consideracidn es que no obstante lo anterior, la mujer ha sido objeto de pocos
programas especiales dirigidos a aumentar su efectividad. Constituye, por tanto
un recurso estrategicamente aprovechable para procesos de cambio social orienta-
do. Esto encaja coma orientaciones mas generales. Pués en afios recientes un mo-
vimiento mundial creciente ha planteado una revaluacidn de las condiciones de la
mujer, encaminado a aumentar su libertad personal y a ampliar las dimensiones de

su papel social.

1.1 Determinacidon de Necesidades y Posibilidades Locales

El primer paso en una comunidad seleccionada consiste en la indentificacidn
de sus problemas principales, dentro de las areas de accidon y la medicidn

de estos. En segundo lugar, sera preciso identificar el a@mbito de posibles
soluciones y ﬁejoras asequibles a los habitantes auxiliados por un programa

de capacitacion.

Una meta del Proyecto es producir una metodologia para estandarizar en lo

posible estos procedimientos. Es importante tomar en cuenta varias conside

raciones y elementos en relacidén a lo anterior.

El proceso de indentificacidn de necesidades y posibilidades deber3d aclarar
el papel de la participacidon de la comunidad en el mismo. El Proyecto 1la
considera indispensable. Demasiadas actividades y programas de desarrollo

han naufragado en el pasado por falta de atencidn a este aspecto. Con



Digitized by GOOS[Q



frecuencia ha privado el criterio de que la determinacidn de metas compe-
te exclusivamente al agente externo de desarrollo, por cuanto solamente
este puede conocer las necesidades reales de la comunidad. Supone el cri-
terio que las condiciones histdricas de privacidon e ignorancia del grupo
afectado, destruye o al menos reduce su capacidad para elegir, en forma ra
cional, metas adecuadas. En algunas ocasiones la apreciacidon puede conte-
ner un grano de verdad. No obstante, es indudable su caracter elitista;
facilmente se refuerza a partir de las diferencias de clases entre agentes
de cambio y comunidad afectada. Entre otras cosas puede implicar actitu -
des de desconfianza mutuas reforzadas por el empleo de lenguajes diferentes
lo cual agrava los problemas de comunicacidn. La conceﬁcién elitista tien-
de a originar, en los proyectos donde prodomina una 6 mas de tres fallas

practicas comunes.

- Metas inadecuadas. Las soluciones y metas de cambios fijadas exclu-
sivamente por el agente externo, facilmente pueden ignorar el carac-
ter sistémico global de la vida social, tanto en la comunidad afecta
da como en las relaciones de esta con su medio exterior. La propues
ta de cambio, aparentemente sensata y razonable, desde un nivel, pue
de fracasar al chocar con otras variables de la vida econdmica vy
social, no obvias en primera instancia. La literatura social con -
signa numerosos ejemplos de proyectos que naufragaron debido a esco
1llos y obstaculos no anticipados por los agentes de cambio. Una
funcidén importante que ejerce la participacidn comunitaria, es con -

tribuir a valorar la factibilidad de las propuestas tentativas.
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- Fallas de motivacidn: La concepcidn elitista en proyectos de de-
sarrollo social frecuentemente conduce a una paradoja. Los pro -
yectos, para su éxito, dependen de la participacidn y motivacidn
de los afectados, pero por otra parte, el enfoque es contraprodu-
cente para lograr estas orientaciones. Asignar un rol esencialmen
te pasivo a los afectados por un proceso social no es conducente a

estimular su entusiasmo por el mismo.

- Orientaciones dependientes: Cualquier pfoyecto de desarrollo social
supone explicita e implicitamente que sus resultados deberan generar
un efecto auto-sostenido. Si un programa o proyecto requiere, para
mantenerlo de infusiones masivas, continuas y permanentes de recur -
sos externos, no puede decirse que constituye un &xito. Las capaci-
dades y habilidades de decisidn e iniciativa, por otra parte, sdlo
admiten estimulo si los afectados por un proceso de cambio también
comparten las decisiones implicadas por el mismo. De no ser asi,
se fomentan y refuerzan orientaciones pasivas y dependientes hacia
el promotor externo de cambio. Los afectados se convierten en una

clientela satélite permanente del mismo.

En sintesis, el proceso de identificacidn y evaluacidén de necesida -
des y soluciones deberda combinar la formulacidon y el conocimiento
del propio medio de los afectados con la informacidn y los recursos
externos del agentes de cambio. En tal sentido, y como se expresd
anteriormente, CAMPROMER, pretende sistematizar un procedimiento pa-

ra ésta etapa.
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1.2

1.3

1.4

Desarrollo de Indicadores Basicos

El Proyecto asigna énfasis a los aspectos de nutricién y produccidén. Co-
mo parte del proceso de formular una metodologia de diagndstico y determi
nacidén de metas, es importante disefiar indicadores adecuados en estos cam
pos. El Proyecto busca identificar unconjunto de conceptos y medidas de-
seables; también procura refinar las estrategias y tadcticas metodoldgi-
cas pertinentes a los mismos.. Toma en cuenta ademds que la metodologia
resultante debera ser sencilla y viable, bajo condiciones de recursos o fa

cilidades limitadas.

Programas de Capacitacidn

La capacitacidn es el principal instrumento de accidén y cambio contempla-
do en el Proyecto. No se trata de educaci6n general, ni se busca reempla
zar al sistema educativo fofmal, hasta donde este exista. La capacita-
cidn y al desarrollo de destrezas aplicadas a los problemas especificos
de la comunidad de intervencidn. Por tanto, determinar metas de mejora-

miento, va aparejado a identificar contenidos especificos de ensefianza.

Ya se destacd, al discutir la participacidn, la importancia de motivar a
la comunidad para lograr su participacidn en el desarrollo del Proyecto.
Es deseable contribuir a sostener y a incrementar dicho interés a través
de la metodologia de capacitacidn empleada. El1 Proyecto busca identifi-
car y ensayar la combinacidon mds deseable de técnicas de educacidn no

formal y formal para los propdsitos perseguidos.

Evaluacidn

Logra & no el Proyecto sus resultados? Al aplicar la metodologia disefia-
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da, se producen 6 no los cambios esperados en términos de mejoras en el
nivel de vida de las poblaciones afectadas? Si los resultados obtenidos
difieren de los esperados cuales son las razones de ello? Todas estas

constituyen preguntas cuya aclaracidn corresponde a un marco de evalua-

> o
cion.

Las entidades que ejercen programas sociales los evaluan con frecuencia
a través de la asignacidn de los recursos. La cantidad de los recursos
empleados se contituye en la medida de la magnitud de su accién. Tal
enfoque sin embargo, s6lo puede tener un caricter muy tentativo o preli-
minar, pués nada dice sobre el impacto real efectuado. Para lograr una
aproximacidon al mismo, se hace preciso entrar a medir los cambios reales
en las condiciones del medio afectado. Al comparar las condiciones ante
riores a la intervencidn con aquellas posteriores a la misma, se obtiene
una base incial de andlisis. Para ello, por supuesto es necesario, pri-
mero, tener claro lo que se desea comparar y, luego, efectuar mediciones
sobre ello. De alli la importancia, sefialada antes, de contar con un
sistema claro de indicadores y medidas. Su variacidn, a lo largo del

tiempo, fundamenta la medicidn.

No basta, sin embargo, establecer medidas antes y despu&s de la interven-
cién. El1 cambio deseado bien puede producirse pero esto de por si no ase
gura necesariamente que se deba a la accidn explicita del productor del
cambio. Puede producirse por otras razones relacionadas o no con la in-
tervencidén. Si el interés del agente de cambio se limita a la comunidad
en cuestidn, esto no tendrd mucha importancia. Podra cuestionarse la
eficiencia (costo) de lograr el resultado pero lo central serd haberlo

producido.
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En casos como el presente Proyecto, el interés de la accidn, no se cir-
cunscribe a las comunidades afectadas. Desde luego, mejorar las condicio
nes especificas de las mismas constituye un objetivo del Proyecto. Pero
otro objetivo, es el disefio y ensayo de estrategias y tacticas que sirvan
para actuar sobre problemas similares en otras dreas y paises de América
Latina. Si los resultados favorables obtenidos se originan en causas distin
tas a las consideradas explicitamente en la intervencidn, al replicar es-
ta Ultima en otra localidad, no se tendra seguridad élgﬁha de producir el
mismo cambio. Supongamos como ejemplo hipotético, que el entusiamo espe-
cial del equipo de trabajo genera una enorme motivacidn por el Proyecto
en su ensayo inicial, y a @ste mds que a la capacitacidén, se debieran los
resultados favorables. A menos que dicho entusiasmo se incluyera como un
componente explicito en intervenciones posteriores, habria poca seguridad
de lograr resultados similares al repetir nuevamente la intervencidn en

otro sitio.

En sintesis, el Proyecto CAMPROMER incorpora a su disefio, un enfoque eva
luativo. Este consiste en tratar la accidén o intervencidén planeada como
un experimento de campo. Implica someter el disefio del mismo a las consi
deraciones y requerimientos del andlisis experimental. Posteriormente se

trata en mayor detalle de este tdpico.

2. OBJETIVOS

2.1 Objetivo General 1

Obtener la informacidn socio-econdmica que permita identificar claramen-

te las necesidades especificas del area seleccionada, asi (como, el jpoten-
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cial humano y agropecuario necesario en la posible ejecucidén de proyectos

de desarrollo que tengan por objeto la satisfaccidén de esas necesidades.

2.2 Objetivos Especificos

2.2.1 Obtener datos concretos sobre la ocupacidn principal, produccidn y

sobre los ingresos y egresos de la familia.

2.2.2 1Identificar el consumo de alimentos por familia y especialmente es

tado nutricional de los menores de 0-6 anos.

2.2.3 Solicitar y recolectar datos concretos sobre nivel educacional, vi-

vienda y salud de las familias del area seleccionada.

2.2.4 Recolectar informacidn sobre grado de participacién de la mujer

en las labores agropecuarias y su disponibilidad de tiempo.

METODOLOGIA

Antes de describirlla metodologia usada en el Proyecto, debe destacarse que se
ha trabajado con un criterio unificado. Se trata de la participacidn activa
desde el inicio, tanto de los funcionarios regionales y locales, como de los
agricultores (a través de la Junta Agropecuaria) y de las mujeres de la comuni
dad. No es la intensidn del Proyecto, trasplantar patrones de otras regiones
y/o paises, sino desarrollar e implementar metodologias adecuadas a las necesi
dades e intereses de dichas comunidades y del pais. De alli que la participa-
cidén de los beneficiarios en la elaboracidn de los planes de accidn propiamen-

te dichos es una condicidén cuya ausencia afectaria la naturaleza del Proyecto.
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Seleccidn del Equipo Técnico
Para formular y ejecutar este Proyecto, se selecciond un equipo interdis
ciplinario, dentro del area social y agrondmica, compuesto por 7 perso-
nas, pertenecientes a las diferentes instituciones mencionadas anterior-
mente.
Contactos con Funcionarios Regionales, Zonales y Sub-Zonales
El primer paso, luego de constituir y organizar el equipo técnico nacio-
nal, fué celebrar dos reuniones:

1. Con los funcionarios regionales y sub-zonales

2. Con la Junta Agropecuaria del El1 Cercado.
Su objetivo Gnico fué discutir las posibilidades de trabajar conjuntamen
te, en beneficio de sus comunidades a través de la capacitacidn. Se con
versd ampliamente, y se discutieron y reformularon criterios.
Se produjo acuerdo en respaldar el estudio como una forma de detectar ne
cesidades reales para luego con los resultados buscar soluciones.
Seleccidén de las Comunidades

Partiendo de los criterios generales que se tomaron en cuenta para selec-
cionar el pais, la Regidn Suroeste y la sub-zona o municipio; y en reunio
nes con los funcionarios locales y regionales, se determinaron los si-
guientes criterios para la seleccidn de las comunidades.

a) Facil acceso de Santo Domingo, a la Regidn

b) Facil acceso a las comunidades

c) Cobertura por los programas de la SEA
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d) Establecimiento de centro de servicios integrados (CENSERI).
e) Receptividad hacia programas de desarrollo

f) Disponibilidad potencial de recursos agropecuarios

@ Cercania entre las comunidades a seleccionar.

h) Interés de las mujeres por las actividades a.desarrollar.

i) Necesidad de la comunidad por ese tipo de actividades.

j) Nimero de familias y nimero de personas por familia.

Estos criterios fueron depurados luego en reuniones con los agriculto=
v
res y amas de casa, en donde, de manera conjunta se confirmS la selec-
cion de las comunidades siguientes: Capacito, La Guama, Majagual, La Ran

cha, El Quemao y La Jaguita.

3.4 Estudio Socio-econdmico

Para este estudio se utilizaron las siguientes té&cnicas:

3.4.1 Entrevistas Personales

Con funcionarios locales, regionales y nacionales, asi como tam
bién, con los agricultores y mujeres de la zona potenciales de

ser beneficiarios del Proyecto.

3.4.2 Reuniones

Con las mismas personas citadas anteriormente, y con los agricul
tores y amas de casa; donde se discutieron las informaciones a
tomar (diagndstico) y las acciones posteriores a realizar (pro-

yecto).
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Revision Bibliografica

Realizada a través de todo el trabajo,consistio en leer y/o fi-

char investigaciones y literatura sobre el papel de la mujer ru
ral, realizadas en el pais y en el extranjero. Otros materiales
cubiertos comprenden los aspectos nutricionales y las estadisti-

cas y censos de otros paises, en proyectos de desarrollo, etc. i

Encuesta’

El primer paso en esta actividad fué una reunidn con los agri -
cultores y amas de casa, para plantear la necesidad de obtener
informaciones especificas y confiables por familia. Esta pro -
puesta fué aprobada por ellos. Se fijaron de inmediato las fe-
chas para su realizacidn y se prometid entregarles los resulta-

dos finales y discutirlos con ellos.

Por tanto, ya conocian con anterioridad a la encuesta el por qué
y para qué de la visita. Este hecho debe destacarse de manera
muy especial, ya que facilitd e hizo méis efectivo el trabajo.

Al estar previamente enterados, se produjo motivacidn e interés

en ofrecer una informacidn correcta.

Se utilizd basicamente para la toma de informacidn, la observa-

cidn dirigida y planificada, asi como preguntas directas.

3.4.4.1 Cuestionario: (Ver cuestionario e instructivo anexo).
El instrumento para la toma de informacidn fué el cues-
tionario elaborado por el equipo técnico interdiscipli-

nario. En la seleccidén de variables, los objetivos del
‘ -
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Proyecto, constituyeron la referencia basica.

La informacidn identificada como badsica al Proyecto com-
prendid: Organizacidon familiar, alfabetismo, escolari -
dad, nutricidén, consumo de alimentos, vivienda, salud,

produccidn, tenencia de la tierra, organizacidn campesi-
na, comunicacidn y nivel de aspiraciones de las mujeres.

Para cada familia el cuestionario constituye su ficha.

Con el fin de probar el formulario, fué aplicado a vein-
te familias rurales, de donde surgieron algunos cambios.
Para luego utilizarlo definitivamente en las comunidades

del Proyecto.

Se tom6 la informacidn a las familias ubicadas en las co
munidades. Ella proporciond la base para elaborar un es
tudio-diagndstico sobre la comunidad. También, constitu

y0 la medicidén inicial en el disefio de evaluacidn.

La informacién la tomd a nivel de campo el equipo té&cni-
co interdisciplinario, en coordinacidn con el personal
que labora en la sub-zona agropecuaria de El1 Cercado.
Luego de varias discusiones sobre los pro y los contra
de valerse de encuestadores independientes, se determi -
nd que por la naturaleza (piloto) del estudio era prefe-
rible las personas ligadas a &l efectuaran la recopila -
cion. Esto, se estimd, ofreceria mayor grado de confia-

bilidad.
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3.4.4.2 Procesamiento de los Datos: Tanto la tabulacidn, como
la codificacidn de los datos fué trabajada por el equi
po en forma manual. En la mayoria de las regiones no
hay acceso a sistemas mecanicos de p?ocesamiento de
datos. Ademds, se deseaba desarrollar metodologias cu
yos procedimientos de trabajo fueron viables bajo con-
diciones de facilidades escasas.

. v
Basicamente, el procesamiento consistid en preparar

distribuciones de frecuencias, tabulaciones cruzadas y

algunos promedios.

3.4.4.3 El andlisis: La estrategia empleada tomd en cuenta
varios criterios. Con relacidn a las areas de trata -
miento--nutricién y produccidn-- se elabord un estudio
diagndéstico. Esto comprende, por una parte, identificar
y contrastar situaciones deseables con condiciones exis-
tentes. Con ello se identifica la brecha, objeto del

programa de accidn.

En segundo lugar, el diagndstico incluye la informacidn
requerida para sustentar en principio la efectividad de
la propuesta. Finalmente, se suplementd el diagndstico
propiamente dicho con informacidn descriptiva sobre va-
riables relacionadas con y pertinentes al trabajo. Con
ello se aumenta el marco de contraste posible de la re-

gidén con otras.
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3.4.5 Sub-Estudio Posterior

La encuesta proporciond las bases de informacidon para identifi-
car las condiciones generales de vida de las comunidades de in-
terés. Permitido ademds, efectuar una medicidn de consumo y lbs
déficits segin nutrientes basicos en los patrones alimentarios
imperantes. No obstante, en materia de produccidén y de tecnolo-
gia, no podia arrojar el nivel detallado de informacidn requeri-

do para identificar Ras posibilidades de mejbramiento.

Por tal razdon, se suplementd la encuesta con un estudio de campo,
aplicado en principio al 10Z de las unidades familiares, selec -
cionadas en forma aleatoria del total. El estudio buscd combinar
técnicas de observacidn y entrevista informal para examinar va -
rios aspectos: a) Examinar las disponibilidad de tierras con re
lacién a las areas cultivadas; b) identificar areas criticas en

la produccidn existente y con relacidén a aumentos potenciales; y
c) describir sistemas de produccidn con miras a identificar posi

bles cambios tecnoldgicos recomendables.

A nivel de la operacidén de campo, los investigadores enfrentaron
dificultades practicas para encontrar a los propietarios de las

unidades familiares identificadas aleatoriamente en forma previa.
Ante estas, optaron por recopilar informacidn para cada comuni-
dad en base a observacidén y entrevista informales, pero sin se=

guir un criterio estricto de muestreo.
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El Proceso Metodoldgico hasta Finales del Diagndstico

El fundamento central del enfoque empleado, consiste en el énfasis da-
do a los procesos de consulta a las comunidades influenciadas por el
Proyecto con respecto a las actividades y pasos del mismo. Como resul
tado busca identificar secuencias basicas de procedimientos aplicables

a proyectos de esta naturaleza en diferentes ambientes y condiciones.

La fase preliminar .comprendi§ 1o relacionado con identificar la zona
del Proyecto. En lo esencial, &sto se hizo en reuniones con autorida-

deé de la SEA a varios niveles.

Una vez fundamentada la preseleccidn de zona, se efectud una reunidn

de informacidn y consulta con funcionarios de la regional de San Juan
de la Maguana. A ella siguid otra, en la oficina local de la SEA en
El Cercado; puede decirse que dicha reunidn inicid el proceso de comu -
nicacién directa con la comunidad. Con anterioridad a la reunidn se ha
bia solicitado que a ella concurrieran, ademds de los funcionarios loca
les de la SEA, algunos representantes de los agricultores. Asistieron
el presidente y varios miembros de la mesa de directiva de la Junta de
Agricultores. En el transcurso de la misma se informd sobre el interés
preliminar de realizar el Proyecto en El Cercado y se efectud una con -
sulta sobre canales de acceso. La reunidn acordd realizar un plantea -
miento amplio ante la Junta de Asociaciones. El presidente del Comité

Coordinador, presente en la reunidn procedid a la convocatoria.

El equipo expuso las bases del Proyecto ante la Junta de Asociaciones,
consultd el posible inter@s y aprobacién de las comunidades para el mis

mo. La Junta otorgd su aprobacidon y delegd en varios de sus miembros
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la coordinacidn de los enlaces necesarios. Para el dia siguiente se
convocd a una reunidn con mujeres de las comunidades. Asistid a ella
un nimero significativo de mujeres y los delegados de la Junta. Nue-
vamente, sirvidé de foro para presentar el Proyecto y ;onsultarlo con.
los asistentes. La aprobacidn ya estaba virtualmente asegurada por
la accidon del dia anterior. La reunidn con las mujeres produjo un im
pacto motivante y despertd interé@s por el Proyecto. Las asistentes

se comprometieron a divulgar los resultados. . v

En -ambas reuniones mencionadas se hizo hincapié en la necesidad de
efectuar una recopilacidén de informacidén como fundamento. Durante
las semanas subsiguientes, el equipo se ocupd de producir y probar un
cuestionario guia para la recopilacion. En la segunda semana de octu
bre se trasladd a la zona y combinando observacidn dirigida con entre

vistas informales no estructuradas recogid datos de 178 familias.

Luego del procesamiento inicial de la informacidn, el equipo volvid a
la comunidad a mediados de diciembre para presentar los resultados ini
ciales. Quedd en regresar en febrero a discutir la propuesta de capa-

citacidn.

En enero, se amplid el estudio con varios pasos. El material arrojado
por la encuesta se sometid a mayor elaboracidén con miras a fundamentar
un diagndéstico, propiamente dicho, sobre condiciones de nutricidén y
produccidon. En segundo lugar y relacionado con lo Gltimo, se intentd
un sub-estudio especializado sobre produccidn encaminado a identificar
posibilidades de ampliar la produccidn y areas criticas en lograrlo.

Finalmente, se fortalecid el disefio del estudio al agregar:-al mismo
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comunidades "testigo" o de control.

El examen de los precedimientos iniciales destaca, como ya se observd,
el énfasis en la consulta a la comunidad del Proyecto. La estrategia

empleada, ha consistido en utilizar aproximaciones sucesivas a la mis-
ma. Fué la organizacidn comunitaria quien proporciond el aval inicial
al Proyecto, al ser consultada. A este siguieron contactos con las mu
jeres. Cada paso importante se planted y realizd en didlogo con la co
munidad. Es ello,lo quetha creado interé&s, motivacidn y aceptacidn en

tre la misma.

Cabe destacar que la presencia de una estructura organizativa propia

de la comunidad ha facilitado el procedimiento de consulta. La ausencia
de la misma habria dificultado sustancialmente implementar la estrategia
consultiva y de participacidn. Constituye é&ste un posible factor limi-
tante a tener en cuenta cuando se busque generalizar la metodologia del

Proyecto a condiciones diferentes.

Disenio de Evaluacidn

Los objetivos del Proyecto son multiples. Uno es lograr mejoras basi -
cas en las condiciones de nutricidén y produccidén en las comunidades se-
leccionadas. Otro es el disefio de una metodologia que haga posible la
obtencidén de estos resultados en otras comunidades y paises. Asegurar
el logro real de ambos objetivos requiere dos cosas. Uno es determinar
que las mejoras basicas procuradas se produjeron en la realidad. Pero

ésto s6lo constituye el primer paso, pués seria posible alcanzar los

resultados deseados pero por causas diferentes a las postuladas.
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Implicaria que al replicar el Proyecto o la metodologia no se obten-
drian los mismos resultados. El segundo requerimiento, por tanto,
consiste en establecer que los resultados obtenidos se debieron efec-

tivamente a la intervencidén planeada y no a otras causas.

Con miras a asegurar lo anterior, se introdujo al Proyecto un marco
de evaluacidn. Su fundamento consiste en tratar la intervencidn pla-
neada como un experimento. Como tal, se le somete a las condiciones

y restricciones del disefio experimental.

En el caso presente, dicho disefio se ha traducido en la incorporacidn
al estudio de familias "testigo", Estas consisten de unidades familia
res en comunidades similares a las del Proyecto. En el caso presente
de San Cristdbal, su funcidén es la de ofrecer mediciones paralelas a
las realizadas en el Proyecto. Las unidades testigo, sin embargo, no
reciben el efecto del programa de capacitacidn y, por tanto, las dife-
rencias de condiciones entre los dos grupos al finalizar el mismo cons

tituyen la base del andlisis.

4. LOCALIZACION ESPECIFICA

4.1

Aspecto Territorial

La ejecucidon de éste Proyecto, se localiza en el Municipio de El Cerca-
do y mas efectivamente en las comunidades: El Palmar, El Majagual, El

Capacito, La Guama, El1 Quemao y La Jaguita.

El Municipio de El Cercado, perteneciente a la Provincia de San Juan de
la Maguana, limita con los Municipios de Las Matas de Farfan al Norte;

al Oeste con la Provincia Estrelleta; al Sur y al Este, con el Municipio
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de San Juan de la Maguana. Esta zona, con una poblacidon estimada en
1980, de 37,637 personas comprende las secciones y parajes siguientes:
El Palmar, Vallejuelo, La Ciénega, El Capacito, El Palmarito, E1 Maja-

gual, Sabana Bonita, La Guama y otras.

Ecologia

El Proyecto, se localiza en los estribos inferiores de una zona monta-
fiosa. Esta adrea presenta caracteristicas ecoldgicas diferenciables a
la parte mas alta. Segin el mapa ecoldgico de la Repiiblica Dominicanaf
corresponde a bosque hiimedo sub-tropical (bh-s). Su evapotranspiracidn
potencial promedio es de 20% inferior a la precipitacidn promedio anual
y la distribucidén de la lluvia es irregular (aprdximadamente 1,069 mm.
anual), lo cual implica una agricultura intensiva en los mejores suelos.
La zona mads alta, localizada sobre los 1,000 metros sobre el nivel del
mar corresponde a la clasificacidn de bosque muy himedo montanoso bajo
(babh-MB) en el cudl la evapotranspiracidn promedio anual es mayor de
un 60Z a la precipitacidn promedio anual (aproxim. 1,300 mm-afio). Este

constituye un terreno de produccidn forestal (pino, café, etc.) de pen-

diente intermedia.

En términos generales, la temperatura promedio anual del municipio de
e
El Cercado es de 22 C.; la mas baja, se presenta en la &poca de invier-

e s
no (15 C) y la mas alta se presenta en el verano (30 C).

*
SeglGn estudio de la OEA.
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Los rios mas importantes del Municipio de El Cercado son: El Macapia,
Vallejuelos, Sonador y Los Canos. Abastecen una pequeifia drea de siem-
bra bajo riego y también, el consumo humano y animal por cuanto en el

area de influencia no existe acueducto.

En conclusidén, el Municipio de El Cercado, se encuentra enclavado en
una zona montanosa de pendientes irregulares, desde moderadas hasta

ligeramente accidentadas.

Poblacidn

En general, el Municipio de El Cercado, es una zona eminentemente agré
cola. La mayor parte de la poblacidn vive en la zona rural; por tanto;
&sta poblacidn se enrola directa o indirectamente a la produccidn agro-

pecuaria.

Produccidn

Los cultivos de mayor importancia en esta zona son:

- Habichuela (Phaseolus vulgaris); se siembra en una mayor es-

cala en las &pocas de otofio e invierno, con semilla roja vy

negra en menor escala.

- Guandul (Cajanus sabivi); se siembra principalmente el prima-

vera y otofio; intercalado con otros cultivos tales como: habi

chuela y maiz.
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- Maiz (Zea maiz); el cudl se siembra durante todo el ano;

no obstante su mayor época de siembra es primavera.

Servicios

En el Municipio de El Cercado, funcionan una serie de unidades guber-
namentales que prestan servicios tanto a la zona urbana como rural.

4.5.1 Escolaridad

v
La poblacidn estudiantil del Municipio tanto para los niveles
intermedios, como primarios es de 10,934 estudiantes de los
cuales 2,643 corresponden a la escuela urbana, 189 estudiantes
a la escuela intermedia, 7,900 a la escuela primaria rural y

202 alumnos a la intermedia rural.

En el nivel secundario, el nimero de estudiantes es de 900 pro-
venientes, tanto del area urbana, como rural. Este nivel es de
4 afios; ofrece bachillerato en matematicas y ciencias naturales.
El centro estudiantil se encuentra localizado en la poblacidn de
El Cercado. En conclusidnm, el nimero total de estudiantes
tanto primario, intermedio como secuendario es de 11,843 al arfo

1979.

El nGmero de estudiantes, el de profesores y el Ultimo grado es-
colar de los centros estudiantiles en el area de influencia del

Proyecto, se detalla a continuacidn:
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CUADRO No. 1

EDUCACION
Escuela NGmero NGmero Grado Escolar " Localizacidn
Alumnos Profesores
*
El Palmar 338 9 8vo. curso El Palmar
Las Palmitas 185 3 4to. primaria El Palmar
El Majagual 200 2 " " El Majagual
La Guama 300 4 6to. " - La Guama
Los Carmonies 60 1 3er. " El Palmar
TOTAL 1083 19
4.5.2 Salud
En el Municipio de El1 Cercado, hay un centro maternal infantil,
dependiente de la Secretaria de Salud Piblica y Asistencia So -
cial, al cual afluyen pacientes del drea de influencia de éste
Proyecto y de otras areas. El nimero de camas disponibles es
de once (1l1); prestan servicios un total de cuatro (4), médicos
seis (6), enfermeras y diez (10), supervisores de salud.
Este centro materno infantil, ofrece servicios de pediatria,
ginecologia y obstetricia, y consulta general. Los problemas
mis frecuentes son contra:-la poliomielitis, el tétano y la
*
Esta escuela es la Unica que tiene los niveles primarios e intermedios.

Estos

servicios son impartidos por la Secretaria de Educacidn Bellas

Artes y Cultos.
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tuberculosis.

Puede sefialarse que las enfermedades mas frecuentes son las

gastrointestinales, respiratorias y carenciales.

4.5.3 Servicios Agropecuarios

En el drea de influencia de &ste Proyecto funciona una oficina
de la Secretaria de Estado de Agricultura (Sub-zona de El1 Cer-
cado) con un personal de nueve técnicos agricolas, que prestan

sus servicios en las siguientes areas:

a) Jorjillo, Vallecito
b) Derrumbadero-Gajas de Pedro Batista

¢) La Ciénega-Las Arvejas-La Guazara-Pinal Grande

San Juan de la Cruz.
d) La Colonia-La Vereda-El Cercado Abajo- Rancho Viejo

e) El Palmar-Cuero de Puerco-El Majagual-El Capacito-

El Quemao-La Palmita-La Guama.

Cada area se encuentra bajo responsabilidad de un técnico, el
cual presta asistencia a los productores en los aspectos credi-
ticios, extensidn agricola, organizacidn campesina, mecanizacidn,
sanidad vegetal y pecuaria, y asistencia técnica propiamente di-

cha.
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En la actualidad funcionan una serie de programas muy especi-

ficos tales como:

-~ CENSERI (Centro de Servicios Rurales Integrado) a tra -
vés del financiamiento de la Secretaria de Estado de
Agricultura, a las asociaciones existentes, prestan los
servicios de venta de productos de consumo y comerciali-

zacidén de productos agricolas.

L

- Programa de crianza de conejos mediante la distribucidn

a bajo costo de vientres y padrotes a los productores.

Los programas de mejoramientd del hogar con la mujer del area
rural, existieron en esta sub-zona en los aspectos de costura,
educacidn, nutricidn, técnica culinaria, manualidades y organi-
zacidn rural. En la actualidad estos programas desaparecieron

en dicha sub-zona, por carencia de personal especializado.

Por otra parte el INESPRE (Instituto Nacional de Estabilizacidn
de Precios) desarrolla una amplia actividad en la compra de los

productos agricolas de la zona.

Ademds de los servicios sefialados anteriormente, existen varias
unidades en el Municipio, tanto gubernamentales como privadas,

que prestan servicios a la poblacidn tales como: Mercado pibli
co, Justicia, Policia Nacional, Iglesia, Asociacidn de Agricul-

tores.
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Asociacion de Productores

En el Municipio de El Cercado, funciona una Junta Agropecuaria la
cual aglutina varias asociaciones. En la actualidad &sta Junta

maneja los Centros de Servicios Rurales.

El nimero de asociaciones que integran &éste grupo es de 39 y lo
conforman tanto hombres como mujeres identificados con la produc-

cidn y comercializacion agricola.
Vias de Comunicacidn

Del Municipio de El Cercado, parte una red de vias que se diri-
gen hacia las diferentes areas rurales de la zona. Todas &stas
vias son de segundo y tercer orden; también hay caminos de he-

rraduras en zonas de dificil acceso.

Las vias del area de influencia del Proyecto, son de segundo or-
den y pavimentadas--aptas para el transito de vehiculos tanto li-

vianos como pesados--y vias de penetracidon de tercer orden.

5.1 Poblacién

La poblacidén en la Repiiblica Dominicana, a nivel nacional en 1980, es de

5,430,879 habitantes, de los cuales corresponden a la Provincia de San

Juan de la Maguana, 240,163 habitantes que representan mas de un 4% del to

tal nacional.

De este total (240,163 Habs.) el Municipio de E1 Cercado, tiene la canti-

dad de 37,637 Habs., los que representan mas de 15% 'del’“total 'de ‘los ‘habi-
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tantes de la provincia.:

La poblacidn rural de E1 Cercado, se encuentra localizada principalmente

en las Comunidades de: El Palmar, Pinar Grande, La Ciénaga, Vallecito, De
rrumbadero, Majagual,.La Guama, Vallejuelo, Los Arroyos; Sabana Bonita,

El Guamal y otros. Se estima, en tal sentido para el ano 1980, una pobla
cidén rural de 33,138 Habs. (el cual representa un 88% del total de habi-
tantes del Municipio) y 4,500 Habs. en el area urbana, representando un 12%

del total poblacional.

Las Comunidades objeto de este estudio son: El Palmar, El Capacito, Maja-

gual, La Guama, El Quemao, y La Jaguita.

Composicidon Familiar

El total de la poblacidn de las familias encuestadas (178) ascienden a
1,186 personas, de los cuales 159 (13.4%) son padres, 168 (14X) son madres,
452 (38.1%) son hijos, 321 (27.1%) hijas y 86 (7.2%) parientes que viven

bajo el mismo techo.

La distribucidn de edades nos dice que el 22.9% son menores de 6 afios
(0-2=131 y 3-6=141); el 29.8% son nifios entre 7 y 14 afios o sea en edad es
colar; 34.7% oscila entre 14 y 44 afios, quienes constituyen la mano de
obra disponible para las labores agropecuarias (cuadro #5). Por dltimo,
las personas de 44 afios y mas sdlo representan el 12.5Z, entre los cuales
hay una cantidad pequefia que estd en condiciones fisicas adecuadas para

produccidén, por estar los demds en edades muy avanzadas.

La composicidn de la familia en esta zona, es la tipica del medio rural in
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tegrada por el padre, la madre, los hijos y los parientes que viven bajo el

mismo techo. El promedio de personas por familia es de sgiete.

La edad promedio de los padres es 47 afios y la de las madres 40; lo cual
nos indica que la mayoria esta en plena capacidad productiva y aptos ain
para operar cambios en hdbitos de vida como por ejemplo, el consumo de ali
mentos. No obstante se puede sefialar que su apariencia fisica no estd de
acuerd con su edad cronoldgica, debido seguramente al insuficiente consumo

de alimentos y a los malos habitos alimentarios adquiridos desde la nifiez.
v

Poblacidn por Ocupacidn

5.3.1 Padre (Cuadro N2 10)

En cuanto a la ocupacidn u oficio realizado por el padre, encontra-
mos que el 78% respondid que era productor agricola, el 8% obrero
agricola, 3% comerciante, el 4% chiripero. Otras actividades encon
tradas fueron de empleados privados & piblico y obrero industrial

pero &stas no alcanzaron cifras significativas.

Naturalmente la mayor actividad a que se dedican los padres es a
las labores agropecuarias, actividades que representan un 90Z de
las ocupaciones sefialadas, lo que permite decir que son hombres con
experiencia en el trabajo agricola y que de ellos depende su subsis

tencia.

Debemos aclarar que a ésta pregunta se respondid diciendo todas las
actividades a que se dedica, una persona o sea que uno que respon-
did que era productor agricola, podia ser también chiripero o comer

ciante.
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Realmente tanto los trabajos agropecuarios y demds ocupaciones los
ejecuta el padre de familia en su mayoria en horas de la manana.

Quedando en la tarde y la noche sin ocupacidn.
Madre (Cuadro N2 11)

En lo referente a la ocupacidon de las madres, alrededor del cien
por ciento se ocupan de las labores de la casa (cocina, lavado,
planchado, cuidado de los nifios, etc.). Estas actividades son eje-
cutadas en muchos de los casos de una manera no planificada, utili-
zando realmente mias tiempo que el que la tarea implica. En rela-
cidén a lo anteriormente dicho, vale la pena mencionar la recomenda-
cidn hecha por Linda Nilson, en su documento Sources of Information
about how Families live in Latin America; cuando plantea ''si se pu-
diera disminuir en un 25%Z el tiempo actualmente gastado diariamente
en preparar las comidas en América Latina, quedaria disponible alre
dedor de 4.5 millones de personas para trabajar en empleos remunera

dos".

Paralelamente, a &sta actividad, aproximadamente un 31Z colaboran
con sus maridos en las labores agropecuarias (siembra, cosecha, ven

ta de productos y crianza de animales).

Como nota informativa, vale destacar que las labores domésticas en
muchos’ casos son delegadas total 6 parcialmente en los hijos con el
fin de liberar tiempo para la madre desarrollar otras actividades

productivas, con aumento de ingresos,
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Lo indicado en el parrafo de "ocupacidn del padre" referente a ho-
ras del dia y en que ejecutan sus actividades se aplica a aquellas
desarrolladas por la madre, lo mismo que al tiempo libre de que dis

ponen.

Por otra parte un 177 realizan otras actividades tales como: venta
de productos para el consumo (pulperia y mercado) pequefias artesa-

-
nias y costura.

e ECONOMIA: ORGANIZACION

6.1

Distribucion de la Tierra

La explotacidn de la tierra en toda la regidn Suroeste puede considerarse
de caracter minifundista. El1 76.4% de las fincas poseen menos de 80 tareas;
mientras el 0.52 de las fincas poseen mids de 1,600 tareas cada una (latifun

dio), lo cual representa el 26.1% de la superficie¥*,

En el municipio de El1 Cercado, el 75% de las fincas poseen menas de 50 ta-
reas; el 18.5% corresponde a fincas de 51 a 100 tareas; y el 6.52 restante
corresponde a fincas con mas de 100 tareas. Se destaca una alta concentra-

cidn de las fincas menores de 50 tareas. (Ver grafico N2 1).

Dada esta situacidn, una gran parte de la poblacién rural de El Cercado, de
pende de la explotacidn minifundista y basicamente agricola. Los resulta-
dos arrojados por la encuesta realizada, muestra que el 98% de los agricul-

tores poseen tierras propias; no obstante, la misma investigacidn refleja

* Censo Agropecuario 1971 - PLANDES 32, Pag. 1960.
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que pocos de ellos poseen titulo de propiedad de esas fincas.

Principales Cultivos

En orden de importancia los cultivos principales de la rggi6n Suroeste son:
Café (478,377 Tas.), mani (236,192 Tas.), habichuela colorada (223,173 Tas.),
guineo (199,341 Tas.), platano (191,449 Tas.), maiz (166,069 Tas.), cana de
azicar (160,488 Tas.), arroz (154,942 Tas.), yuca (76,548 Tas.) y guandul
(49,268 Tas.). Otros cultivos existentes en la regién son la batata, taba-

co, papas, cebollas, tomates, etc.* v

Segiin los dltimos informes de produccidn agropecuaria regional, se han in-

crementado las ireas de siembra de algunos cultivos, tales como la habichue
la, maiz, guandul, debido al aumento de nuevas tierras, facilidad de obten-
cién de material de siembra, y condiciones ecoldgicas favorables para el de

sarrollo de esos cultivos.

Para el afio 1977, el drea de siembra de habichuela roja fué& de 689,114 Tas.,
lo cual representa un aumento en el drea sembrada de 191,675 Tas. (85%),
con relacidén a los datos arrojados por el censo de 1970. Asi mismo las
éreas de siembra del maiz y el guandul se incrementaron en 27.32 y 7.3% res

pectivamente, con relacidn al mismo afno.

Como puede verse en el Cuadro N2 3, a nivel nacional el drea de siembra de
habichuela para 1978, fué de 689,114 tareas y para la regidén Suroeste de

363,330 Tas., representando el 52% del &rea total sembrada. El cultivo de

* Censo Agropecuario 1970 - Departamento Programacidon Regional.
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maiz de la regidn representa el 35.45% del drea nacional sembrada, que para
ese mismo afo fué de 596,757 tareas. Asi mismo el 50% de la siembra nacio-

nal de guandul corresponde a la regidn Suroeste.

6.3 Aspectos Pecuarios

La actividad pecuaria es muy exigua en la zona, debido a miltiples factores
de orden econdémico, tales como la poca disponibilidad de recursos por parte
de los productores para la explotacidén y la dificultad para la obtencién de
créditos. Taebién, otros aspectos influyentes son los de_hébitos tradicio-

nales y el desconocimiento de técnicas de explotacidén y crianza de animales.

El cariacter minifundista de la economia de la zona se ha constituido en uno

de los principales limitantes de la explotacidn bovina.

6.4 Organizacidon Rural

La participacidn activa, por parte de la comunidad, en su desarrollo, impli
ca organizacién, siendo la organizacidn a su vez, la base de la diversifica

cién de las formas de participacién.

La poblacidn rural, organizada a nivel agropecuario en el Suroeste del pais,
alcanzd a 19,751 hadbitantes en 1977, que representa el 3.54% de la pobla-
cién rural; siendo la Provincia de San Juan de la Maguana, la que posee ma-

yor nimero de pobladores organizados.

En este mismo afio en el pais, existfan 1,124 organizaciones agricolas acti-
vas de las cuales 230 corresponden a la Regidn Suroeste. La SEA, como ins-

titucidn, trabaja en la regional Suroeste, con 184* asociaciones de las cua

* Referencia estudio regional Suroeste.
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CUADRO N2 2

TAMANO DE LAS FINCAS

Tareas N2 de Fincas %
0-50 124 75
51-100 30 18.5
100 y mas 10 6.5

CUADRO N2 3

SIEMBRA Y COSECHA A NIVEL NACIONAL Y LA REG. SUROESTE

NIVEL NACIONAL NIVEL REGIONAL
CULTIVOS SIEMBRA COSECHA SIEMBRA Z COSECHA %
Habichuela 689,114 839,000 363,330 52.72 483,264 57.6
Guandul 104,183 365,000 52,872 50.7 157,260 43.1
Maiz 596,757 | 1,456,000 211,499 35.4 586,244 40.3
Platano 128,637 868,000 14,037 10.9 213,692 24.6
Yuca 285,510 | 4,085,000 47,409 16.6 749,400 18.3
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les 31 pertenecen a San Juan de la Maguana.

Las Junta de El Cercado, estd integrada por 39 asociaciones de pequeiios

productores y comprenden 4,000 socios.

El nimero de socios no ha tenido variaciones importante desde la funda-

cidén de cada una de ellas.

Aunque la Junta no posee estatutos, tienen como norma reunirse mensual -
mente y las Bsociaciones entre 8 y 15 dias, estas poseen estatutos pero

ninguna incorporadas.

Los objetivos que persiguen las asociaciones, que integran la Junta son
muy variados y van desde mejorar sus condiciones como pequefios agriculto-
res hasta organizarse como una estructura, lo suficientemente sdlida, so-

cial y econdmica.

Dentro de los objetivos de las asociaciones y la Junta, los hay sociales-
econdmicos, sociales a partir de una organizacidén con una estructura in -
terna lo suficientemente s6lida y para busqueda de mejores condiciones de

produccidn.

7. ECONOMIA: PRODUCCION Y DISTRIBUCION

7.1 Habichuela Roja

7.1.1 Siembra y Cosecha

El total de area sembrada al afno en la Regional de &sta leguminosa, es
de 360,000 tareas las que representan mis de un 507 del &rea total sem

brada en el pais, que es de 690,000 tareas. Las principales épocas de
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siembra de &sta leguminosa, se realizan en los periodos de primavera
(mayo-abril-junio), y en otofio (septiembre-octubre); otras se efec -

tuan en menor escala en noviembre, diciembre y enero.

En el Municipio de El Cercado, el area tradicional de siembra es de
aproximadamente 30,000 tareas al ano; la del area de influencia del
Proyecto es de aproximadamente 1,249 tareas o el 4.22 de la siembra
de E1 Cercado y el 0.3% del area regional. La superficie cosechada
para El Cercado es de 27,836 tareas y para el area del Proyecto es de
1,158 tareas. Este total de tareas cosechado arroja una produccidn

de 27,836 qq. para El Cercado y 1,158 qq. para el area del Proyecto.

Es importante destacar, que el rendimiento promedio por tarea de &ste
cultivo a nivel regional es de un quintal por tarea, para cultivo en

secano y 1.5 a 2 qq/tareas para cultivo bajo riego.

La cosecha mas importante (aproximadamente 70%) se realiza a partir
de diciembre, obteniéndose fluctuaciones en cuanto a los precios del
mercado. Son usuales los precios altos a principio de mes, con des -
censo al final, debido a que la cosecha coincide con la produccidn

nacional.

El restante 302 de la produccidn de la comunidad, se obtiene en 1los
periodos de julio-agosto y abril-mayo. El primero es la &poca de ma-

yor produccidén y registra mejores precios que enero-febrero.

En base a lo anterior, se puede sefialar que los precios del grano a

nivel de finca de El Cercado, fluctuan entre los $18.00/qq. y $60/qq.
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Estos precios dependen ademads de la calidad, analizandose en tal
sentido:
- Tamano

- Granos danados y partidos

Materias extranas

Grado de humedad

Mezcla con otra variedad

- Color

El area sembrada, las condiciones ecoldgicac<deila zona y la &poca
tradicional de siembra por productor, hacen que la regidn Suroeste

sea la mas productiva del grano a nivel nacional, (ver Cuadro No.3).

A continuacifn aparece un listado de las principales actividades que
los productores agricolas realizan en el cultivo de habichuela en El

Cercado.

Preparacidén General del Terreno

En productor agricola de &sta regidn, por lo regular se rige por un
patron tradicional en cuanto a la preparacidn de terreno para la siem
bra de habichuela. El corte del terreno, es la primera labor que rea
liza el productor, con la finalidad de remover las diferentes capas

de suelo, para producir una meteorizacidn adecuada y un posterior
aprovechamiento de los nutrientes. Regularmente &sta labor se reali-
za con arados tirados por bueyes. Las pendientes muy pronunciadas del
terreno y las areas reducidas de siembras por cada productor, hacen
que la mecanizacidn con tractor no funcione. La preparacidn del te-
rreno se hace un mes antes de la siembra, con el fin de que se efec -

tie una verdadera meteorizacidn del terreno. La profundidad “del
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corte varia de 12 a 24 pulgadas.

El cruce, se realiza en el terreno aproximadamente unos 15 dias des-
pués del corte y la misma consiste en darle una orientacidn perpendi-
cular en relacidn a la primera labor, con el fin de ﬁullir el terreno,
incorporar al suelo materiales vagetales de la cosecha anterior. En
la gran mayoria de los casos, después de &sta labor el terreno queda
apto para la siembra; no ejecutandose una tercera labor que es rastreo

del tg?reno.

Obtencidon de Semillas

En la siembra de habichuela, en el Municipio de El Cercado, como tam -
bién en el area de influencia del Proyecto, se ﬁtilizan semillas mejo-
radas, certificadas de buena pureza variedad y germinativa, libres de

plagas y enfermedades. La SEA, la aporta, en la mayoria de los casos,’
tanto a crédito como al contado, y un niimero muy escaso de productores

obtienen semillas de sus cosechas anteriores.

La variedad tradicional de siembra, corresponde a la Pompadour (checa).
Esta presenta caracteristicas diferenciales con otras variedades (tama-
fio, color, etc.) y su ciclo de produccidn es de 110 dias a partir de

la siembra.

Siembra

Tradicionalmente la siembra se hace después de las primeras lluvias,
cuando el terreno cuenta con la humedad requerida para la germinacidn
de la semilla. La plantacidn de &ste cultivo, no se ejecuta de una ma

nera sistematizada y menos en lo referente a la distancia entre
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planta y planta. Sin embargo, se puede sefalar que las distancias
entre ‘las mismas es de 0.20 mts. a 0.25 mts. y la distancia entre
hileras es de 0.90 a 1 mt. El nimero de semillas por golpes utiliza-
dos en la siembra, depende en muchos de los casos del poder germinati
vo; presentandose situaciones de aplicar desde un grano hasta tres y

cuatro por golpe.

Como nota informativa se puede sefialar que ésta leguminosa es sembrada
en muchos de los casos en forma intercalada, principalmente con el

maiz y en otros casos con el guandul.

7.1.5 Aplicacidén de Insumos

La fertilizacidon, el control de plagas y enfermedades (aplicacidn de
pesticidas) no se efectllan en el area de influencia del Proyecto, de-

bido a una serie de razones:

- El area sembrada objeto de éste andlisis, es en secano lo cual
impide que se efectlie en la plantacidn una translocacidn de nu-
trientes por falta de humedad para la dilucidn de abono granula
do.No obstante, se puede sefialar que de haber recursos econdmicos
y conocimientos sobre la aplicacidn de fertilizantes entre los
productores, podrian aprovecharse las primeras lluvias antes de
la siembra. La aplicacidn de fertilizantes daria los resultados
esperados en aporte de nutrientes, los cuales serian absorbidos

por las plantas para su desarrollo y crecimiento.
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7.1.6 Eliminacidon de Maleza

7.1.7

El productor realiza manualmente esta labor para eliminar las malas
hierbas que puedan competir por nutrientes con el cultivo. Durante
el ciclo completo del cultivo, el productor de la zona realiza wuna

labor de deshierbo un mes después de la siembra.

Recolecciodn

Un indicador para la recoleccidn, es la marchités de la planta, 1la
cudl siempre dd un color amarillo oscuro. Para fines de comercializa-

cidn se ejecuta a los 2 1/2 a los 3 meses después de la siembra.

Esta labor se realiza manualmente. Se recolectan y amontonan las plan

tas para luego trillarlas, con el fin de separar el grano de la vaina.

A continuacidn se presenta el costo de produccidén por tarea del culti-

vo de habichuela; asi como su rentabilidad.

Actividades ~ RD$
a) Preparacidon del Terreno 2.50
Corte y crece con bueyes 2.50
b) Insumos 7.30
Semillas 4.00

Compra de sacos 1.00
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¢c) Mano de obra

Siembra 0.80
Arranques ) 1.25
Recogida, trillado y ensacado 2.25
Costo por tarea 14.80
Variedad : Pompadour
Rendimiento por tarea 1 qq.
Rentabilidad bruta 40.00
Rentabilidad neta 26.00

7.1.8 Comercializacidn

El proceso de comercializacidn de habichuela en el Municipio de El
Cercado, expecificamente en el area del Proyecto, es semejante al del

resto del pais y presenta tres situaciones bien clara y definidas.

a) El productor del grano, vende su produccidn a INESPRE; Insti-
tuto Estatal, que establece normas de clasificacidn para su
adquisicidn, fijando los precios y cumpliendo su misidén esta-
bilizadora. Esta a su vez, vende las producciones de habichue
la, tanto al mayorista como al detallista y, finalmente, al

consumidor.
Un 70Z de lo cosechado en la comunidad lo adquiere la Institu-
cidn.

b) El camionero comerciante, tiene por funcidn, adquirir mediante
compra, el grano directamente al productor y al acopiador lo -

cal. Luego, lo vende al mayorista, principalmente, y “al
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detallista.

c) Acopiador local, adquiere producciones de habichuela, directa-
mente del productor y las vende al camionero comerciante, alma

cenista, mayorista y detallista.

Se puede sefialar que tanto el acopiador local, como el camione-
ro comerciante, adquiere el grano en su mayoria a nivel de fin
ca, en tanto INESPRE, lo compra en los almacenes localizados

en el Municipio de E1l Cercado.

7.2 Maiz

La produccién de &ste cereal, en la Repiiblica Dominicana, se utiliza tanto pa
ra el consumo humano, como para el animal, especialmente en la crianza de

aves de engorde y de postura.

Se siembra maiz en el Municipio de El Cercado, durante todo el afio. No obs-
tante, existen &€poca bien definidas en las cuales hay un mayor porcentaje de
siembra y cosecha. La primavera (abril-julio) y el otofic (septiembre-noviem-
bre), son las principales &pocas de siembra; esta hace que las mayores produc
ciones se obtengan en los meses julio-septiembre y en diciembre-febrero. Va-
le la pena anotar que la mayor produccidn de maiz de la zona coincide con la

cogecha nacional y por tanto con el periodo de menor precio.

Los precios del cereal fluctuan entre los $4.60 a $7.00 durante el afio. Este
precio depende de una serie de normas de clasificaciSn que tienen las institu
ciones que compran la mayor parte del maiz de la zona; tales como materias ex

tranas, humedad y ataques de insectos.
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Proceso de Comercializacidn

La comercializacidon del maiz, en el Municipio de El1 Cercado y espe -
cialmente en el area del Proyecto, es semejante al resto del pais, en
el cual el productor vende el cereal al acopiador rural, al interme -

diario y a INESPRE.

El acopiador rural, interviene en el proceso de comercializacidn del
grano, sea este desgranado 6 no, mediante compra al productor.
v

Camionero Intermedio

Participa a través de compra directa al productor en la finca 5 al aco
piador rural. Este agente viene de otra ciudad a cierta distancia a

comprar, generalmente es ayudado por corredores.

Asociaciones

Las asociaciones como uno de los agentes de la comercializacidn han
servido para eliminar en parte a los intermediarios. Trabajan parale-
lamente con INESPRE, ya que estdn en el mismo sitio y pagan al mismo

precio.

INESPRE

El productor del grano, vende sus producciones a INESPRE, Institucidn
Estatal que establece normas de clasificacidon para adquisidn del gra-
no, fija los precios y cumple misidn estabilizadora. La Institucidn
vende esta produccidn, tanto al mayorista como al detallista y final -
mente al consumidor. Un 70% de la produccidn de la comunidad adquiere

el INESPRE.
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7.3 Guandul (Cajanus sativa)

El guandul se siembra en la Repiiblica Dominicana, principalmente en la zona
Sur del pais, en las zonas de San Juan de la Maguana, San Crist6ba1, San
José de Ocoa y Padre las Casas, como también, en menor proporcidn en Cotui,
Dajabon y Santiago Rodriguez, de la zona Norte. Su drea tradicional se siem
bra anual en el pais es aprdoximadamente 130,000 tareas, con produccidn de

aproximadamente 500,000 qq.

La produccidén en el Municipio de El1 Cercado, es de 30,000 qq./afio; la del area
de influencia del Proyecto es de 463.21qq., lo cual representa el 1.5Z de 1la
produccidn total. La &poca de cosecha del grano es a partir de noviembre; se

prolonga inclusive hasta marzo.

7.3.1 Canales de Comercializacidn

El guandul, se cosecha principalmente en verde. Es un producto perece-
dero, lo cual implica que el productor tam pronto realiza la cosecha la
comercializa. Este producto se vende en la zona de El Cercado y princi

palmente en el drea de influencia de &ste Proyecto, al acopiador rural,

el cual lo vende al camionero, ademis, también, un nimero significativo

de productores lo vende directamente al camionero-mayorista.

El camionero vende a su vez ésta produccidn principalmente a la indus-

tria para su procesamiento & directamente a los centros-detallistas

(principalmente mercados).

Cabe sefialar que una parte de la produccidn de guandul, la comercializa

directamente la mujer del productor, en el mercado de El1 Cercado y en

-

el de Las Matas de Farfan 6 en la finca.
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7.3.2 Posibilidades de Expandir la Produccidn

Los habitantes de las comunidades a beneficiar por el Proyecto, poseen
en su mayoria, pequefias extensiones de tierra, las cgales utilizan pa-
ra vivir y realizar algunas labores agropecuarias. Estas parcelas
constituyen la nica base de referencia para los aumentos y diversi-
ficacidon de la produccidn contemplados en el Proyecto. Cabe agregar,
que en la practica, los habitantes de la comunidades se valen de ex -
tensiones adicionales de cultivo en los cerros®circunvecinos a la zona.
Se trata de areas baldias, de dominio piblico, los cuales usan en for
ma libre. Los cultivos en estos baldios los realiza casi siempre el

hombre.

Las observaciones y sondeos realizados en las comunidades indican que
la mayoria de las parcelas existen tierras disponibles para realizar
produccidén requerida por el Proyecto. Esto especialmente cierto para
las parcelas de mayor tamafio. Debe tenerse en cuenta que en algunos
casos falta agua o las tierras no son de buena calidad. No obstante,
se estima que la incorporacidn de pequenias superficie adicional
(--entre un cuarto y media hectarea--) no es problema para la mayor

parte de las familias.

Al nivel de ampliar la produccidén en forma mas general, los agriculto -
res senalaron diversos obstaculos. Entre otros destacaron la carencia
de agua, falta de recursos econdmicos para los costos de produccidn y

la falta de insumos.

La descripciones recolectadas de los sistemas de cultivos empleados y

de las técnicas especificas que comprenden, indican que — existen
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posibilidades de aumentar la produccidén a través de mayores rendimien-
tos, en las superficies cosechadas. Se trata de cambios sencillos en
practicas especificas las cuales elevarian los rendimientos obtenidos
sin requerir grandes inversiones de capital. La propuesta contempla

algunos de los posibles cambios.

8. NUTRICION

8.1

Consideraciones Generales

Las carencias nutricionales son de elevada prevalencia en los paises de Améri-
ca Latina y El1 Caribe. La presencia en especial de la desnutricidn proteico
caldrica en nifios, va acompafiada de elevados indices de mortalidad y morbili-
dad, principalmente en los menores de 6 afios. Por otra parte, esta insuficien
cia nutricional produce alteraciones en la capacidad de trabajo y de aprendiza
je, cuyas caracteristicas y significaciones se manifiestan en disminucidn de
matricula o desercidn en la escuela primaria, especialmente en el area rural.
Asi mismo, se nota, en el bajo rendimiento del trabajador agricola, el cual,
por esta razon, deteriora los esfuerzos econdmicos y técnicos, que realizan
los paises. Todo lo anterior confirma el concepto de que para acelerar el de-
sarrollo de un pais, se requiere preteger en forma oportuna y efectiva su capi

tal humano.

Se destacan entre los diferentes factores multicausales de la desnutricidn,
los niveles de ingresos y de precios, que determinan la capacidad de compra
de la poblacion. Culturalmente, el analfabetismo y la falta de conocimientos
bisic&s sobre nutricidn que agravan el problema al producir una seleccidén y

distribucion de alimentos inadecuados.
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La disponibilidad de la tierra no es un factor restrictivo para incrementar
la produccidn de alimentos, ni siquiera en aquellos paises en los cuales las
diferencias de calorias y proteinas se combinan con una alta tasa de creci -

miento poblacional.

La FAO estimd que para lograr la demanda de alimentos, pfoyectada para 1980,
se necesitara ampliar el adrea cultivada a 27.9 millones de hectareas de Amé-
rica Latina y El Caribe. La incorporacidn de estas nuevas tierras sobre la
superficie {itil disponible alcanzaria 40%Z para Centro América y El Caribe.
Vale la pena recqmendar con las reuniones mundiales de alimentacidn celebra-
da por la FAO en Roma de 1976 y en AMES (USA) en julio de 1976, que "entre
los elementos indispensables para mejorar el estado nutricional de la pobla-
cidn, se destacan los siguientes: Produccidn, distribucidn y consumo adecua
do de alimentos destinados a cubrir los requerimientos nutricionales del in-

dividuo, segiin sus condiciones fisioldgicas y la educacidn de las comunidades'.

A continuacidn se describen los resultados del estudio realizado en las Comu-
nidades de El Cercado, que reafirman la situacidn y ponen en alerta para el
pronto planteamiento de programas con el fin de disminuir la desercidn esco -
lar, y aumentar los niveles de aprendizaje y de capacidad de trabajo, enére
otros.

Aspectos Nutricionales de El1 Cercado

Del analisis nutricional hecho en las comunidades objetos de estudio (La Ja-
guita, El1 Palmar, El Capacito, La Guama, E1 Majagual y El Quemao), en aspec-
to de hébitos alimentario;, (Cuadro N2 22) de produccidon, (Cuadro N® 17) vy
estado nutricional en nifios y adultos, se encontrd una situacidn por debajo

de los niveles hallados por la Secretaria de Salud y ONAPLAN en un estudio
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anterior hecho en 1977. Segun éste Ultimo, los promedios para casi todos
los nutrientes, asi como el porcentaje de desnutricidn (Cuadros Nos. 28 y
45), en menores de 6 anos (702 en el &rea y 602 a nivel nacional), fueron
inferiores a los nacionales. Nuestro andlisis deja entrever claramente,

que ésta es una de las areas del pais con problemas nutricionales mas graves
por cuanto su condicidn anterior,que por si, era baija,se ha deteriorado ain

mas en anos recientes.

El mismo estudio de 1977, identifica a la regidon Suroeste como la que ha pre
sentado los mayores déficits en la ingestidn diaria de nutrientes en el pais,
agregando tambiéﬁ, que es la regidon del pais donde se paga menos salario al

dia.

No tienen los habitantes de la regidn conocimiento del papel de la alimenta -
cidén de la madre en la formacidn del feto, (el porqué de los abortos y nifios
nacidos prematuros o desnutridos) y la lactancia materna. Agrava la situa -
cidn, la creencia de que si el nifio recibe alimento de la madre no necesita

mis.

El documento '"Situacidén Alimentaria y Nutricidn en la Repiiblica Dominicana"
muestra claramente, en su grdfica "estado nutricional en nifios prescolares,
regidén Suroeste", (pag. 20), como la situacidn nutricional se empeora a medi-

da que disminuye la lactancia materna.

La situacidon la reafirma el presente estudio (Cuadro N228) al hallar el ma -
yor porcentaje de desnutridos en la edad de 24 meses. Las madres, por sus

condiciones nutricionales, disminuyen el tiempo, la calidad y la cantidad de
lactancia materna lo cudl da a entender & la poca importancia que las madres

dan a la alimentacidon de ellas y los nifios, §. la escasez de alimentos. Existe






- 49 -

la creencia que al padre hay que darle mas comidas porque es quien traba-

ja.

El 782 de las madres no preparan comidas especiales para sus hijos y dejan

que estos coman con los adultos "si quieren".

El documento "Situacidn Alimentaria', muestra también como a medida que
disminuye el nivel de ingresos, también, disminuye la ingestidon de nutrien-
tes en especial de calorias y proteinas. La desnutricidn se presenta como

la mayor causa de mortalidad infantil (30Z) en el Suroeste.

Al enfatizar el desconocimiento de la importancia de la dieta balanceada,
se encuentra que precisamente sobre los grupos vulnerables (madres embaraza
das, lactantes, mujeres adolecentes y nifios) recaen la mayor parte en los
tabiies de prohibicién de consumo de alimentos agravando asi la situacidn

de mala nutricidn.

Este estudio encontrd muy bajo poder adquisitivo en las familias entrevista-

das (Cuadro N°8), y un total desconocimiento en cuanto a seleccidn de alimen

tos en la compra, y en el consumo (Cuadro N2 5). Es asi como el estudio mues
tra que basicamente consumen hidratos de carbono (espaguetis, arroz y yuca)

y algunas proteinas de origen vegetal* (guandules y habichuelas). Las muje-

res manifiestan que venden los huevos y parte de sus guandules y habichuelas

para comprar arroz y espaguetis. Para agravar el problema, ha venido dismi -
nuyendo la produccion de hortalizas, frutales, huevos y carne de gallina y pe

&s.

*
Presenta como consecuencia altos déficits en la ingestidn de proteinas, y a pesar
del consumo de carbohidratos, también déficits caldricos.
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También, se pudo observar qué, como en la mayoria de los hogares en Latino-
américa y E1 Caribe, las mujeres en &sta region son quienes deciden qué,
como, y cuando come la familia. Por lo tanto, son ellas las responsables
de los hdbitos alimentarios, y en parte de la situacidn nutficional de 1la
misma, pero carecen de los conocimientos basicos para responder por ésta

funcion.

A simple vista se observan las caracteristicas de desnutricidén, tanto en ni-
fios como en adultos y se encontrd que las enfermedades mﬁgrfrecuentes son
(Cuadro N2 33),‘bésicamente carenciales (anemia, diarrea y desnutricidn) y
otras que agravan el cuadro, como la T.B. La Gltima, segin datos proporcio-
nados por la Secretaria de Estado de Salud, constituye en El Cercado, una de
las enfermedades de mayor incidencia, sin que la poblacidon tenga la capacidad
de relacionar la desnutricién, con el desarrollo de las enfermedades. De lo
anterior se desprenden altos indices de mortalidad-morbilidad, en menores de

6 afios y alta incidencia de abortos en el area.

A pesar de que la mayoria de las familias posee extensiones muy pequeiias de
tierra (Cuadro N2 12), hay &reas alrededor de las casas que podrian ser explo
tadas en produccidén a nivel de consumo familiar. Vale la pena notar que exis
te trayectoria de labores agropecuarias entre las mujeres de las cuales actual
mente dedican parte de su tiempo a ayudar a sus maridos, (Cuadro N2 36). Pa-
ra ellas, no es tan importante la preparacidn de alimentos, funcidn que encar
gan frecuentemente a las hijas; es muy comiin encontrar nifias de 8 a 10
afios, preparando la alimentacidn para la familia. En &ste sentido, las muje-
res destacaron el valor econdmico que representa el ayudar a sus esposos a

trabajar directamente en la agricultura o con animales.
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Tanto hombres como mujeres, también manifestaron su preocupacidn por la es-
casez de alimentos en términos de cantidades (no de calidad). En muchos ca
sos (Cuadro N2 23), s6lo se hace una o dos pequeiias comidas al dia; esto sin
conciencia de balances en nutrientes y simplemente para satisfacer en parte
el hambre. Una comida fuerte (al medio dia) est@ compuesta por arroz, guan

dules o habichuela y espaguetis.

9. CONDICIONES DE VIDA

9.1 Ingresos y Gastos

La mayoria de las familias encuestadas derivan, casi todos sus ingresos, de |

la produccidn agricola en pequeiia escala.

Como parte del estudio, se realizd un esfuerzo por cuantificar ingresos y

gastos mensuales. Los resultados obtenidos aparecen en los (Cuadros Nos.8 y

9). Debe subrayarse que los mismos contituyen estimativos aproximados. En

muy pocas instancias mantenian los entrevistados, registros sistemdticos de |
gastos y entradaé; la mayoria carecia de informacidén detallada sobre éstos;

a lo anterior, cabria agregar las sensibilidades propias del tdpico.

No obstante, las limitaciones sefialadas, los resultados basicos son claros.

Se trata, en su casi totalidad, de familias que viven a niveles de subsisten
cia. Las cantidades reportadas --aiin sin el beneficio de otras comparaciones--
son bajas. Ademas, debe tomarse en cuenta que los datos corresponden a fami-

lias cuyo tamafio medio es siete personas. .

Los resultados hallados revelan que los ingresos de las familias, no bastan

Para comprar todos los nutrientes requeridos por los estandares establecidos
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para la nutricion minima adecuada. No obstante, su condicidn de productores
agricola ofrece otras posibilidades: producir para auto-consumo, aumentar in
gresos con mayor produccidn y mejorar la nutricidn en base a mejor seleccidn

y combinacidn de alimentos disponibles.

Vivienda

Las observaciones hechas en el &rea de influencia de éste Proyecto, indican
que en todas las comunidades predomina el tipo de vivienda unifamiliar, cons-
truida con materiales provenientes de lugares aledafios en su gran mayoria. Es
tas construcciones son usualmente de madera (principalmente tablas de palma),

con techados de cafia, y zinc.

De las familias a las cuales se aplicd la encuesta, mds de un 60% de las vi -
viendas 86lo posee un dormitorio. Esto es revelador de un estado de hacina -
miento si se toma en cuenta que la familia promedio es de siete personas. Tam
bién, sugiere un alto grado de promiscuidad entre cuyas consecuencias se halla
el desarrollo y mantenimiento de enfermedades infecto-contagiosas, las cuales
al tenmer un medio favorable a la larga se constituyen en enfermedades endémi-
cas de la familia. Otro panorama negativo lo constituye la no intimidad de

las relaciones entre padre y madre, lo cudl tiende a producir efectos negati-

vos en el desarrollo del nifo.

Tal como lo indica el Cuadro N* 30, referente a tamafio de la vivienda por fa-
milia, mds de un 75 de las casas poseen cocinas. Por lo general, las mismas
no ofrecen la comodidad e higiene recomendadas por &sta labor. En algunos ca
sos, hay piso de tierra y techado parcial. Muchas de las actividades de

cocina se hacen sobre el suelo con 3 piedras (fogdn), propiciando la presencia
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de microorganismos en la vivienda y de hecho en la alimentacidn diaria.

Mas de un 802 de las familias encuestadas comunicd que posee patios, los cua-
les utiliza en muchos casos, segiin observacidn tanto para la‘crianza de aves,
como para pequefias labores agricolas. La dimensidn de &stos patios varia en-
tre 25 metros cuadrados y dos hectareas. Los Ultimos constituyen fincas con
la vivienda dentro. En las zona de mayor concentracidén habitacional, los pa-
tios suelen ser de menores dimensiones que en aquellos cuyas viviendas estan
distanciadas unas de otras. )

En muchos casos no existe una division entre sala y comedor. Por tanto, no
existen comodidades adecuadas para las actividades que se ejecutan en la sala

de alimentacidn y sala de estar, por lo pequefio de los compartimientos.

Por Gltimo, apenas un 14X del total entrevistado poseé bafios (letrinas). La
gran mayoria de las familias emplea los lugares circunvecinos a la casa, con
lo cudl se propician focos infecciosos negativo a la salud humana. Aun las
pocas letrinas existentes fueron en su mayoria construidas_sin ningGn crite -
rio técnico (dimensidn, distancia de la casa, piso, profundidad del hoyo); lo

cual trae como consecuencia los mismos resultados.

En resumen, ponderando las diferentes situaciones planteadas anteriormente, se
puede sefialar --tal como lo indica el Cuadro N2 31, sobre eliestado de 1las
viviendas de las familias encuestaqas-- que la gran mayoria no corresponde a
casasen condiciones habitacionales adecuadas si para &sto se usan los criterios
siguientes:

a) El1 nimero de habitaciones (dormitorios) depende del ntmero de personas

que viven en la casa, en el cual por lo menos haya una diyisidon entre
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las habitaciones de los padres, los varones y las hembras.

b) El1 piso de la vivienda debe ser de cemento u otro material (madera)

que impida el contacto. directo con la tierra.

c) Tanto la cocina, sala comedor y letrina; deben establecerse a partir

de criterios de higiene y comodidad.

Salud

L ]

La situacidn salud, no varia frente a las otras variables, analizadas en la
regidon Suroeste. Basta sefialar que la regidon cuenta con 220 camas y 45 médi-

cos, para una poblacidn de 60 mil habitantes.

La zona de influencia directa del Proyecto, tiene un centro materno infantil,
con 11 camas, 4 médicos, 6 enfermeras, 10 supervisores de salud y una ambulan-
cia. En &ste centro los servicios se prestan sin cobro. Tienen programas es-
pecificos -fuera de partos y atencidn del recién nacido- y vacunas contra polio,

tétano y tuberculos s. Atienden alrededor de 60 a 80 partos cada mes.

|

Como se describe en el punto de nutricidn, la situacidn alimenticia es muy de-
ficiente. Cuando se analiza el aspecto vivienda, se encuentra que muy pocas
ofrecen la higiene y comodidades adecuadas. Al conjugar estas dos situaciones,
puede decirse que existen medioé muy favorables al desarrollo de enfermedades

infecto-contagiosas.

El diagndstico en las comunidades encuestadas conlleva a una conclusidn: Las
enfermedades de mas incidencia son de tipo carencial, respiratorio y gastroin-
testinal. Se destaca, entre las respiratorias, la tuberculosis como una de

las enfermedades de mas incidencia en la zona.
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Se cree importante destacar también, que son frecuentes los abortos y las muer-

tes de ninos menores de 6 anos.

No obstante, la alta incidencia de enfermedades, y de las condiciones adversas
de salubridad ya descritas. Las personas encuestadas manifestaron opiniones
favorables sobre los médicos y hospitales. Incluso de 178 encuestados hubo

116 respuestas que reportaron acudir al hospital en caso de enfermedad y partos.

La promotora de salud, cuya misidon principal, es orientar y detectar enfermde -
dades, ejecutan el papel de seguimiento a la familia rural en aspecto nutricio-

nal como de salud general.

10.. SOCIALES
10.1 Educacidén

10.1.1 Analfabetismo y Escolaridad

El analfabetismo en las zonas rurales de América Latina, es un mal que
no por ser tan viejo como el continente, deja de tener vigencia en nues

tros dias.

La Repiblica Dominicana, pais enclavado en el drea del Caribe, no es-
capa a esta situacidn. Las estadisticas oficiales citan un 35% de

analfabetos a nivel nacional.

Del total de la poblacidn involucrada en la encuesta (1186) se plan -
tea la existencia de 909 personas con edades a partir de 7 ainos, 486
(53.6%) de las cuales son analfabetas. Segin la relacion de parentes-
co 537 son hijos e hijas; en esta categoria, la mitad son alfabetos.

Segin sexo, el 48% de los hijos son alfabetos; entre las hijas  ‘este
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soluciones a sus miltiples problemas.
Condiciones Generales

Antes de describir la situacidén educativa del area de influencia del
Proyecto, es importante sefialar que la regidon Suroeste de la Republi-
ca Dominicana, ha sido una de las ma@s "olvidadas" por las institucio-
nes oficiales, hasta hace algunos anos. Las razones no importan, unas
son de tipo politico, otra de tipo geografico. Lo real es que los pla
nes de desarrollo de ésta regidn se vieron postergados hasta hace algu

nos anos.

Es bajo el porcentaje de nifios que tienmen "oportunidad" de llegar a
las aulas. En "oportunidad" cabe destacar los factores que llegan a
la desercidon de las aulas y a la no inscripcion. Entre ellas se en -
cuentran las enfermedades, distancia de la escuela, mano de obra a tem
prana edad, hambre, falta de aptitud para la escuela. Este @iltimo,
hay que relacionarlo con la desnutricidén y falta de disponibilidad de
aulas o escuelas. En el area rural de El Cercado, hay 33 escuelas ru-
rales, con 72 maestros para un total de 5,493 matriculados. La situa-

cidon de hacinamiento por aula es evidente..

En las comunidades que nos ocupan, El Palmar, El1 Majagual, etc., hay
5 escuelas con 15 maestros para 1,042 alumnos. Esto arroja un total
de 35 alumnos por maestro, tomando en cuenta las dos jormadas en que

laboran las escuelas.

La formacion de los maestros va desde no bachiller hasta niveles uni-
versitarios. La mayoria la forman los egresados de escuelas técnicas

vocacionales.
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porcentaje es 52%. Mas de la mitad de los padres y una tercera par-
te de las madres, saben leer y escribir. No6tese lo que éste analisis
revela. La frecuencia de alfabetizacidn entre la mujer joven, casi

alcanza la del hombre mayor y supera al del hombre jbven.

De la poblacidn alfabetizada (46.6%), los niveles de escolaridad, por
relacidon de parentesco indican que la mayor cantidad de padres y madres
llegan a un tercer grado, nivel &ste que no asegura una alfabetizacidn
real. Si tomamos en cuenta que no llegan a formar habitos de lectura,
puede decirse que la mayoria de estos "alfabetizados" son analfabetos
por desuso. Firman su nombre, deletrean algunas palabras y dominan

una que otra operacidn aritmética.

En la poblacidon analfabeta (53.32), se nota, por observacidn directa,
interés por aprender a leer y a escribir y alin mds por mandar a sus
nifios a la escuela para que 'mo se queden brutos como nosotros". Esto
se refuerza al encontrar que de 145 nifios alfabetizados, distribuidos
por grados alcanzados, el mayor nimero se encuentra entre los que cur-
san el 7mo. grado & mis y, de 121 hijas, el nimero mayor se encuentra
entre las que han cursado hasta el 5to. grado. En estos grados puede
hablarse en términos concretos de alfabetizacion. De notarse que el
porcentaje de analfabetos sigue siendo significativo, debido a miulti -
ples causas como son: mano de obra a temprana edad, distancia de la

escuela, enfermedades, hambre, falta de aula y/o maestros.

Para concluir, la poblacidn, a pesar del alto indice de analfabetos,
se muestra muy receptiva y, por tanto, los programas de capacitacidnm,

si se adecuan a su problemidtica, pueden coadyuvar en la/blisquedalde
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La situacion fisica (edificacidn) de las escuelas deja mucho que de-
sear; por lo general, son casas de madera, en mal estado, con pocos

pupitres. Sdlo la de El Palmar, ofrece comodidades adecuadas.

En grados, la mayoria llega al 4to., encontrandose v;rios hasta 6to.
e incluso hasta 8vo. En El Palmar. Quién complete este nivel, puede
asistir al liceo de El Cercado. En 1979 el nimero de matriculados
alli, procedentes del area rural, alcanzd los 400 estudiantes.

L 2

10.2 Comunicaciones

Los medios miAs utilizados son los contactos interpersonales con el vecino y

familiares y la radio, escuchada ésta Ultima alrededor de una hora diaria.

De un total de 168 madres encontradas que corresponden al 14.2% de la pobla-
cidn total de El1 Cercado, se encontrd que la audiencia por parte de la madre
es de 3 horas mdxima. No se pudo determinar qué programacidn y horas dedica
a mantenerse en audiencia. Lo que se puede decir es que dentro de la estruc-
tura familiar, la madre es la que mantiene mayor contacto con &ste medio trans
misor, pués segin el Cuadro N3, la mayor parte de sus actividades las desarro
llan en el hogar y en la finca, no siendo la mismas obstaculos para sintonizar

y escuchar cualquier programacidn.

Fué de especial interé@s, conocer cuales eran las emisoras y los programas de
mayor sintonia de ésta comunidad. En éste sentido, se determind que en la
zona de incidencia del Proyecto, La Voz de las Fuerzas Armadas y Radio Anacao-
na respectivamente, fueron las emisoras con mas sintonia, Radio San Juan y Ra-

dio Maguana, recibieron preferencias en los programas de miisica criolla.
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Como puede notarse, la emisora favorita (La Voz de las Fuerzas Armadas), es
una emisora de alcance nacional, con base transmisora en Elias Pifia, ubica-

do en la regidn Suroeste, donde se implementara el Proyecto.

La tendencia manifestada por los hijos es md3s o menos normal y la frecuencia

de escuhar la radio estuvo entre 2-3 horas.

Existe preferencia marcada por la busqueda de informacidn en las relaciones
inter-personales, entre familiares y vecinos, como una forma de analizar la

problematica de las familias, las comunidades y el pais en sentido general.

El resultado de las encuestas, nos dicen que la madre es la que mids se inter re
laciona con los dem@s comunitarios, tal como indica el Cuadro N2 35, sobre uso

de los medios de comunicaciodn.

Como nota informativa, se puede sefialar que tanto el periddico, los volantes y
otros medios escritos son utilizados de manera muy esporadica y casual; esto
puede deberse al alto indice de analfabetismo y al bajo poder adquisitivo en-

contrado en la zona.

Papel de la Mujer

En afios recientes se ha producido un gran movimiento a nivel mundial, encami-
nado a ampliar la libertad personal y el papel de la mujer. Los esfuerzos se
reflejan en los medios de comunicacidn y en la creacidén de programas orienta-
dos a capacitar la mujer para posiciones antes reservadas exclusivamente a los
hombres. - En las comunidades objeto de éste estudio, no ha sido precisamente
ésto lo que ha promovido a las mujeres a recapacitar sobre su papel en la fin-

ca y la comunidad. Mas bien su situacidn socio-econdmica, la ha obligado(a
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trabajar muy a la par con su esposo en labores agropecuarias y a desarrollar
otras como comercializacidén, con el fin de aumentar sus ingresos. Es asi,
como esta enterada de datos tales como: &pocas de siembra y cosechas, total
de produccidn, costos de los productos y lugares de venta, asi como, los de-
talles que estas operaciones implican. También, desempenan su papel de ama
de casa, pero puede decirse que en un segundo plano; ha adquirido rutina en
la preparacion de alimentos y arreglo de ropas. El cuido de los nifios es al
go que se da porqué 'tiene que ser asi'", en forma similar a lo que ocurre con

la preparacidon de alimentos.

Es la mujer quien se encarga de la compra de alimentos y demds articulos del
hogar. Participa en la toma de decisiones con respecto a muchas de las labo-

res en la finca y también de la inversidn de dinero.

En las aspiraciones de las mujeres de El Cercado, se encontrd un gran interés

por el desempefio de actividades relacionadas con comercializacidn y produccidn
de alimentos a nivel casero o cerca de éste. Hubo mucho &nfasis en &sta Glti-
ma parte; parece que las mujeres estan cansadas de desplazarse lejos a ayudar

a sus maridos (Cuadro N2 36),

SINTESIS DE RESULTADOS

El area del Proyecto se localiza en los estribos inferiores de una zona montanosa del
Suroeste del pals. Las comunidades comprendidas son esencialmente rurales y viven en
un medio caracterizado por condiciones de minifundio. Las familias trabajan en labo-
res agricolas y, en su mayoria, son propietarios de pequenas extensiones. En estos
predios, ademas de ubicar su vivienda, realizan cultivos de habichuela roja, maiz y
guandul. En algunos casos suplementan los cultivos propios con otros realizados en

los baldios circundantes de las comunidades. Los procedimientos de.cultivos( emplea-
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dos en estos ultimos --como la tala de arboles y quema de maleza-- han contribuido

a destruir la fertilidad de las tierras y a originar erosidén en la zona.

El Cercado, disfruta de buenas vias de acceso. También, cuenta con una variedad de
programas de agencias del Gobierno en dreas como salud, produccidn agropecuaria vy
mercadeo. Existe organizacidn comunitaria propia a través de asociaciones, agluti-

nadas por una junta.

No obstante, 1o anterior, las condiciones de vida de la poblacidn son en general de

.
subsistencia. La produccidon agricola, se destina en parte al auto-consumo'y en par-
te a la venta. Las familias tienden a ser grandes, con 7 personas en promedio. Vi-
ven en condiciones de alta densidad de ranchos carentes de estandares minimos de hi-
giene y comodidad. Son frecuentes las enfermedades gastroinstestinales, respirato-

rias y carenciales. También lo son los abortos y las muertes de menores de 6 anos.

El cuadro imperante de condiciones nutricionales. Malas al contrastar los consumos
reportados por las familias con estandares minimos para nutrientes basicos, se des -
cubrieron serias deficiencias tanto de orden cualitativo como cuantitativo. En casi
todos los nutrientes basicos, aparecieron déficits sustanciales y lo mismo ocurrid
con la ingestidn caldrica total. Esta condicidn es atribuible tanto a escasez de
alimentos basicos como a practicas nutricionales inadecuadas. Por ejemplo, parte de
la pfoducci&n local de alimentos nutricionales superiores ;—como huevos y guandul--
se vende para comprar en cambio alimentos inferiores, como pastas y arroz. Progre -

sivas reducciones ha sufrido ademas la produccidon de hortalizas, frutales, huevos,

pollos y peces.

Otra caracteristica social agrava el cuadro anterior, a la vez que constituye un fac-
tor a tener encuenta al disenar soluciones. Se trata de las bajas condiciones educa

tivas de las comunidades. Menos de la mitad son alfabetos y el promedio’global de
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afios de escolaridad es inferior a 4. No obstante, los datos sugieren pequeiias me-
joras en las condiciones de escolaridad y alfabetizacidn de los hijos, frente a sus

padres.

Es la mujer, foco de referencia de los programas de capacitacidn propuesto por el
Proyecto. En las comunidades estudiadas, las mujeres se ocupan primordialmente de
lgbores agropecuarias con sus esposos y domésticas en sus viviendas. Todas las mu-
jeres manifestaron, colaborar con sus maridos en labores agropecuarias. Al tomar

en cuenta que muchas tareas domésticas se delegan en las hijas, es obvio que las mu

jeres constituyen una fuerza de trabajo en reserva potencial.

La estrategia central del Proyecto, busca influir sobre las condiciones de vida de
las familias afectadas a través de capacitar a las mujeres. Concretamente, se tra-
bajara sobre dos fuentes, la primera, consiste en entrenar a las mujeres para efec-
tuar una produccidn adicional de alimentos para suplir y mejorar la dieta imperan-
te. Esto se procuraréd a través de huertos familiares, a cargo de las mujeres y
orientados hacia hortalizas y la produccidn pecuaria de pollos y conejos. La capa-
citacibn dispensara también, la asistencia t&cnica necesaria. En lo segundo, la ca
pacitacidn para produccidn estard ligada a educacidn nutricional aplicada a las con
diciones concretas del medio. La investigacidn reveld considerable interé@s entre
las mujeres y, mas generalmente entre los adultos, sobre la problemidtica nutricional

y las implicaciones derivadas de &sta para sus hijos.

En algunos casos, especialmente en los predios mids pequefios hay limitaciones de tie-
rra disponible para los huertos familiares. En otros existen problemas como escasez
de agua. No obstante, la investigacidn realizada arrojdé que para la mayoria de las
familias seria factible constituir huertos mediante el empleo de extensiones hasta

de media hectarea.
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AP ENDTITCE

DIVISION GEO-POLITICA

1
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APENDICE 1

Divisidon Geo-Politica:

La Repiiblica Dominicana, cuya capital es Santo Domingo,ocupa-lagsdos terceras

partes de la isla de Santo Domingo, compartiendo &sta posicidn con la Repu -

blica de Haitl, cuya capital es Puerto Principe.

El pais, con aprdximadamente 48.000 Kms. cuadrados, estd dividido en 26 pro-

vincias y el Distrito Nacional, sede de la capital.

acuerdo a la regidén, son las siguientes:

Regidn Sureste:

. Santo Domingo

. San Cristdbal

. Peravia

. San Pedro de Macoris
. El1 Seibo

. La Romana

. La Altagracia

Region Cibao (Norte):

. Monte Cristi

. Valverde

. Santiago Rodriguez
. Dajabon

. Santiago

Estas provincias de
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. Espaillat

. Puerto Plata

. La Vega

. Maria Trinidad Sanchez
. Samania

. Duarte

. Sanchez Ramirez

. Salcedo

. Regidn Suroeste:

. Azua

. Barahona

. Bahoruco

. Independencia
. Pedernales

. Elias Pifia

. San Juan de la Maguana

Macrolocalizacion

Este Proyecto en su ejecucidn estd localizado en la Provincia de San Juan
de la Maguana, que a su vez limitan los Municipios de: San Juan, Las Matas
de Farfan, El Cercado, estos Municipios a su vez se dividen en Secciones y

Parajes.

La Provincia de San Juan de la Maguana, ubicada en la Regidn Suroeste del

pais, es limitrofe con las Provincias de Elias Piiia, 'Bahoruco,’ Azua,
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Santiago Rodriguez y Peravia, localizandose en gran parte una zona extensa
llana en el Municipio de San Juan de la Maguana, rodeada de la Cordillera

Central.

Los principales rios de &sta Provincia los cuales abastecen el consumo de
agua exigido por los diferentes cultivos de la zona apta para el riego como
para el consumo humano y animal, nacen en su gran mayoria en la Cordillera
Central. Los rios de mayor caudal en la zona son: El Yaque del Sur, desde
que tiene como afluentes los rios: $an Juan, Mijo, Rio del Medio y Car Cue-
vas, que nacen en la Cordillera Central, y el rio Los Baos de la Sierra de

Neyba.

El caudal maximo del rio Yaque del Sur, observado en Villarpando es de

1,337.6 x 10° m° a1 afo.

La calidad del agua para fines de riego es buena aunque tiene como inconve-
niente en las aguas superficiales una alta cantidad de sb6lido en suspensidn

lo cudl aumenta el costo del mantenimiento de los canales de presas.

El Valle de San Juan, tiene una organizacidn especial cuyo centro principal
es San Juan de la Maguana, desde donde salen los rios que cubren el rio Va-
lle de San Juan. Funciona de tal manera la ciudad como centro de acopio y

comercializacidn de la produccidnm.

El Valle de San Juan, presenta una evapotranspiracidn potencial promedio
602 mayor que la precipitacidn promedio anual de 979 mm., con umna altura
promedio de 400 mts. sobre el nivel del mar. La distribucién de la lluvia
se presenta en dos &pocas al afio, lo cual implica una agricultura intensiva

con riego cuyos principales cultivos son: el arroz, habichuelas, maiz y
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zorgo. Este rengldn de produccidn constituye la principal fuente econdmica

de la zona; abastece en la gran medida el consumo poblacional del pais.

Es elemento indispensable para superar la funcidn econdmica de la zona, una
red adecuada de vias de comunicaciones que permita a los habitantes transpor

tar y mercadear sus productos.

La ciudad de San Juan de la Maguana, se comunica con la repiblica por una via
de primer orden distante a 204 Kms.; a su vez se comunica con la cabecera de
sus municipios por una red de vias de segundo orden. La distancia que hay de
la capital provincial ai Municipio de Las Matas de Farfén, es de 36 Kms.; con
tinuando por &sta misma via se localiza el Municipio de El Cercado a unos

51 Kms. de distancia.

Los principales servicios piiblicos localizados en la regidn, son los de salud,
los cuales prestan asistencia médica a la poblacidn tanto urbana como rural.
Otros servicios de vital importancia en la zona lo constituyen los agropecua -
rios, mediante los servicios crediticios del Banco Agricola, la comercializa -
cidn ejecutada por el Instituto Nacional de Estabilizacidn de Precios (INESPRE);
las cooperativas representadas por el Instituto de Desarrollo y Crédito Coope-
rativo (IDECOOP). Ademds, las instituciones sefialadas anteriormente, desarro-
llan actividades en la regidon el Instituto Agrario Dominicano (IAD), en la eje
cucidén de asentamientos campesinos y consolidacidn de los mismos. El Institu-
to Nacional de Recursos Hidraulicos (INDRHI), es el responsable de la regula -
cién, control y mantenimiento del riego para la gran parte de los cultivos en
la zona. Por Gltimo, la Secretaria de Estado de Agricultura (SEA), organismo

rector del sector agropecuario, desarrolla en la regidn actividades de: asisten
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cia técnica tanto agricola como ganadera, distribucidn de material de siem -
bra, extensidn agricola, organizacidon rural, mecanizacidén e investigacidn y

otras mas relacionadas con el sector agropecuario.

Los servicios educativos ejecutados por la Secretaria de Estado de Educacidn,
son aportados en toda la regidon para la educacidn tanto de nifios como de

adultos.

Ademd@s de los principales servicios sefialados anteriormente, existen en la re
gion los Ayuntamientos Municipales, Cuerpo de Bomberos, Fuerzas Armadas, Jus-

ticia y mas pertenecientes a las Oficinas Piblicas del Gobiermo.

Caracteristicas Geograficas de la Regidn

Suelo.

Los suelos mas tipicos son en su mayoria arcillosos, pardo oscuro, con estruc-
tura en bloques sub-angulares bien desarrollados, sobre una arcilla calcérea
de color pardo amarillo claro friable y con algunas gravas calizas en los ho -

rizontes inferiores.

El suelo en algunas zonas es de color pardo rojizo, pero en el sub-suelo es

muy semejante al anterior. En las partes mas elevadas ocurre casi siempre una
cumulacidn de gravas y ain de cantos rodados que dificultan su aprovechamiento
agricola, pero el suelo en la zonas llanas y en las depresiones donde la pro -

fundidad alcanza hasta 75cm., es altamente productivo.

Topografia

La topografia es muy irregular. Presenta una serie de pequeiias elevaciones y

depresiones con suelos mas productivos que en las partes altas.
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Altura

Es de 750m. sobre el nivel del mar.

Temperatura

Varia en la zona desde a) temperatura minima 152C. b) temperatura mixima

302C. c¢) temperatura promedio 22.5° C.

Lluvia

La comunidad, presenta una pluviometria de aproximadamente 1,400 mm. anuales;
dividiéndose en dos periodos lluvioso de importancia, a) abril-mayo b)

agosto-septiembre-octubre.

De acuerdo al promedio de lluvia anual, el clima de ésta zona entra en 1la

clasificacion de semi-arido.

El riego es necesario durante todo el ano, aunque, en condiciones de secano se

puede obtener cosechas aceptables para cultivos de ciclos cortos.

De todas estas caracteristicas ecoldgicas se coincide en aceptar que el tipo

de bosque de la zona corresponde a bosque himedo sub-tropical.
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APENDICE 2

RESUMEN ESTADISTICO DEL DIAGNOSTICO






CUADRO N2 1

EDUCACION
Escuela Numero Nimero Grado Escolar Localizaciédn
Alumnos Profesores
*
El Palmar 338 9 8vo. curso E1l Palmar
Las Palmitas 185 3 4to. primaria El1 Palmar
El Majagual 200 2 " " El Majagual
La Guama 300 4 6to. " La Guama
Los Carmonies 60 1 3er. " El Palmar
TOTAL 1083 19
*

Esta escuela es la {inica que tiene los niveles primarios e intermedios.
Estos servicios son impartidos por la Secretaria de Educacidn Bellas
Artes y Cultos.

CUADRO N2 2

TAMARO DE LAS FINCAS

TAREAS NO. DE FINCAS 4
0-50 124 75
51-100 30 18.5

100 y mas 10 6.5
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CUADRO N2 3

SIEMBRA Y COSECHA A NIVEL NACIONAL Y LA REGIONAL SUROESTE

CULTIVOS NIVEL NACIONAL NIVEL REGIONAL

SIEMBRA COSECHA SIEMBRA 4 COSECHA | y4
Habichuela 689,114 839,000 363,330 52.72 483,264 57.6
Guandul 104,183 365,000 52,872 50.7 157,260 43.1
Maiz 596,757 1,456,000 211,499 35.4 586,244  40.3
Platano 128,637 868,000: 14,037 10.9 213,692  24.6

Yuca : 285,510 4,085,000 47,409 16.6 749,400 18.3







-—q

CUADRO N2 4

COMPOSICION FAMILIAR

COMPOSICION FLIAR NO. PERSONAS % POBLACION EDAD PROMEDIO
Parentesco
Padre 159 13.4 47.5
Madre 168 14.2 40.6
Hijo 452 38.1
Hija 321 27.1
Otros 86 7.2
TOTAL 1186 100
CUADRO N2 5
DISTRIBUCION DE LA POBLACION POR EDADES
EDAD POBLACION p 4
0-2 131 11.1
3-6 141 11.9
7-14 354 29.8
15-44 412 34.7
45 y mis 148 12.5
TOTAL 1186 100.0
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CUADRO N= 6

GRADO DE ALFABETISMO

COMPOSICION PORCENTAJES DE
FAMILIAR TOTALES ALFABETOS ANALFABETOS
Padre 159 54.1 45.9
Madre 166 34.3 65.7
Hijo 304 47.7 52.1
Hija 233 51.9 48.1
Otros 47 29.8 70.2
TOTAL 909 46.5 53.5
CUADRO N2 7
NIVELES DE ESCOLARIDAD
ESCOLARIDAD
EN AROS PADRE MADRE HIJO HIJA GLOBAL
y 4 y 4 y 4 Y 4 Y 4
1 1 2 7 12 7
2 15 18 12 14 14
3 41 29 21 12 24
4 11 13 11 13 12
5 14 18 15 49 25
6 18 20 10 - 10
7 - - 23 - 8
TOTALES 100 100 100 100 100
N (81) (55) (141) (113) (390)
PROMEDIOS 3.76 3.87 4.37 3.72 3.98
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CUADRO N= 8

INGRESO MENSUAL DE LA FAMILIA

VALOR RDS$ NUMERO DE FAMILIA p 4
50-75 47 26.4
76-100 32 18.0

101-125 9 5.1
126-150 18 10.1
151-175 2 1.1
176-200 Yy 9 5.0
201-225 8 4.5
Sin Informacidn 53 A 29.8
TOTAL 178 100.0
CUADRO N2 9

GASTO MENSUAL DE LA FAMILIA

VALOR RD$ NUMERO DE FAMILIA Y4
50-75 47 26.4
76-100 44 24,7

101-125 19 10.7
126-150 20 11.2
151-175 2 1.2
176-200 9 5.0
201-225 1 .5
226-250 10 5.7
Sin Informacidn 26 14.6

TOTAL 178 100.0
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CUADRO N= 10

OCUPACION DEL PADRE

OCUPACION NO. DE PADRES y 4
Productor Agricola 160 78.5
Obrero Agricola 18 8.8
Obrero Industrial 2 1
Comerciante 7 3.45
Empleado PGblico 2 1
Emp‘.leado Privado 1 0.50
Chiripero 8 3.92
Otros 6 2.94
TOTAL 204 100
CUADRO N2 11

OCUPACION DE LA MADRE
OCUPACION NO. DE MADRE y 4
Ama de Casa 158 65.8
Labores Agric.-Prod. 53 22.1
Otros 29 12.1
TOTAL 240 100.0
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CUADRO N2 12

TENENCIA DE LA TIERRA

TAMANO DEL NUMERO DE 2 DE Z DE LA
PREDIO EN PRODUCTORES (2) PRODUCTORES TIERRA (3)
TAREAS (1) :
-10 30 18.3 2.4
11-20 39(4) 23.7 9.4
21-30 23 14.6 9.6
31-40 1843 11.0 10.1
41-50 | 13 7.9 9.4
51-60 7 4.3 6.2
61-70 6 3.7 6.2
71-80 7 4.3 8.4
81-100 10 6.1 15.1
101-150 4 2.4 8.3
Mas de 150 6 3.7 14.9
TOTAL 164 100.0 100.0

NOTAS: (1) 6 tareas equivalen a una hectarea
(2) Basado en 164 de 178 productores
(3) Estimado empleando marcas de clase para dada categoria
(4) Incluye un predio en aparceria

(5) Incluye 2 predios que no son propios.
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NUMERO DE PRODUCTORES POR RUBRO Y AREA DE SIEMBRA

CUADRO N= 13

CULTIVO 0-5 0-10 11-20 21-30 31-40 41-50 51 TO-
y TAL
Mas
Arroz 10 2 2 2 17
Maiz 31 30 45 15 133
Habichuela 51 32 26 15 2 130
Yuca 64 18 1 5 Y 91
Guandul 42 41 30 11 134
Yautia 2 - - - 3
Platanos 13 3 5 1 23
Batata 8 - - . 9
CUADRO N2 14
PROPIEDAD DE ANIMALES
ESPECIE NO. DE ANIMALES
Bovino 89
Porcino 9
Caprino 53
Aves 1,287
Conejos -

Otros
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CUADRO N2 15

CENTROS DE COMPRA USADOS PARA CONSUMO

CENTRO N2 DE FAMILIA y 4

Mercado 106 48.4

Colmado 86 39.3

Otros 27 12.3

TOTAL , 219 100.0
CUADRO N2 16

DISTANCIA DE LA VIVIENDA A LOS CENTROS DE COMPRA

KILOMETROS No. DE FAMILIAS Y 4
4 51 37.0
0.5 16 11.6
Otras-Distancias 71 51.4

TOTAL 138 100.0
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CUADRO N2 17

NO. DE PRODUCTORES POR CULTIVOS Y AREA TRADICIONAL DE COSECHA

PRODUCTOS 1-2 3-4 5-6 7-8 9-10 11-12 13-14 15 TOTAL

y

Mas
Maiz | 26 30 25 21 12 4 5 14 137
Guandul 47 23 2 4 1 - 2 3 82
Habichuelas 31 29 17 10 16 6 2 11 122
Batata 1 - - - - - - - 1
Yuca 16 2 1 1 - 1 - - 21
Yautia - - - - - - - - -
Platanos 10 1 - - - - - 2 13

CUADRO N2 18

PRODUCCION, VENTA Y CONSUMO ANUAL DE LOS RUBROS DE PRODUCCION

PRODUCTOS PRODUCCION ANUAL VENTA CONSUMO
Q. 4 Z
Maiz 2,893.53 88.8 11.2
Guandul 463.21 77.5 22.5
Habichuelas 1,249.36 91.2 8.8
Batata 7 - 100
Yuca 426 - 78.4
Yautia - - -

Platanos 33 30.9 69.1
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CUADRO N2 19

NO. DE PRODUCTORES SEGUN LUGARES DE VENTAS

*
LOCALIZACION NO. PRODUCTORES b4
En la Finca 29 17.6
En la Ciudad 102 61.8
Otros 34 20.6
TOTAL 165 100.0

* :
Algunos productores reportaron mas de un
lugar.

CUADRO N2 20

NO. DE PRODUCTORES POR CANALES DE VENTAS

*
CANAL NO. PRODUCTORES b4
Intermediario 114 63.3
Consumidor 12 6.7
INESPRE 51 28.3
Otros 3 1.7
TOTAL 180 100.0

*
Algunos productores reportaron mas de un
canal de venta.
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CUADRO N2 21

MEDIO PRINCIPAL DE TRANSPORTE PARA LOS PRODUCTORES

MEDIO AGRICULTORES * z

Al Hombro 24 11.8
Animales 84 41.4
Vehiculo Motorizado 94 46.3
Otros 1 .5
TOTAL 203 100.0

- *
Algunos agricultores reportaron dos medios de

transporte.
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CUADRO N= 22

CONSUMO SEMANAL DE ALIMENTOS
(PARA LAS 178 FAMILIAS ENCUESTADAS)

~N

ALTMENTOS CANTIDAD UNIDAD
Leche 527.8 Botella'
Habichuela 975.2 Libras
Huevos 832 Unidades
Carne 301 Libras
Higado 13 Libras
Bacalao 16.5 Libras
Arenque 16 Libras
Sardinas 26 Latas
Pica-Pica 259 Latas
Citricos-Frutas 650 Unidades
Vegetales 136 Libras
Spaguetis 474.7 Libras
Harina 219 Libras
Arroz 2,422 Libras
Avena 38 Libras
Pan 666 Unidades
Viveres 4,203 Libras
Azucar Refino 83 Libras
Aziicar Crema 1,002.75 Libras
Platanos 1,412 Unidades
Chenché 542 Libras
Cafée 276.5 Libras
Chocolate 201 Unidades
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CUADRO N= 23

NO. DE COMIDAS AL DIA POR FAMILIA

NO. DE VECES FAMILIA b4
Una 26 13.6
Dos 122 63.9
Tres 43 22.5
TOTAL 191 .100.0
CUADRO N2 24

OPINION DE LAS FLIAS. CON RELACION A ALIMENTOS QUE HACEN DANO

* * * *
FRUTAS A CONDIMENTOS 2 OTROS 2 NADA Z

12-18 Afios 31 17.4 - - 1 0.6 97 54.5
Mujer Embarazada 24 13.5 1 0.6 7 3.9 94 52.8
Mujer Lactante 19 10.7 8 4.5 10 5.6 95 53.4

*
Base= 178 Familias.
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CUADRO N2 25
TIPOS DE CONDIMENTOS USADOS POR FAMILIA

PRODUCTO NO. DE FAMILIAS Z CON RESPEC-
TO AL TOTAL
DE FAMILIAS
Cebolla 130 73.0
Ajo 134 75.3
Ajl 93 52.2
Salsa 116 65.2
Verduras 112 62.9
Ninguna 3 1.7
Aceite 140 78.7
Manteca - -
Mantequilla 3 1.7
Margarina 6 3.4

Ninguna - -
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CUADRO N= 26

FRECUENCIA DE CONSUMO DE ALIMENTO POR FAMILIA

ALIMENTO FRECUENCIA
DIARIO Z SEMANAL % OCASIONAL 2

Leche 47 26.2 27 15.1 16 8.9
Habichuelas 76 42.4 74 41.3 2 1.1
Huevos 30 16.7 57 31.8 24 13.4
Carne 8 4.5 54 30.2 25 13.9
Higado - - 6 3.3 5 2.8
Bacalao 2 1.1 2 1.1 8 4.5
Arenque - - 7 3.9 10 5.6
Sardinas | - - 6 3.3 9 5
Pica-Pica 9 5.0 57 31.8 20 11.2
Frutas 8 4.5 13 7.3 9 5
Vegetales 1 0.5 6 3.3 15 8.4
Spaguetis 35 19.5 111 62.0 5 2.7
Harina 6 3.3 37 20.1 16 8.9
Arroz 133 74.3 36 20.1 - -
Avena - - 9 5 5 2.8
Pan 58 32.4 42 23.5 7 3.9
Viveres 90 50.3 43 24 1 0.5
AziGcar Refino 44 24.5 7 3.9 - -
Azicar Crema 87 48.6 30 16.7 1 0.5
Platanos 12 6.7 19 10.6 7 3.9
Chenché 5 2.8 60 33.5 37 20.6
Café 78 43.6 68 37.9 1 0.5
Chocolate 14 7.8 25 13.9 15 8.4

Coco - - 1 0.5 7 3.9
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TIEMPO DE LACTANCIA MATERNA

CUADRO N= 27

TIEMPO NO. DE MADRES Z
0-6 meses 15 10
7-12 " 73 49

13-24 " 62 41

TOTAL 150 100

CUADRO N2 28
NINOS MENORES DE 6 ANOS

EDAD NUMEROS z
0-12 53 20

13-24 60 22

25-36 37 14

37-48 39 15

49-60 48 18

61-72 28 11

TOTAL 265 100
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CUADRO N2 29

ESTADO NUTRICIONAL DE NINOS MENORES DE 6 AROS

EDADES 12GRADO 2GRADO  3°GRADO NORMAL  SOBRE

(MESES PESO
0-12 13 8 4 15 13
13-24 23 3 12 13 7
25-36 16 10 1 8 2
37-48 16 4 - 16 2
{ 49-60 16 6 3 15 7
61-72 . 6 2 10 4
TOTAL 91 36 22 77 35
CUADRO N2 30

TAMANO DE LA VIVIENDA POR FAMILIA

NUMERO DE DORMITORIOS  SALA COMEDOR COCINA BANO PATIO
UNO DOS TRES SI NO SI NO SI NO SI NO SI NO
115 42 15 139 29 82 84 131 35 24 144 135 29







FRECUENCIAS DE NIROS MUERTOS MENORES DE 6 ANOS Y

CUADRO N= 31

ESTADO DE LA VIVIENDA

ESTADO NO. DE FAMILIAS p 4

Bueno 11 6

Regular 44 25

Mala 116 65

Sin Informacidén 7 4

TOTAL 178 100
CUADRO N2 32

DE ABORTOS
CANTIDAD UNO DOS TRES CUATRO CINCO Y MAS
Nifios Muertos 37 25 16 5 12
Abortos 37 21 6 2 3
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CUADRO N2 33

INDICE GENERAL DE MORBILIDAD

ENFERMEDADES CANTIDAD y 4
Respiratorio 103 35.5
Gastrointest. 49 16.9
Fiebre 84 28.9
Tétano 3 1.0
Otros 51 : 17.7
TOTAL 290 100
CUADRO N2 34

USO DE SERVICIO DE SALUD

ENFERMEDAD b4 MATERNIDAD b4
Hospital 116 61.4 108 59.7
Médico 61 32.3 28 15.5
Enfermera 4 2.1 - -
Curandera 5 2.6 45 24.8

Dispensario 3 1.6 - -
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CUADRO N2 35

ACTIVIDADES DE LA MUJER

ACTIVIDAD NUMERO DE HORAS/DIAS

MUJER 1 2 3 % 5 6 y Mas

Cocina y Compra de
Alimentos 151 3 19 25 40 27 37

Ciudados de los
Ninos 104 6 8 7 12 6 64

Arreglos de
Ropas 115 34 21 14 18 12 16
*
Costuras 15 5 4 2 2 - 2
*
Labores Agropecuarias 64 12 8 11 7 8 18
Estudio 7 1 - - - 6 -
*
Venta de Productos . 42 9 2 2 9 7 13

%
Actividades no Diaria.
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CUADRO N2 36

ACTIVIDADES DE PRODUCCION Y MERCADEO DE LA MUJER

ACTIVIDADES HORAS /DIAS
1 2 3 4 5 y Mas

Preparacidn de

Tierra 1 - 2 3 -
Siembra 7 - 9 16 36
Aplic. Fertiliz. 1 - 1 - 2
Desyerbo 1 - - - 3
Recoleccidn 2 - - 1 12
Almacenamiento 1 - - - 1
Comercializacidn 4 1 3 - 2
Crianza Animales 2 - 2 - -
CUADRO N2 37

PREFERENCIA DE LA MUJER HACIA LAS ACTIVIDADES PRODUCTIVAS*

ACTIVIDAD FRECUENCIA Z

Produccidén Agricola 61 23.7
Venta de Productos 55 21.4
Cuidados de Ninos 11 4.8
Pecuaria 89 34.6
Agroindustria 41 15.9
TOTAL 259 100.0

*
Incluye mis de una preferencia para algunas mujeres.
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CUADRO N2 39

REQUERIMIENTO NUTRICIONAL POR DIAS DE LA FAMILIA

PROMEDIO DE EL CERCADO

CAL PROT. CA FE VIT.A TIAM RIBO NIAC. VIT.C
Gramos  Gramos Mgs. U. I. Mgs. Mgs. Mgs. Mgs.
Padre 2970 62 0.4 14.673 2500 1.2 1.6 19.6 30
Madre” 2180 48 0.4 28 2500 .9 1.2 14.3 30
l Hijo O0-24 1350 23 0.5 10 1000 .5 .4 5.3 20
1l Hijo 25-72 1820 27 0.4 10 1917 1 1 12 20
2 Hijo 7-14 5160 100 0.8 20 3835 2.4 3.2 37.8 60
1l Hijo 15-44 2970 62 0.6 4.5 5000 1.4 1.4 19.6 30
16.450 322 2.62 8l1.5 16751 7 8.4 88.6 190
NOTA: 16751 U.I. de VIT. A = 5025.3 mcgs. de VIT. A.
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CUADRO N2 40

DEFICIENCIAS DIARIAS SEGUN NUTRIENTES
*
PARA UNA FAMILIA PROMEDIO EN LA GUAMA

NUTRIENTES APORTES REQUERIMIENTOS DEFICIT EXCEDENTES
CAL 10569.7 16450 5880.3

PROT/Gr. 108.6 322 213.4

CALCIO/Gr. 1.7 2.6 0.84

FE/Mg. 16.5 81.5 65.5

VIT-A/Mg. 3264 16751 12487.

TIA/Mg. 9 7.4 +2
RIBO/Mg. 8.4

NIA/Mg. 92 88.6 36. +3.4
VIT-C/Mg. 462 190 +272

*Comprende padre, madre, hijo de 0-24 meses, hijo de 25-72 m.

2 hijos de 7-14 anos, e hijos de 15-44.
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CUADRO N2 42

DEFICIENCIAS DIARIAS SEGUN NUTRIENTES
*
PARA UNA FAMILIA PROMEDIO EN EL PALMAR

NUTRIENTES APORTES REQUERIMIENTOS  DEFICIT EXCEDENTES
CAL 1919.3 16.450 14.531

PROT/Gr. 47.3 322 274.7

CALCIO/Gr. 0.269 2.62. +0.007
FE/Mg. 16.2 81.5 65.3

VIT-A/Mg. 776. 16751 15975.

TIA/Mg. 0.88 7 6.12

RIBO/Mg. 0.80 8.4 9

NIA/Mg. 23.3 88.6 88.4

VIT-C/Mg. 86.8 190 103.2

*
Comprende padre, madre, hijo de 0-24 meses, hijo de 25-72 m.

2 hijos de 7-14 afos, e hijos 15-44.
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CUADRO N2 43

DEFICIENCIAS DIARIAS SEGUN NUTRIENTES

*
PARA UNA FAMILIA PROMEDIO DE EL MAJAGUAL

NUTRIENTES APORTES REQUERIMIENTOS  DEFICIT  EXCEDENTES
| CAL 11124 16.450 5326
| 7 PROT/Gr. 145 322 177
| CALCIO/Gr. 1.22 2.62 08
FE/Mg. 5 81.5 76.5
| VIT-A/Mg. 13503 16751 3248.
| TIA/Mg. 1.4 7 5.6
| RIBO/Mg. 5.8 8.4 2.6
NIA/Mg. 40.2 88.6 48.4
VIT-C/Mg. 241 190 51

*
Comprende padre, madre,

hijo de 0-24 meses, hijo de 25-72 m.

2 hijos de 7-14 anos, e hijos de 15-44.
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DEFICIENCIAS DIARIAS SEGUN NUTRIENTES

CUADRO N2 44

*
PARA UNA FAMILIA PROMEDIO DE EL CAPACITO

NUTRIENTES APORTES REQUERIMIENTOS DEFICIT EXCEDENTES
CAL 10.827 16.450 5623

PROT/Gr. 218 322 104

CALCIO/Gr. 1.71 2.62 0.91

FE/Mg. 76 81.5 4.5

VIT-A/Mg. 2151 5025 1626

TIA/Mg. 5.7 7 1.3

RIBO'/Mg. 3 8.4 5.4

NIA/Mg. 46 88.6 42.6

VIT-C/Mg. 583 190 390

*
Comprende padre, madre, hijo de 0-24 meses, hijo de 25-72 m.

2 hijos de 7-14 anos, e hijos de 15-44.
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CUADRO N= 45

ESTADO NUTRICIONAL DE UNA FAMILIA PROMEDIO
EN LA ZONA DE INFLUENCIA DEL PROYECTO

Unidad Consumo Consumo
Nutrientes de Minimo Estimado Deficiencia Deficiencia
Medicidén Deseable Afio b 4
Ano

Calorias Calorias 6004250 3951855 2052395 34.2
Proteinas Gramos 117.530 56940 60590 43.2
Calcio Gramos 956.3 624 415 332.15 34.7
Hierro Mg. 31390. 27740 3650 11.6
Vit. A. Mcg. 6114115 5520625 593490 10
Tiamina Mg. 3066 2081 985 32
Rivoflavina Mg. 876 628 248 28
Niacina Mg. 56720 16863 29857 63.9
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APENDICE 3

FORMULARIO DEL DIAGNOSTICO
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ESTUDIO SOCIO-ECONOMICO DE LA COMUNIDAD DE EL PINAR PARA
LA IMPLEMENTACION DEL PROYECTO DE CAPACITACION PARA LA MUJER
RURAL INVOLUCRADA EN PRODUCCION Y MERCADEO

Seccidn Paraje

Nombre del Padre

Nombre de la Madre

No. Cuestionario Fecha

SECRETARIA DE ESTADO DE AGRICULTURA
SEA

INSTITUTO INTERAMERICANO DE CIENCIAS AGRICOLAS
IICA

AGENCIA INTERNACIONAL PARA EL DESARROLLO
AID

Santo Domingo, D.N.
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Seccidn 1.

COMPOSICION FAMILIAR

1.1

1.2

PARENTESCO

(1)

SEX0
(2)

EDAD
(3)

ALFABETO (4)

SI NO

ULTIMO ARO DE
ESCOLARIDAD (5)

10

CURSILLOS REALIZADOS (6)

1 |2

3 14

5%

OCUPACION (7)

INGRESO MENSUAL

10

TOTAL

1-Agricola, 2-Pecuaria, 3- Organizacidn Campesina

4-Nutricién, 5- Cooperativismo
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2. PRESUPUESTO

2.1

2.2

2.3

En el Gltimo mes, cuanto gastd la familia por los siguientes

conceptos?

Alimentacidn

Alquileres y arrendamientos

Ropa

Licores

Medicinas

Transporte

Materialeé de trabajo (herramientas y equipos
Semillas

Jornales (por cosecha-llevarlo a meses)
Estudio

Pago de deudas

Diversiones

Otras (especifique)

TOTAL

Podria Ud. decirnos cuanto gasta diariamente en alimentos?

Usted percibe ingresos por:

Cosecha RD$

Ventas diariasRD$

Otros (especifique) RDS$
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2.4 Indicador de Recursos y Bienestar Material

Cocina de carbén o lefia (1)

Cocina de gas (2)

Equipo de misica (2)

Radio tramsitor (1)

Nevera de gas (1)

Maquina de coser (1)

Filtro para el agua (1)

Muebles de sala (1) .

Muebles de comedor (sillas y mesa) (1)

Seibd o vitrina (1)

Muebles de bebé (1)

Bafio (2)

Letrina (1)

Vehiculos de dos ruedas (1)

Vehiculos de cuatro ruedas (2)

Prendas (reloj, cadena, anillo, aretes, etc. (1)

Camas (sefialar cantidad (1)

Gaveteros o armarios (1)

Despensa (1)
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Seccidén 3. PRODUCCION

3.1 En total, de cudntas tareas puede usted disponer para el

trabajo agricola en un momento dado? tareas.

3.2 Como se distribuye ese total?

Propia Tareas
Arrendado Tareas
Aparceria | Tareas
A media Tareas
Sin explotar Tareas

Otras, (especifique)

3.3 De ese total hay alguna parte que sea tan seca que no admi-
ta cultivos?
1. sI
2. NO

Cuantas tareas?

3.4 Del total hay alguna parte que sea tan himeda que no se pueda

cultivar?
1. SI
2. NO

Cuantas tareas?

3.5 Del total hay alguna parte donde la tierra sea tan pendiente o

mala que no se pueda cultivar?

1. SI
2. \O

, Cu3ntas tareas?
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3.6 Hay alguna parte del total que no se pueda usar por algiin
otro motivo?
1. SI

2. NO

Cuantas tareas?

Cual motivo?

3.7 De acuerdo al orden de importancia, en que cultivos tiene

experiencias?
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-7 -
1.6 Tecaologia Local de Produccién
Cultivos que Tareas(2)| Preparacibn Variedad | Canctidad Epoca Epoca |_Dist. de Sic-hnGi Rend. Tarea| Produc. [Consumo | Venta
sieabran R s del Terreno Sembrada | Semillas(5) | Siembra |Cosechs | Surco Plantas Total Total Total
1) (3) (%) Hoyo |' Tarea (6) (¢)) 9) Ao (10) |Ado (11)] Ado()2:
|
-

*
Tipo de herramienta usada: tractor, arado, etc.
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(ot 10uacidn

Fertilizacidn (13)

liase |Cant/tarea | Epoca Especie (14) | Método de Control Control de Plagas (16) Control de Enfermedades(l?)
Mec? |Quimico [Otrosh* Nombre | Prod. | Cant. Nomb. | Prod. | Cantidad
M|H Cant. Plags Aplic. Enf. Aplic. | Suminis.

Control de Malezas (15)

-

OBSERVACIONES

% = Meausl
i e Nerramients

# Feego-rotacifn de cultivo, etc.
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3.

laformacidn Pecuania
*
Especie Raza | Total Animales | Valor Total | Tipo Enfermedades | Epoca de No.
Unitsrio| Valor| Alimento | Presentadas Present. Anizales Controla | Produc. | Produc.
Meses/sfio | Muerto| Enfer. | SI | NO | Usado Anual
L] C|N
OSSERVACIONES

.Dun-u el Glrimo ado.
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3.10 Donde obtiene las semillas para su siembra?

1. SEA

2. Vendedor agroquimico
3. Otro productor

4. Cosecha anterior

5. Otros (especifique)

Seccidn 4. RELACION, PRODUCCION, CONSUMO

4.1 Donde compra los alimentos?

Lugar Distancia (Kms.)

4.2 Donde vende sus productos

Distancia (Kms.)

1. En la finca

2. En la ciudad

3. Otros (especifique)
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4.3 A quién vende su produccidn?

1. Intermediarios

2. Consumidor

3. INESPRE

4. Otros (especifique)

v

4.4 En que transporta sus productos?

1. Al hombro

2. Animales

3. Vehiculos Motorizados

4.5 Tiene pérdida de productos por:

1. Caminos malos

2. Transporte

3. Almacenamiento

4. Fenomenos Almosféricos

S. Otros (especifique)
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Seccidn 5.

ALTMENTACION, NUTRICION

- 12 -

5.1 A qué& hora Ud. prepara las comidas?

1. Manana

2. Tarde

3. Noche

5.2 Producto

1.
2.
3.
4.
5.

10.
11.
12.
13.
14,
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.
23.
24,

Leche
Habichuela
Huevos

Carne

Higado
Bacalao
Arenque
Sardinas
Pica-Pica
Citricos/Frutas
Vegetales
Spaguettis
Harina, trigo, maiz
Arroz

Avena

Pan

Viveres
Azlcar refino
Azlcar crema
Platano
Chenché

Café
Chocolate
Coco

Cantidad

Bot._ Diario
Lbs. Diario
Unid. _ Diario
Lbs._ Diario
Lbs.  Diario
Lbs._  Diario
Lbs. Diario
Lata Diario
Lata Diario
Unid. Diario
Unid. Diario
Lbs.  Diario
Lbs._ __ Diario
Lbs.___ Diario
Lbs.  Diario
Lbs._ Diario
Lbs.  Diario
Lbs.  Diario
Lbs. Diario
Unid.____ Diario
Lbs._ __ Diario
Lbs. Diario
Unid.___ Diario
Unid.___ Diario

Frecuencia
- Semanal Ocas.
Semanal Ocas.
Semanal Ocas.
Semanal Ocas.
Semanal Ocas.
Semanal Ocas.
Semanal Ocas.
Semanal Ocas.
Semanal Ocas.
Semanal Ocas.
Semanal Ocas.
Semanal Ocas.
Semanal Ocas.
Semanal Ocas.
Semanal Ocas.
Semanal Ocas.
Semanal Ocas.
Semanal Ocas.
Semanal Ocas.
Semanal Ocas.
Semanal Ocas.
Semanalr Ocas.
Semanal Ocas.
Semanal Ocas.
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5.3

5.4

5.5

5.6

5.7

- 13 -

Cocinan los alimentos con:

1. Aceite 3. Mantequilla o Margarina

2. Manteca 4. Ninguno

.

Preparan alimentos especiales para ninos menores de 2 afios:

1. 8i 2. No

Segiin su opinidn, cudles alimentos le hacen dafio a joven de 12 a 18 afios?

1. So v
1

2. 6.

3. 7.

4, 8.

1. 5.
2. 6.
3. 7.
4. 8.
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6'

- 14 -

5.8 Qué tiempo lacta a sus ninos?

1. o a 6 meses

2. 7 a 12 meses

3. 13 a 24

4. No lacta

meses

Porqué?

F: Femenino

M: Masculino

Nutriciodn
Edad Sexo Talla Peso Estado Nutricional
(meses) Sobre Peso | Normal 12 22
Sexo:
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Seccion 6. SALUD

6.1

6.2

6.3

6.4

6.5

6.7

Enfermedades mas frecuentes:

NGmero de abortos.

Cuantos ninios han muerto menores de 6 afios?

Causa?

Como controla usted los par@sitos en su familia?

A quién acude en caso de enfermedad?

Médico Hospital Curandera

En caso de maternidad a donde vas?

Médico Al Hospital Comadrona
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8.

VIVIENDA

8.1

Material de los techos
Material de las paredes
Material de los pisos
Cocina

Bafio

Dormitorios, cuantos

Vivienda en General

8.2 Evidencia de plagas contaminantes

Ratones o ratas
Cucarachas
Piojos

Chinches

Mosquitos, moscas

- 16 -

ESTADO

Buena

Regular

Mala No Hay

y mimes

Si

No

Sin informacidn

—-a
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Seccidén 8. ACTIVIDADES DE LA MUJER

8.1 A qué actividad se dedica la mujer la mayor parte del tiempo?
Preferencia | Tiempo
1. Cocina y compra de alimentos
2. Cuidado de los ninos
3. Arreglo de ropas
4. Costura
5. Labores agropecuarias
6. Estudio
7. Venta de productos

8. Otros, especifique

8.2 En que actividades de produccidén y mercadeo agropecuario
interviene la mujer?
Tiempo A qué hora
1. Preparacidon de tierras
2, Siembra

3. Aplicacidon fertilizantes
y/o pesticidas

4. Desyerbos

5. Recoleccidn

6. Almacenamiento
7. Comercializacidn
8. Crianza animales

9. Otros, especifique
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8.3

8.4

8.5

8.6

- 18 -

A qué actividad le gustaria dedicarse?

Produccidn Agricola Pecuaria

Venta de Productos Agroindustria

Cuidado de nifios

En qué otros programas o proyectos usted ha participado y cudles han

sido sus resultados?

Qué usted espera lograr de este Proyecto?

Usted cree que pueda presentarse algin problema con este trabajo?

Si

No

NC/NS

Cuales?
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Seccidn 9. COMUNICACIONES
9.1 Quiere usted decirme, cudl es su situacidn?

1. Tiene radio propio o hay en la casa

2. No tiene, pero puede escuchar en el trabajo.

3. No tiene radio, pero puede escuchar en otra parte.
4. No tiene radio, ni escucha (PASE A LA PREGUNTA 9.7).

5. Otros, (especifique)

6. NC/NS : .

9.2 Ha escuchado usted radio en los Gltimos quince (15) dias?

1. Si
2. No
3. NC/NS

9.3 Cuando se dedica a oir radio, cu@indo es mas seguro que lo haga.

Por favor, espere que le lea y después escoja una o dos respuestas

1. Temprano en la manana (entre 5 - 7:59)

2. Tarde en la manana (entre 8 -11:59)
3. Al mediodia (entre 12- 2:59)
4., En la tarde (entre 3- 6:59)

5. Temprano en la noche (entre 10-12:00)

6. Todo el dia o casi
todo el dia.

7. Otros (especifique)

8. NC/NS
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9.4 Cuantos dias a la semana oye usted la radio?

9.5

9.6

1.

8.
9'

Todos los dias a la semana.
Seis dias a la semana.
Cinco dias a la semana.
Cuatro dias a la semana.
Tres dias a la semana.

Dos dias a la semana.

Un dia a la gemana (INCLUYA AQUI: OCASIONALMENTE, O DE VEZ
EN CUANDO).

Otros (especifique)

NC/NS

Puede decirme, cudles son las emisoras que mds escucha usted?

(ANOTE HASTA 2).

1’

2’

Ahora digame, cudles son los programas de radio que usted oye con

mas frecuencia? (ANOTE HASTA 2).

1’
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9.7

9.8

9.9

9.10

9.11

- 21 -

Lee usted algin periddico de la regidén o del pais?

Si

No (pasa a la pregunta 9.13).

Cudles? (ANOTE HASTA 2)

l.

2’

Lee usted el periddico el mismo dia o llega con retraso?

Si

No

Lee otro tipo de material escrito?

Si

No

Cudles?

Ahora con respecto al periddico (PRIMERA MENCION), cuantos dias
a la semana lo lee generalmente) (lea opciones y encierre con
circulos). |

1. Todos los dias de la semana.

2, Seis dias de la semana.

3. Cinco dias a la semana.

4., Cuatro dias a la semana.

5. Tres dias a la semana.

6. Dos dias a la semana.
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9.12

9.13

- 22 -

7. Un dia de la semana (incluya aqui: Ocasionalmente, o de vez
en cuando).
NOTA: (si lee un solo periddico pase a la pregunta 9.13).

8. No contestd o no sabe.

Si lee mds de un periddico pregunte con respecto al periddico

(segunda mencidn) icudntos dias a la semana lo leen generalmente?

1. Todos los dias de la semana.
2. Seis dias de la semana.

3. Cinco dias de la semana.

4. Cuatro dias de la semana.

5. Tres dias a la semana.

6. Dos dias a la semana.

7. Un dfa de la semana (incluya aqui ocasionalmente, o de vez en
cuando).

8. No contestd o no sabe.

Muchas veces no queda tiempo de leer todo el periddico si no una
parte. (Cual de las siguientes le interesa a usted leer en ese

caso?

1. Noticias locales y nacionales
2. Crimenes y sucesos

3. Temas de agricultura

4. Deportes

5. Hordscopo

6. Sociales

7. Otras, especifique

8. No contesta o no sabe
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9.14 Que tan a menudo conversa usted con sus vecinos?

Madre

Padre

Hijo

Seccidén 10. LIDERAZGO Y ORGANIZACION CAMPESINA

Hora

10.1 Cuando usted quiere informacidn de algo importante o necesita

saber algo nueVo a quién es mas seguro que vaya a preguntarselo?

10.2 Y si esa persona no se encuentra o desea consultar con otra per-

sona, cudl seria?

Lideres mas influyentes

10.3 Si usted tiene un problema, que no sea de salud y necesita orien-

tacion para resolverlo, adonde quién acude?

10.4 Y si esta persona no estuviera, o no pudiera ayudarlo, addnde

quién més acudiria?

10.4 Organizacidn Campesina

Tipo de Organizacidn

Quien pertenece

M P H
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Observaciones:

Encuestado por:
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