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SUBPROYECTO FOMENTO DE LA INTEGRACION DE LA MUJER
RURAL AL PROCESO PRODUCTIVO Y MEJORAMIENTO
DE LA CALIDAD DE VIDA
"FIDAMUR"

ANTECEDENTES Y JUSTIFICACION
CARACTERISTICAS DE LA ESTRUCTURA AGRARIA

Aunque en terminos generales la gran fragmentacion de
la tierra es junto a la concentracion, el fenomeno que
caracteriza la estructura apraria dominicana, la misma
manifiesta diferencias regionales y subregionales. El
perfil que se presenta a continuacion comprende la
Region Surceste de la Republica Dominicana. Esta abar-
ca las subregiones de Emriquillo y Del Valle.

Los datos de la Encuesta Nacional de Mujeres Rurales
(ENMR) arrojan que del total de hogares muestreados en
la Region Suroceste, el 37% no posee tierra (Cuadro 1).
Esta limitacion en el acceso al recursoc mas importante
para la subsistencia de los hogares rurales, se agrava
para la subregion de Emriquillo en donde el porcentaje
de hogares sin tierra esta por encima del total regio-
nal (43.5%). Este dato es indicativo del creciente
proceso de desacampesinizacion que se ha ‘desarrollado
en la Region suroceste, y en particular en Enriquillo,
intensificado por la actual crisis agraria.

A este panorama de descomposicion se anade el limitado
acceso & la tierra de los restantes hogares de 1la
Region. Como se vera en el cuadro 2, el 88% de los
hogares tierien explotaciones menores de las 80 tareas,
con un reducido tamano promedio de 4 tareas, mientras
que apenas un 12% posee explotaciones mayores a 80
tareas.

La forma de tenencia predominante en los predios de 1
a 79 tareas es la propia con un 39% (Cuadreoe 3). En
segundo orden estan las tierras de Reforma Agraria con
un 20% y en menor medidad las cedidas con un 13%. Cabe
destacar que dentro de la categoria de propia, preva-—
lece la propiedad via la herencia, muchas veces Ssin
amparo legal.

Dtro factor limtante para los hogares rurales de la
region es el acceso a credito (Cuadro 4). Los datcos
que se manejan en este perfil presentan que el 67.43%
de los hogares nunca han accedido a credito, el 30.46%
siempre ha tenido acceso, y un 18% accede a veces.
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El nivel tecncologico de la Region en general y de
Erriquillo en particular es muy bajo (Cuadro 35S). En
este sentido la principal caracteristica es el uso de
implementos de uso manual, lo cual sucede en el 435.45%
de los hogares muestreados, la utilizacion de maquina-
rias movidas por combustible representa un 34.62%.
Para Enriquillo el uso de este tipo de instrumentos es
minimo, contrarioc a los hogares de Del Valle donde el
uso de maquinarias movidas por combustible comprende
un S56%; los implementos movidos por traccion animal un
1. 4%

En cuanto al uso de agroquimicos mas de la mitad de
los hogares muestreados no los usan a nivel Regional
(56. 64%) (Cuadro 6).

El uso de riego constituye una seria limitacion para
las deterioradas zonas de la subregion de Enriquillo.
En esta subregion, mas del 90% de los hogares rurales
no poseen riego, mientras en Del Valle casi el S50%
acceden a este importante recurso agua (Cuadro 7).

En general los cuatro indicadores anteriores nos per-
miten inferir que para Enriquillo encontramos un bajo
nivel tecnologico y de desarrcollo en cuanto al uso de
recursos que propicien la productividad agricola.

Los principales rubros para la subregion Del Valle son

el tomate, arroz, yuca, habichuela y mani, con un
marcado predominic del minifundio orientado al mercado
interno. Para enriquillo los principales rubros son el
cafe, azucar, platano, sorgo y alpocdon, con una pro-
duccion orientada tantc al mercado interno como exter-—
no.

La principal fuente de ingresos para los hogares de la

Region son los ingresos provenientes de las activi-
dades agropecuaria y en segundo lugar del trabajo
asalariado (Cuadro 8). Las dos subregiones se compor-
tan en el mismo sentido que la region.

CARACTERISTICAS DEMOGRAFICAS

Emigracion -~

La region surceste concentra el 13% de 1la poblacion
total del pais de acuerdo al censo nacional de pobla-
cion y vivienda de 1981. Dentro de esta el 359% es
rural y un 41% urbana (Cuadro 9).

Para el analisis de los procesos y tendencias migrato-—
rias se toma como urno de los indicadores el indice de

no

~
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feminidad. Este indice plantea la relacion de mujeres
por cada 100 hombres. Para las subregion de erriquillo
el indice de feminidad (88) evidencia una emigracion
preferentemente femenina, mientras que para el valle
esta es menor, pues por cada 100 hombres hay 95 mu-
Jeres (Cuadro 10).

De acuerdo a los datos que arroja el Cuadro 11, la
tasa de emigracion presenta diferencias por grupo de
edad para las dos subregiones (Ermriquillo y Del Va-
lle): asi para el grupo de 0-9 la tasa es de 6 y 4%
respectivamente. Para el grupo de 10-24 la tasa es de
39 y 28% sucesivamente , disminuyendo nuevamente en
las edades de 25-49 a 21 y 13%, hasta llegar al grupo
de 50 y mas en donde practicamente la migracion es
riula para la subregion de Enriquillo y minima para Del
Valle. Estos datos nos confirman la tendencia nacional
en la zona rural a tener urna migracion preferentemente
Joven.

La emigracion por sexoc arroja un mayor flujo de salida
de las mujeres respecto a los hombres para la subre-
gion de Erriquillc donde el 55% de los emigrantes son
mujeres. Por el contrario en Del Valle el 51% de los
emigrantes son hombres.

En cuanto al parentesco, las mujeres migrantes -al
igual que los hombres— son para las dos subregiones en
un 98 y 97% hijos (Cuadro 1i2).

Las razones para emigrar se orientan en primer termino
por trabajo (36 y 20% Eviriquillo y Del Valle respecti-
vamente), para estudiar un 16% cada una, por union o
matrimonio 28 y 43%, marcadamente superior esta razon
en la subregion Del Valle y por motivos familiares 20
y 19% respectivamente (Cuadro 13).

De los datos anteriores podemcos inferir que entre las
dos subrepiones, es la de Enriquillo la que expulsa
mayormente mujeres jovenes e hijas en busca de traba-
Jo.

Edad

Evn termincos de edad, la poblacion rural de la region
se caracteriza por una piramide de base ancha y cus-
pide estrecha, es decir estructuralmente joven: el 44%
de 1la poblacion tiene mencs de 15 anos de edad. Para
las subregiones el comportamiento de esta variable es
exactamente igual (Cuadro 14).

Pcr otre lado la poblacion en edad de trabajar (10

-,
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1.2.5

anos y mas) es mayor en la subregion de enriquillo que
en Del Valle (67%).

Parentesceo

En las relaciones de parentesco predomina tanto para
la region como para enriquillo la categoria de hija
(52%). Le sigue en segundo orden la categoria de
esposa (31%X). El porcentaje correspondiente al de jefa
familiar es de apenas un 6% (Cuadro 15).

Lugar de Nacimienteo

La mujer rural del suroeste es nativa principalmente
de la Republica Dominicana (98%). El restante 2% nacio
en Haiti. En Enriquillo se presenta una mayor inciden—
cia de mujeres nacidas en Haiti, por encima del prome-
dio regional (3X) (Cuadroc 16).

Respecto al estado civil los datos no arrojan diferen—
cias entre la region y las subregiones que la compo-
ner. Prevalece la condicion de mujer unida (43%), le
sigue en orden de importancia la mujer soltera (38%).
El promedio de mujeres viudas, divorciadas y/o separa-—
das es muy bajo (19%X) (Cuadro 17).

Tipc de Familia y Ciclo Vital

Al igual que al nivel nacional, la Region Surceste
revela el predominio de una familia nuclear (37%),
compuesta por seis personas por hogar con promedic de
3 hijgos. No obstante en Enriquillo el promedio de
hijos esta por debajo del indice regional (2%).

El ciclo vital predominate es el de exparnsion, es
decir hogares donde los hijos oscilan entre los 8 y 19
anos de edad, independientemente de la edad de la
madre y en segundo lugar por un ciclo en formacion,
cuando la edad de los hijos es menor a las 8 anos.
Estcos datos corresponden claramente a una poblacion
Joven (Cuadro 18).
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1.2.7 Educacion y Nivel de Analfabetismo

1.3
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Un rasgo general de la poblacion dominicana lo consti-
tuye g1 bajo nivel de escolarizacion y su correspon-
diente alto grado de analfabetismo. Esta situacion se
agrava en la zona rural del Suroceste. En las dos
subregiones esta tasa es relativamente alta, siendo
superior el analfabetismo en Ernriquillo (44%), frente
a la de Del Valle (37%) (Cuadro 19). .
En cuantco a los grupcos de edad, el analfabetismo en
las mujeres pone de manifiesto dos caracteristicas
interesantes de destacar: 1) la mayor parte correspon-
de a una poblacion mayor de S50 anos. Esta situacion se
da por arriba de un 80%; y 2) a una matriculacion
escolar tardia, pues el S56% de la poblacion rural
femenina de 7 a 9 anos de edad en esta region es aun
anal fabeta Cuadro 20).

Esta situacion no se circunscribe al nivel del analfa-
betismo, siro que abarca los bajos niveles de instruc-
cion alcanzados. Del total de la poblacion femenina un
75% apenas obtuvo el nivel de la primaria, la interme-
dia y secundaria, con un 13% y 10%, respectivamente.
Para 1la subregion Del Valle esta situacion es menos
seyera que para Emriquillo (Cuadro 21).

CARACTERISTICAS DE LOS SERVICIOS BARSICOS °

El estudio de la participacion economica, social vy
pelitica de la mujer rural rno puede desvincularse del
entorno material y fisicao en que se desenvuelven los
hogares rurales. Este obliga al tratamiento de la
pobreza como un fenomeric creciente en la region sur-
oeste.

Scbre la base del accesca de los hogares al agua, la
electricidad y el tipoc de pisc de 1la vivienda, se
construyoe urna tipolcogia de la condicion material de la
vivienda.

Para 1las dos sybregiornes mas de la mitad de los ho-
gares poseen umpa vivienda en malas condiciones, es
decir con, piéc de tierra o madera; agua de pozo,
aljibe o ténque, dentra o fuera de la vivienda y sin
luz electriica (Cuadra z2).
.-

El 674 de 1los hogares no posee  energia electrica,
siendo ligeramente supericr el porcentaje de los ho-—
gares sin ernergia en Enriquillc (63.5%) (Cuadro 23).

w
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Los datos para la region muestrarn que el 61% de los
hogares tienen accesc a agua potable, el 35% se abas-—-
tecen de pozos, rios o manantiales y solo un 4% de
camiones y otras formas. Vale destacar que dentro del
renglon de hogares con agua potable, esta caracteris-
tica se da principalmente en la subregion de Del
Valle, donde el 73X de los hogares tienen agua pota-
ble, mientras que en Enmriquillc solamente un 47% acce-
dern a este tipo de servicioc de calidad (Cuadra 24).

EMPLEOD

El nivel de participacion ecornomica femenina, obtenido
a traves de la Enuesta Nacional de Mujeres Rurales
supera todas las mediciones anteriores realizadas en
el pais. a Nivel Nacional 84 de cada 100 mujeres de la
zorna rural realizan al mencs una actividad productora
durante el anc comprendidco entre roviembre de 1983 vy
diciembre de 1984. Sclamente un 16% de la poblacion
femenina en el transcursoc del mismo, no ha realizado
actividad ecoriomica alguna (Cuadro 25).

Un aspecto que resulta del analisis ocupacional del
Librao de Mujer Rural es que el aporte economico de la
mujer rural dominicana se realiza esencialmente al
interior de la unidad familiar. El1 trabajo de la muger
en la Regiorn Surceste no varia respecto a esta carac-—
teristica mnacional, aun cuando subregiornalmente se
presentan difererncias relativamente significativas
(Cuadro 26). En Ermriquille las mujeres activas reali-
zan su ocupaciorn principal en la unidad familiar en un
72%, mientras en Del Valle el porcentaje que corres-—
ponde al mismo item es mayor que para Erriquillo
(B4X). Esta diferencia significa que hay una mayor
integracion de la mujer al mercadco laboral para Emri-
quille que en Del Valle. Estos datos indican en primer
lugar, la presericia de um mercado de trabajc femenino
mas significative en la zona de Erriquillao, mientras
que para Del Valle este es mas limitado y en segundo
lugar que los niveles de proletarizacion femenina son
maycores ern la primera subregion.

De acuerdca & los datos de la ENMR de 13985 para el
Surceste, la fuerza de trabajo fememnirvia rural se con-
centra en &l sector primaric (68.69%), destacarndose
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relativamente el sector servicios sobre el sector
secundaric con un 19.6%. Para Enriquillc el primer
sector arrcja un porcentaje superior al regional (72%)
en detrimento del sector servicios, el cual se eleva
ligeramente sobre la cifra regional para la Del Valle
(Cuadro 27).

A nivel regional 1la fuerza de trabajoc femenina se
ubica en las suiguientes ramas de actividad: 1la agri-
cultura (41%), Pecuaria Menor (26%) , la Agroindustria
(104) y el comercio al por menor (9%), las demas
categcocrias no presentan cifras relevantes (Cuadro 28).
Rhora bien a nivel subregional se observan diferercias
significativas, que si bien no tiernen un pesc porcern-—
tual determinante dentro del rangc de ramas , compara-
tivamente entre subregiones nos arrcga diferencias.
Asi por ejemplc Sclamente ericontramos participacion de
la mujer en la pecuaria Mayor en Del Valle, mientras
en Erriquillc no hay ninguna mujer registrada. De
igual marnera, en lo que respecta a la pecuaria mencor
la impcrtancia de esta rama para Enriquillo es infe-
rior a la presentada para Del Valle, igual sucede en
el comercico al por menor. En esta ultima rama 1la
presericia de la fuerza de trabajc femenina en la
subregion de Enriquillo es poco significativa (8%),
respectc a la magnitud alcanzada en Del Valle.

Ermriquillc se distingue del comportamiento regicnal,
en la medida en que, el 80X de la PEA femenina ccupada
en el sector primario, se concentra en la agricultura
(basicamente en la recoleccion de cafe, algodon vy
tomate (Cuadro 23)) y solo trabaja un 20% en la pecua-—
ria. En efecto, esta subregion presernta la maycor inte-
gracicn de la mujer a la preoduccion agricola, cono
manc de cobra asalariada.

En Del Valle hay una maycor presencia femenina en el
sector terciario, la mujer trabaja basicamerte en el
comercic al por menor, ern la transformacion y elabora-
cion de de productos y en el servicio domestico.

El principal grupo ocupaciconal ern la pea femenina
regionalmernte representa el grupc de agricultores,
criadores y pescadores (77%), en segundo lugar es
prepornderante la ocupacion de servicios personales y
la de comerciantes, vendedoras y afines (9% cada una)
(Cuadrao 30).

Para las dos subregicnes el principal tipo de ocupa-
cion es de tipoc agropecuaria, no cobstante enm Del
Valle, las cifras presentan un abanica mas amplio de
ocupacicnes que para Emriquillc, abarcandco los servi--
cios personales y el comercic al por merncr.
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Urn poco mas de la poblacion econaomicamente activa
ccupada femenira en el area rural de la region surces-—
te se integra, principalmente, en calidad de familiar
no remunerada (53%), ern mencr medida comc trabajadcora
por cuenta propia (25%), y asalariada (21%) (Cuadro
31).

Al evaluar la duracion en el trabajo, un poca menos de
la mitad de las mujeres define su accupacicon principal
como un trabajo fijo (43%4), y en menor medida comc un
trabajo estaciomnal (35%) y ccasional (21%). Cabe des-—
tacar que la importancia del trabajce fijo viene dada
por la subregicrn Del Valle, en donde esta categoria se
eleva a un 48% siendo la mas importante, mientra en
Erriquilla la principal categoria es el trabajo esta-
ciaonal, acorde cori la actividad agricola que se reali-
za en la zona (Cuadro 32).

Mujer Internc de la

1%
=
0

Ocupacicn de 1
Unidad Familia

a) Participacion de actividades agropecuarias

Debido al tipo de ocupacion en que la mujer participa;

su aporte se verifica para la Region Surceste en 1la
procduccion agricola y ern la pecuaria de subsistencia.
Ern esta ultima es preponderante su participacion en
actividades no reguladas por el mercado y que por  su
naturaleza, se consideran tradicicornalmente coma parte
del trabajo domesticoao.

La ocupacicrn con mayor concentraciorn de mujeres acti-
vas es la agricola (71%) para Ernrigquillc y la pecuaria
(S4%4) para Del Valle.

Ahora bien, la participacion de la mujer en la produc-
cion agricola de la parcela familiar presenta caracte-
risticas especiales por cuanto se orienta, fundameri—
talmente a la realizaciorn de trabajos de apoyo, mas
que a la interverncicor directa en las faernas propias de
la actividad. Sin embargao, su fuerza de trabajo es
demandada principalmente en los cultivos comerciales
que absorben sigrnificativamente marno de obra, por lo
que al mismo tiempo su actividad rio esta al margen del
pesc del mercado de productos agricolas, excepto en el
casa del azucar.

A rnivel subregional encontramos diferencias significa—
tivas: mientras para Erriquills la ocupacion cde las
muejres es agricola (78%), para Del Valle esle trabiago






principal se distribuye entre la pecuaria (S4%) y 1la
agricultura ((42%).

b) Participacion en actividades nco agropecuarias

En el surceste la participacion de la mujer en el
sector no  agropecuario se da preponderantemernte en
actividades relacionadas al pequeno comercic (38%),
mediante la elaboracion de productos para 1la venta
(dulces, casabe, frituras, etc.) en calidad de traba-
Jadora por cuenta propia y como verndedora de tienda o
colmado, bajo la condicion de familiar no remurnerada.

Ocupacion de la Mujer en el Mercadc Laboral
a) Participacion en el mercado laboral agricola

Para las mujeres asalariadas de Enriquillc y Del Valle
el sector agricola consituye el principal ofertante
del emplec principalmente en ern las fases de corte,
recoleccion y desgrane (96% y 56% respectuvamente).

El tipo de contrato caracteristico en las das subre—
giornes es el contrato por ajuste, correspondiendose
con la actividad y fase en la cual ella se iriserta.

b) Participacion en el mercado laboral rno agricola

Para la gran mayoria de las mujeres de la region
surceste, la posibilidad de terier un trabajo remurera-
do en el sector no agricola se circunscribe casi  con
caracter de exclusividad a la realizacion de ocupa-
ciones vinculadas a los servicios personales, sociales
o comunales, establecidos en torno a una economia mer-—
cantil que demarda, por un lado, la realizaciorn de un
trabajo domestico y, por el otro, las actvidades del
aparato estatal, ern calidad de salariados impraoducti-
vas (Maestra, conserje, promotora de salud).

Para la subregicn de Erriquilleo la mas alta tasa de
participacion la posee las jefas de hogar y las hijas
(894 cada una)l, por el contraric en Del Valle las
hijas san las que mencs contribuyern a la actividad
economica  frente a las esposa y Jgefas. Esto ultimec
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podria explicarse para esta subregion por el aumento
en los niveles d escolaridad.

La mayor tasa de participacion se da entre los 25 a 54
anos de edad, destacandose el grupc de edad de 25 a 34
ancs para Del Valle y 15 a 34 en Enriquillc. Este
ultima casc particular ya quelas higas participan casi
ers igual proporcion que las jefas de hogar y un tanmto
por encima de las mujeres conyuges. De esto podemas
inferir que el predominic de la recoleccion, Como
actividad ecornomica, favorece la participacion de las
hijas, las cuales, pr estar mencs comprometidas con la
actividad domestico-reproductiva y dada la precariedad
en que se ercuentra la familia, se desplazan con mayor
facilidad para integrarse al mercado de trabajo exis-—
tente.

NIVEL ORGANIZATIVO DE LA MUJER EN LA REGION

Ern la region se dan promedicos de organizacion relati-—
vamerite altos comparados con la media nacicnal y en
gerneral las organizaciornes son estables y con nrnotable
influencia.

Dada que 1la regicr es considerada urna de las mas
deprimidas del pais tanto en el pasado coma en el
presente harn confluido en ella distintas accicires, en
especial de la iglesia catolica, dirigidas tantc al
alivio de las rnecesidades basicas como al desarrolla vy
fortalecimiento de organizacicornes de caracter reivin-
dicativec.

Ern lo que a las mujeres respecta desde el ano 1357
Caritas inicic en la regiocrm un programa destimado  al
mejoramiento de los habitos nutriciconales y al rescate
de los nincos con avanzados grados de desrnutricion.

Despues de mas de 12 arncos de iniciado este programa se
cuenta con informaciornes sobre la situaciorn ratricico-
nal en la region y se ha medida el avance ernn aquellos
lugares dornde se han egjecutado programas de educaciaon
rnutricional y/c donde se han instalado comedores popu-
lares, tiendas de consumo o puestos de vernta de leche
a bajo casto.

Todo este trabajo ha estado sustentado en una estruc-
tura organizativa que ern la actualidad aglutima o
cerca de 3,800 mujeres divididas ern grupos de 15 a 30
miembros y atendida por mas de £8 supervisoras, mas o
equipa de direccicn de 11 miembros todos ellios pecte-—
necientes & la region y swrgidos del trabago ce oo,

Promocion e la Mujer del Sur (PROMUS) es el nombre

10
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conque hoy se icentifica esta urganizacion surgida cdel
programa de nutricion dbé Caritas Diccesana.

En 1la zgrna de influercia del Proyecto funcicnan alre-
dedor de 36 de estos grupos de PROMUS. ARdemas de
PROMUS trabaga en la zana del Proyecto un equipoa de
asesoria a grupos en formacion ligado a 1la Diocesis
catolica, ern 1la actualidad atierde uncs 18 grupos de
mujeres. Este equipc realiza su trabajoe en  estrecha
colaboracion con las ascociacicnes de campesinas perte;
recientes a la jJunta intercomunal, los que tambien dan
apoyco a estas asociaciares.

Tal comc pudde verse las condicicories de la zona saon
prapicias para la implementacicon de urn  programa de
actividades dirigidas especialmente a las mujeres, ya
que estas cuentan corn urna tradicion de participacion
en la vida ecornomica y social asi como con los meca-
nismos de caracter asociativoe que puedan sustentar
acciories de las mujeres organizadas.

lLa inclusionn en el Proyecta de Creditco y Desarrallo
agricola  para Pequencs Productores ern la Region  Sur-—
ceste de un comporente que ternga en las mujeres su
poblacion objetivo y que cuente con los recursoas huma-—
nos, ~finarnciercs y tecnicos para fortalecer esta par-
ticipacion puede considerarse de antemana como un
factor de exito para el prayecto ernn su conguntoc.

11
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2. 1.

CONCEPCION DEL PROYECTO

Dado que el objetivo general del Proyectoe de Crédito y
Desarrollo Agricola para Peauefos Productores en 1la
Regién Surceste hace énfasis en el mejoramiento de la
condicién de vida de la poblacién rural residente en
el Aarea de influencia del proyecto y partiendo del
decisivo papel que las mujeres juegan en todos los
aspectos de 1la vida comunitaria se considerd
fundamental 1la inclusién de un subcomponente que
establece estrategias y acciones definidas dirigidas a
involucrar 1la poblaciédn femenina en la consecusidn de

dicho objetivo. Partiendo de 1las consideraciones
anteriores ha sido disefado el subproyecto "FIDAR MUR"
cuyos objetivos generales y especificos son los

siguientes:

OBJETIVO GENERAL

Potenciar y fortalecer la accidén organizada de las
mujeres en todas las esferas de la vida comunitaria a
fin de contribuir a su reconccimiento sccial y al
mejoramiento de la calidad de vida de los residentes
en el Area del proyecto.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Contribuir a mejorar las condiciores de salud e
higiene de las familias beneficiarias del proyecto.

Contribuir a mejorar los niveles de nutricidn en el
area.

Contribuir a desarrollar fuentes de energia de bajo
costo.

Fomentar el desarrcllo de alternativas de gerneracidén
de ingresos.

Identificar nuevas alternativas de gereracidn de
ingresos

Identificar y formul ar proyectos referidos al
mejoramienta del habitat.

Garantizar el acceso de la mujeres a las actividades
de capacitacion y servicios del proyecto especialmente
en aquellas relacionadas con  la transferercia
tecnologica, el credito y la comercializaciorn.
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METARS

A continuacién se presentan las metas correspondientes
a los objetivos especificos del Subproyecto.

Para cumplir con los objetivos planteados en el Area
de Salud e Higiene, se propone la realizacién del
subprograma de Letrinizacién. En los Cuadros 1 y 2
del anexo se resumen las metas de este subprograma, el
cual contempla 1la construccién de 650 letrinas en S5
aRros.

En el Cuadro 1 del anexo A, se indican las metas del
subprograma de Capacitacién en salud y Nutricién, el
cual pretende capacitar 1200 muweres y Jéveres a
través de 4@ cursos tedédrico-practicos de dos dias de
duracién cada uno, y otras 1208 en jornadas educativas
de un dia de duracién cada una. Del costo total de
este comporernte el 80% se destinard a los curscs y el
20% restante a las jornadas.

En lo referente al desarrocllo de actividades para
elevar los niveles de nutricidén en el area, en los
Cuadros 2., 6, 7 del anexo A, se presentan las metas de
incorporacién y produccién estimados para la Crianza
Avicola y Crianza Caprina, con una cobertura de 200 y
400 beneficiarias respectivamente. En estas
actividades la inversién se efectuara durante los 2
primeros aRros.

Dentro del mismo objetive de Nutricidn desarrollado se
contemplan también la incorporacién de beneficiarias a
la siembra y produccién de huertos comc se describe en
el Cuadro 8. La meta es incorporar en los cinco afos
del subproyecto 300 benefiaciarias que laboraran en 1@

huertos comunales. Para alcanzar el objgetivo de
desarrocllec de fuentes enerpgéticas de bajo costo las
metas son establecer 3 viveros y tres fincas

energéticas de 100 tareas cada una que beneficiaran
directamente a 150 mujeres e indirectamente a toda la
comunidad. Se instalard una finca por a%o durante los
primeros tres awRos.

Se dard atencion a traves del programa de crédito a
300 mujeres que cultivaran la wuva estimulando el
aumento de tierras dedicadas al cultivo hasta 6 tareas
por beneficiaria.

Para cumplir el objetivo 2.2.5 se contempla 1la
realizacion de 2 estudics de factibilidad, unc para el
desarrollc de proyectos agricclas diverscos, haciendo
énfasis en frutos con potencial para la exportacion
(Aguacate, lechoza) y otro, para la industrializacidn
de la uva (pasas y mosto).

13
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En el numeral siguiente, al describir la estrategia del subproyecto
"FIDAMUR", seran descritos con mayor detalle cada uno de los subpro-
gramas propuestos.

POBLACION OBJETIVO

Tomando en cuenta que las acciones del subproyecto "Mujer y desarrollo"
estaran encaminadas a elevar el nivel de vida de las comunidades compren-
didas en el proyecto y partiendo de que sus acciones estaran directamen-
te ligadas a las organizaciones de base existentes se consideran como be-
neficiarias a las esposas e hijos de los productores involucrados en las
demas acciones del proyecto.

Se estima que 2 miembros de las familias a las que pertenecen los 2,808
productores constituyen la poblacion objetivo, alcanzando a 5,600 sujetos
aproximadamente.

Las beneficiarias directas del componente son 2,000 mujeres, que constitu-
yen el 36Z de la poblacion objtivo.

14
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ESTRATEGIA DE OPERACION

Las actividades del componente FIDAMUR se sustentan no
s0lo en el reconocimiento de la importancia de 1la
incorporacidén de la mujer en el desarrollc rural sino
y muy especialmente en el alto grado organizativo que
éstas han alcanzado en el area del proyecto.

Por las razones expuestas todas las actividades
contempladas para el logro de 1los objetivos del
componente serdn realizadas en estrecha colaboracidn y
coordinacién con las organizaciornes de mujeres del
area.

Para el desarrcollo del proyecto se contempla el
cumplimiento de tres (3) etapas:

1RA. ETAPA

CONFORMACION DEL EQUIPO TECNICO

A fin de garantizar el desarrollo, seguimiento y

evaluacidn de las actividades del comporente se
~ contard con un equipo técrnico especializado intregrado
por una coordinadora del componente y cuatro agentes
de desarrollo.

'

Una vez designado el equipo de trabajo del comporiente
se procederd al desarrcllo de un programa intersivo de
capacitacidén internia a través del cual se garantizara
el conocimiento por parte de los miembros del equipo
de los alcances del proyecto en general y del
componente en particular, asi{ como las caracteristicas
de la zona y de los grupos de mujeres que en ella
trabajan.

La coordinadora del comporiente se ubicard en la
oficina central del proyecto y los agentes de
desarrollo se ubicaran en las oficinas del area del
Departamentao de Extensiédn de la Secretaria de Estado
de agricultura (SEAR).

Este personal tendrd una dependencia técnica de la
Seccién de Mujeres Campesinas, de la Divisiédn de
Organizacidén Campesina del Departamento de Extensidn
Rural.

15
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2DA. ETAPA

ESTABLECIMIENTO DE NIVELES DE COORDINACION INTERNOS Y
EXTERNOS DEL PROYECTO

Esta segunda etapa prevee el establecimiento de un
sistema de coordinacidn tanto entre el equipo técnico
respornisable del compornente y el resto del proyecto
como con las agencias y organizaciones ptublicas o
privadas que desarracllan acciones de apoyo a la mujer
en el area.

En el primer casc (interior del proyecto) se definiran
e instituciornalizardn los mecanismos que garanticen
una cocordinacidén y apoyo eficaz entre los distintos
componentes del proyecto y el componente FIDAMUR.

Para optimizar dicha cooperacidn se considera
fundamental celebrar cursons y jJgornadas de discusidn
sobre el papel del comoonente FIDAMUR en la

consecusidén de los objetivos generales del proyecto y
sus metas de desarrocllao.

A nivel de las agencias y organizaciones que trabajan
en la zona (ONG y gubernamentales) se prevee el
establecimiento de ur mecarnismo de caracter
deliberativo que operard como una instancia de apoyo
para la ejecucidén de las actividades.

El Consejo de Representantes (CORE) estard integrado
por miembros designados por las agencias y
organizaciones que trabajan con mujeres en el Area del
prayecto y constituwird un eje fundamental para el
logro de 1la integracidn activa de las muleres al
proyecto, ya que su existercia no dejard ninguna duda
del intereés del proyecto de fortalecer las
organizaciones existentes.

Urna vez conformado el Consejc de Representantes se
celebrara un seminario—-taller con  sus miembros
destinados a dotarlo del mds amplio conccimiento sobre
el praoyecto y el componente asi como para establecer
sus normas de funciornamientao.

Ademds de las reunicnes periddicas cue se establezcan
en el reglamentc del CORE se efectuard un seminarioc
anual de caracter evaluativeo sabre el desarrallo del
prayecto.

16
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3RA. ETAPA

EJECUCION DE LAS ACTIVIDADES

Uria vez establecido los mecanismos operativos se
procederd a la implementacién de las actividades
programadas.

Esta tercera etapa esta referida entonces a la
ejecucisn de actividades de apoyo y de generacidin de
ingrescos dirigidas al mejoramiento de las condicicores
de vida de las familias a partir de la incorporacidén
de las mujeres campesinas corganizadas.

Este traba)o se ha covicebido alrededor de tres grandes
Areas de accidr:

4.3.1 Mejoramienta de la nutricidn y la salud

- Microproyectos productivos
- Capacitacidn

4.3.2 Mejoramiento del habitat

4.3.3 Famento de proyectos de generacidn de ingrescs

Como estrategia bdsica se ha planteado la integracidn
de mujeres en diferentes actividades, tanto
individuales como colectivas de tal manera que todas
las mujeres del Area del proyecta resulten
berneficiarias directas del componente FIDAMUR , sin
que esto implique que estaran directamente
involucradas eri tadas las actividades a desarrallar.

Se considera que el efecto multiplicador de todas vy
cada wurna de las acciones desarrolladas permeard a los
grupos involucrados para que tomando como referencia
las experierncias desarraolladas, los complementern y
amplien de acuerdo a sus necesidades, desericadenando
asi urn proceso de integralidad ce aterncidrn a la
prablematica que enfrentarn las mujeres.

Tomando como base las metas trazadas por el FIDAMUR el
equipca técrnico conjurtamente con el CORE seleccionaré
los grupos  beneficiarios por comunidad y Aarea de

trabago. De mariera coordinada con las promotoras
sociales, promotoras voluntarias y lideres comunales
efectuard 1la labor de praoamccidrn requerida como etapa

prevaia al desarrollo de caca una c¢e las actividades
(microoroayectao, capacitacidn o proyectos productivas
de gervieracidn de ingresos).

17






El proceso de implementacién de estas actividades se
concertard con los grupos directamente; ya que comc
se ha planteado existe una capacidad instalaca en el
area la cual debe respetarse, y potenciarse a partir
de sus praopias viverncias y realidades.

En base a las consideraciones generales anteriores
cada urna de las Areas ce accidn se implementard de la
siguiente forma:

! 4.3.1 Mejoramiento de la Nutricidn y la Salud

4.3.1.1 Criarnza oce_aves ponedoras y chaivos

Dada 1la gravedad de la situacidn rnutricional en 1la
l zona (ver arexo ) y de las dificultades de accesa de
logs hogares campesinos a fuentes ricas en proteinas y
a vepgetales, ya cue la dieta del aArea estd basada
fundamentalmente er tubérculos vy platarcs, se
considera importante iniciar accicones oroductivas de
cardcter complementario que poasibiliten a corto plazo
enfrentar al problema nutricional.

Para tal fin se prevee ern el primer af®c un plan de
emergencia destinado a dotar a 202 familias de aves
poriedaras y a invalucrar (durante los S aRos del
prayecta) a otras 420 familias en la crianza de
chivos.

FPara la crianza de ponedoras se distribuirdn 12 aves
por  berneficiara, y se asignardan alimentos cesce la
cuarta hasta la cincuenta y dos semanas.

’L_jl__.{l_fl_.'l_."l__a'l_."l__.:l__il_JI_._J
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N

Las beneficiarias construiran artesanamente, cov
tecriologia de la zona, los comederos y bebederocos.

—

Se prevee la construccidn de cuatro  incubadoras de
huevos para servicio comunitario.

Lj_

A nivel grupal se dard la capacitacidn y la asesoria
necesaria para gue las mujeres aseguren la continuidad
y autocsuficiencia de su microprayecto a través de la
verita de parte de la praduccidn.

Fara la crianza de chivas se asignaran dos
reoroductoras Do beneficiaria nreviéndose la
disoonibilidad de un padrate por cada veinte chivos.
El marejc de los padrotes serd una actividad bajo la
responsabilidad de las orunos a los cuales pertenczcan
las mujeres berneficirarias.

Las cabras madres seran cabras criacllas seleccionadas,

18
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4.3.1.

de buena formaéion de ubre, pata y dentadura fuerte,
as{ como de buena alzada.

Con la finalidad de contribuir a la mejora genética de
las chivas criocllas se seleccionardn padrotes de raza
pura que garanticen crias de mayor ganancia de pesc y
tamatho en menor tiempo y que produzcan mads leche.

El sistema de manejo que se utilizard serd el! de
estaca migratoria, el cual resulta mas aprooiado para
el area del proyecto.

Para asegurar la efectividad en el desarrcllo de los
microproyectos referidos, las beneficiarias recibiran
capacitacién especifica, la cual serd implementada a
través de los grupos a los que nretenezcan.

2 Huertas Comunales

El grado de integracidén y desarrollo grupal que tiernen
las organizaciones de base en el &rea, sumado a 1la
decisidédn de estas organizaciores de priorizar las
actividades asociativas sobre las individuales,
coincide con la posibilidad de desarrcllar huertas de
caracter comunal, organizadas y administradas por los
grupos, como un medio de asegurar la produccidn de
variedades de alto contenido alimentigio.

Esta modalidad se justifica ademd&s pcor la ausencia de
espacios fisicos individuales disponibles y por la
dificultad de acercar el agua a taodos y cada una de
los hopares.

La superficie de 1la huerta se prevee para cinco
tareas.

Las huertas comunales constituyen wuna posibilidad
concreta de penerar atraves de ensenanzas
demostrativas nuevas conductas para la agricultura
bajyno riego ademds de servir como unidad para la
capacitacién practica en aspectos nutricionales vy
cambiocs en habitos alimenticios.

El proyecto tiere previsto la imolementaciécorn de diez
huertas comunales (semillas de calidad, alambrada,
riego, asistencia teécnica) e involucrard a 300 mujeres
organizadas en aproximadamente diezx grunos femeninos.

Una parte de La produccidédn de la huerta serd asignada
gratuitamente a las muweres e han aportado su fuer:za
de trabajo en el desarrollo de la misma y el resto de
la produccidn se vendera para onbrir los costos  de
renovacidén de la huerta.



2t 2 oyt el el wd el ) el el el el el el e - S —>



e —

= Y

S SR

“_J -

] tfg

4.3.1.

Se considera fundamental parantizar ern esta actividad
la capacitacién de las bereficiarias a través de
técnicas demostrativas de capacitacidn asi como la
asistencia técnica socstenida para evitar plagas vy
bajos rendimientos.

3 Viveros y Fincas Energéticas

En la Republica Dominicana un 13% de la energila anual
utilizada provierne del consumo de leRa o carbadn
vegetal y mas de un 85% de la poblacién la usa para la
cocecidn de sus alimentcs y otros mernesteres; ern el
area del proyectn el 100% de los hogares depende de la
leRa o carbdémn vegetal para satisfacer sus
requerimientos erviergéticos. Por io que en esta a2arna
el abastecimientc de madera proviene principalmente de
bosques secos y areas boscosos muy degradados.

Las mujeres que son las responsables de elaborar los
alimentos tienen aque recorrer 6 kms. oromedio diariocs
para obtener la leRa, debido a que se dificulta su
cbtenciodn.

El proyecto se proporie mejorar la situacidn antes
mencionada a partir del establecimiento ce firncas
energéticas y viveras.

La especie de Arboles a ser utilizadé es la leucaena.

(nombre wvulgar usado en el pals es lino coricllo o
graradillo bobo) que en variedades gigantes alcarnzan
una altura de 2@ metros, corn didametro ce 25

centimetros de ancho, en ur plazo de 5 afos. Aoartir
de los dos afos seran utilizados para lefa en una
praduccion de tres cortes por aRo.

Se contempla el establecimiento de tres(3) fircas
erergéticas comunitarias y tres viveros, ubicados en
dreas intermedias de la zona de influencia del
proyecto, y cada ura irnvolucrara a S@ wmujeres como
bereficiarias directas en el mane)o de las firncas y el
aprovechamiento de la leRRa, estableciéndose wuna
metodolagia a partir de la responsabilidad cde
praoduccidén de dos tareas por beneficiaria.

La lefa sobrante serda comercializada y los recursos
que se generen serdn dedicados al mantenimientc de las
fincas.

Para el establecimiento de las fincas se crearan
viveros que oarantizardan la siembra de las fircas vy
permitirdan su distribucidn entre los berneficiarions ro
directos convirtiérndose as{ en un imoortarte apayo ail
proceso de reforestacidn de la regidn.
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Aun cuando se prevee que las actividades anteriores
dest inadas a enfrentar el problemas nutricional en la
zona tendrédn un impacto directo en la salud de las
comunidades se han considerado de vital interés
fortalecer eaesas acciones con practicas educativas que
la hagan mas eficaces.

Para estos fines se contemplan acciones de:

Capacitacién en salud y plan de letrinizacidn

- Capacitacion en nutricidén

La presencia en la zona de una organizacién como
Promocién de la Mujer del Sur (PROMUS) de larga '
tradicién y experiencia en nutricién crea condiciores
para el desarrollo de un amplio programa de
actividades en esta &rea dirigido muy especialmente,

a) Apoyar y fortalecer las actividades de PROMUS en lo
que a la educacién en nutricién respecta en especial
dando facilidades para elaboracién de materiales
educativos.

- Capacitacién en salud comunitaria y plan de
letrinizacién

A través de estas acciones se pretende

b) Fortalecer y entrenar a través de cursos, talleres
a mujeres y jévenes de las organizaciones que puedan
propiciar comites de salud en las comunidades.

c) Desarrocllar paquetes educativos sobre distintos
problemas sanitarios.

d) Impulsar jornadas periddicas de salud con
participacién de la comunidad.

e) Establecer a través de los comités de salud
comunitaria mecanismos de vigilancia y presién para el
control y prevencién de epidemias as{ como para el
mejoramiento de los servicios y atencion médica en las
clinicas rurales.

- Plan de letrinizacidén
Como una actividad de gran impacto en la prevencidn de

enfermedades parasitarias se contempla la
implementacién de un plan de letrinizacidn basade en -

7
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4.3.3

el esfuerzo solidario de los miembros de la comunidad
y en coordinacién con organizaciones especializadas en
este tipo de construccidén.

A través de este plan seran beneficiadas con la
construccidén de letrinas 658 familias, es decir, el

S0% de las familias beneficiarias del proyecto.

Formulaciéon de un pr de m ramiento del habitat

La desastrosa situacién de la vivienda en esta regidn
tal como puede verse en los antecedentes, constituyen
uno de los indicadores mas evidentes del deterioro de
la calidad de vida en la zona.

Con motivo del "AMo de los sin vivienda" PROMUS
realizé un estudio en esta area que nos permite contar
con informaciones muy precisas. Segun el estudio de
PROMUS mas del 80% de las viviendas en el 4area del
proyecto clasifican como en malas condiciones, es
decir, con pisoc de tierra, paredes en palma o
tejemanil y techo de paja y ausencia de letrinas. el
acceso a agua potable y a energia eléctrica se
circunscribe a las comunidades mas cercanas a la zona
urbana.

La promiscuidad y el hacinamiento incrementan el
potencial de las enfermedades infecto-contagiosas que
son las causas principales de la mortalidad infantil
en el pais.

Dada la gravedad de la situacién se propone establecer
un fondo para la formulacién de un proyecto de
mejoramiento y construccién de viviendas de bajo
costo. La formulacién de este proyecto deberd hacerse
con la asesoria y el apoyo de instituciones publicas y
privadas relacionadas con el problema (INVI,
CII-VIVIENDA, FUDECO, etc.).

Fom o d royectos de generaci de ingr

La participacién de las mujeres de esta 2zona en

actividad generadoras de ingresos de caracter
remunerado o© no es una de las mas altas de la regidn
surceste. El grueso de esta participacidn se hace en

actividades agricclas tanto en el predio familiar vy
los alrededores de la vivienda como en las fincas
cafetaleras de las Areas de Galvadn y Neyba y en las
agroindustrias del meldn.

Esta practica productiva de las myeres si bien es
marginal en cuanto al uso de la tierra y estacional
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4.3.3

(la de caracter asalariado) constituye un aporte
fundamental para la reproduccidén del hogar.

Las nujeres participaran tambien en la
comercializacién a pequefia escala de diversos
productos y en especial de la uva.

En el 4area de influencia del proyecto existen pocas
actividades de caracter artesanal, mads las mujeres
tienen conocimiento y tradicién en el trenzado de
fibras.

Las actividades que se detallan a continuacién estan
orientadas a impulsar, a partir.de esta realidad de
participacién econémica de las mujeres, tareas de
caréacter especifico destinados a potenciar y/0o
fortalecer sus acciones productivas, artesanales y de
comercializacién. Se prevee el acceso a crédito por
parte de las mujeres participantes en estas
actividades.

a) i f d tivo la uv

En una amplia faja de la zona del proyecto se viene
desarrollando desde hace mas de 25 afios el cultivo de
la uva.

Aunque se han hecho varios intentos por dar a este
cultivo un caracter mas comercial a partir de la
introduccién de mejoras en la técnica de atencidén de
la vid no ea menos cierto que estas iniciativas no han
sido sistematicas. Como consecuencia las uvas roc son
de buena calidad manteniéndose un bajo rendimiento de
la vid. Este cultivo por su caracter marginal ha ido
quedando en manos de las mujeres quienes lo consideran
un apoyo importante en el mantenimiento de su familia.

Este plan de mejoramiento y fomento incorporard a 300
mujeres Yy pretende elevar la produccién de uva por
parte de las mismas entre 3 y S tareas.

La capacitacién en la produccidén y manejo de la
plantacién se llevard a cabo a través de cursos,
seminarios, demostraciones y visitas a estaciones
experimentales.

La capacitacién se realizard a nivel grupal y para
este fin las mujeres se agrupardn ern base a 1la
afinidad del trabajo que efectdan.

Los agentes de desarrollo coordinardn el proceso de
capacitacién con los especialistas del proyecto vy
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4.3. 4

prevearan acciones de asistencia técnicea directa
cuando as{ se requiera.

Ademés de la capacitacién de las mujeres en la finca
experimental y de la asistencia técnica se considera
importante el entrenamiento intensive de algunas de
ellas a partir de experiencias en desarrocllo en otros
paises y regiones con condiciones ecolégicas parecidas
a la del area del proyecto.

Se prevee el entrenamiento de 5 mujeres en técnicas de
cultivo de la uva en Maracaibo asi{ como el
establecimiento de intercambios con vinicultores
espafioles.

El reglamento de crédito doi proyecto incluira
explicitamente el acceso al mismo por parte de las
mujeres a nivel individual o asociativo.

Ademds de lo anterior el equipo técnico del componente
coordinard con el responsable de comercializacidén
todas aquellas acciones que faciliten involucrar a las
mujeres productoras de uva en mejorar los aspectos de
comercializacién del producto, en especial aquellos
relacionados con: ‘

- Seleccién y clasificacién del producto

.

- Empaque, conservacioén

- Venta,

Asi mismo se desarrollard la coordinacién respectiva
para que se pondere la posibilidad de efectuar
acciornes de comercializacién directa en el mercado de
Santo Domingo por parte de las mujeres dentro del
contexto del componente de comercializacidn.

ifi n =) r c
d n 80

Dado que no se conté con un diagnéstico exhaustivo de
las préacticas productivas tradicionales, poco
factibles o de interés para las mujeres del area del
proyecto se considera de sumo interés establecer un
fondo para apoyar a las organizaciones de muweres a
identificar otras alternativas productivas de caracter
pecuario, agricola o artesanal qQue puedan ser
desarrolladas por ellos y a formular propuestas para
ser financiadas a través del crédito con el Banco
Agricola o donaciones de agencias vy organismos
naciornales e internacionales. ’

24
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CONSULTORIAS '

Tomando en cuenta que en el pais existen instituciones
Yy personas especializadas en distintos aspectos del

- trabajo con mujeres y dado los limites fisicos del

equipo se prevee la contratacidén de asesorias
especificas y de caracter especializado durante el
transcurso del proyecto.

Estas asesorias de caracter puntual estardn dirigidas

tanto al equipo técnico del proyecto como a las
beneficiarias. -

25
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’12. 6. 1.

’/‘ 2'6.2

"2.6. 3

REQUERIMIENTOS

CONSTRUCCIONES

a)

b)

c)

Para el.» desarrollo de las fintas energéticas se
prevee la construccién de tres almagenes rasticos
para guardar herramientas, insumos’'y otros.  El
tctal del Area construida son 20/mtd cuadrados.
/

65@ letrinas, las cuales seran construidas con el
aporte de mano de cbra de las familias
beneficiarias, a través del sistema de ayuda mutua.

Construcciétn de 1887 metro de cerca de alambre de
puas.

RECURSOS HUMANOS

a)

b)

c)

d)

Una coordinadora del componente, profesional
universitaria en la rama de Ciencias Sociales o
Ciencias de 1la Educaciéon, con no menos de cinco
anos de experiencia en el trabajo de incorporacidén
de las mujeres al desarrdllo rural y con amplia
experiencia en coordinacién de proyectos,
preferiblemente conccedora de la zona.

4 agentes de desarrollo, orofesional universitaria
en el Area de Ciencias Sociales o Ciercias de 1la
Educacién, con no menos de dos afos de experiercia
en trabajo dé promocidén y capacitacion a mujeres
rurales. Preferiblemente residentes en la zona del
proyecto.

Un cuarto de tiempo* de una Supervisora de la
Divisién de Mujeres Campesinas.

Una Secretaria, graduada en mecanografia y archivo
con buen dominio del idioma espafiol.

RECURSOS MARTERIALES

a)

b)

c)

Adquisicion | y manteniniento de dos vehiculos de
cuatro,ruggas (camiornetas de 0.5 toneladas).

/
Adquisicidén y mantenimiento de cuatro motores de
125 c. C' xL-.

Equipe y herramientas para finé;s energéticas y
huertas comunales,

.

(Y]

- 13 bombas de fumigar, mochila (12 huertas)
fincas 3
- 10 juegos herramientas menorees para huertas

26
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2.6.4

2.6.5

- 3 motosierras

- 15 machetes

- 15 colines

- 15 hachas

- 15 picos

- 17 palas

- 8 rastrillos

- 5 carretillas tipo jeep
- 3 regaderas

- @ tanques 55 galornes

- 16 millares fundas de polietileno

d) Adquisicién de Insumos.

- Semillas

- Fertilizantes

- Pesticidas

- Alimentos concentrados

e) Mobiliario y equipo de oficina para la coordinadora
'y agentes de desarrollo.

méquina de escribir
archivadores
sillones técnicos
escritorios
escritorio secretarial
silla giratoria .

|
= AU A=

f) Equipo de comunicaciones

- 2 equipos audiovisuales
- 1 cémara fotografica

- 1 proyector de slides

- 1 retroproyector

- 100 cassettes

- S calculadoras

- 1 pizarra

INVERSIONES EN SEMOVIENTES

Adquisicién 8008 chivas reproductoras
Adquisicién 20 padrotes
Adquisicién dos millares de aves ponedoras

RECURSO0S DE CAPACITACION

- 12 eventos de capacitaciédn para técnicos

~ S seminarios para dirigentes de organizaciones de
mujeres integradas al CORE.

- 80 Eventos de capacitacién a beneficiarias

- S becas de adiestramiento a nivel internacional
para productoras de uvas. ~—
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2.6.6

RECURSOS PARA ESTUDIOS. ESPECIALES Y CONSULTORIA .

- Consultoria sobre desarrollo organizacional para
proyectos agropecuarios y agroindustriales.

- Consultoria para formulaciédn de proyectos para
mejoramiento de la vivienda.

— Estudios de factibilidad de proyectos de generacidn
de ingresos (frutales, pasas y mosto).

28
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2,7. cosToOS

El costo total del subproyecto asciende a la suma de -
RDS$ 1,289,500.00, correspondlendo el 42%Z a las inversiones
y un 582 a gastos de operacion.

Los gastos de personal representan el 48% de los costos de
operacidén,alcanzando la suma de RD$ 357,000.00.

Con respecto a la distribucidén durante los cinco afios que
dura el subproyecto,corresponden al primero un 227 y en el
mismo se realizaran la mayoria de las inversiones.

En los cuadros que siguen se presenta el detalle de los cos

tos y la descripcidn de los criterios utilizados para su es
timacion.

29
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Subproyecto FIDAMUR: Resuaen de costos segun objeto del gasto

{Miles RD §)

Concepto Ano! Ano2 Ano3 Ancd  Ano S Total Divisas
4 us ¢
INVERSIONES
1. Construcciones 5.3 1.3 87.3 97.0  310.9
a. Letrinas . 32.5 49.0 65.0 81.0 97.0  324.5
b. Alaacenes herrasientas 6.0 6.0 6.0 18.0
¢. Cercos 0.3 0.3 0.3 0.9
2. Vehiculos 66.0 " 66,0
3. Camionetas (0.5 ton) 48.0 48.0  90.001  43.2
b. Motores (125 cc) 18.0 18.0  90.001  14.2
3. Equipasientos varios n.1 22.0 3.4 5.4 0.5 37.6
3. Equipos de oficina 13.4 0.5 0.5 0.5 0.5 15.4 75,001  11.b
b. Equipos de produccion 2.2 21.3 3.1 4.9 33.7  75.001  25.3
¢. Equipo audiovisual 8.5 8.5  75.00% b.4
4. Seaovientes 13.4 15.6 20.8 26.0 . 107.0
a. Cospra caprinos 10.4 15.6 20.8 26.0 . 104.0
b, Cospra aves 3.0 3.0
SUBTOTAL 103.5 92.9 97.7 118,7 128.7 541.5  18.951
COSTOS DE OPERACION
3. Gastos de personal 1.4 1.4 1.4 1.4 .4 357.0
2. Coordinadora coaponente 14.4 14.4 14.4 14.4 14.4 72,0
b. Agentes de desarrollo 38.4 38.4 38.4 38.4 38.4 192,0
t. Supervisora 3.0 3.0 3.0 3.0 3.0 15.0
d. Secretaria 6.0 6.0 6.0 6.0 6.0 30.0
e. Viaticos 9.6 9.6 9.6 9.6 9.6 48.0
b. Estudios especiales 20.0 20.0 10.0 5.0 5.0 0.0
7. Operacion y santenimiento vehiculos 23.2 23.2 23.2 23.2 23.2  116.0  40.00%  49.4
8. bastos de capacitacion 9.2 8.2 10.5 - 12,8 15.0 5.7  17.00% 9.5
9. Insusos de produccion 42.8 34.5 11.0 11.0 99.3  35.001  34.8
10. Material y utiles oficina 6.0 6.0 6.0 6.0 6.0 30.0 50,001 15.0
11. Produccion saterial educativo 6.0 60 60 6.0 60  30.0 35001 105
SUBTOTAL 178.6  169.3  138.1  135.4  126.6 748.0 18,431
COSTO TOTAL BASICO 282,81 262.2 235.8  2%4.1  255.3 1289.5  18.76% 241.9

t:

Se estimaron 30 meses especialistas, a razon de RD $ 2000 por mes.

PO
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METAS DE

A
ANEXDO

~ CUADROS

INCORPORACION BENEFICIARIAS
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Cuadro- #1
Nutricion y salud
Metas de Incorporacion de Beneficiarias y
Celebracion de Eventos de Capacitacion

EEETREEZERESTERERERREXRRER == =

DESCRIPCION 1 2 3 4 S
% de Incorporacion/awo 10 135 20 25 30
% acumulado 10 a5 4S5 70 100
No. a Incorporar/atfo 240 360 480 600 720
No. acumulado 240 600 1080 1680 2400

nt aci ion
Curgos teorico-practicos
% a celebrar/afo 10 15 20 25 30
% acumulado i@ 25 45 70 100
No. a celebrar 4 6 8 10 12
No. acumulado 4 10 18 . &8 40
Jornadas edggggizjg
%X a celebrar/afo 10 15 20 25 30
% acumulado 10 a5 45 70 100
No. a celebrar 4 é 8 10 12
2 -4 VB BE SERERRESRIEE =
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Cuadro #2
Avance Programado de Incorporacion de Benefiaciarias a tareas
Productivas Complementarias

DESCRIPCION 1 2 3 4 S
Huertos

% a incorporar/afo 10 15 =L 25 30
No. a incorporar 30 45 60 75 90
No. acumulado 30 75 135 21e 300
Caprinos

% a incorporar/afio 10 15 20 25 30
No. a incorporar 40 60 ae 100 120
No. acumulado 40 100 180 280 400
Avicolas :

% a incorporar/afio 100

No. a incorporar 200

No. acumulado 200

33
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Cuadro #3
Fincas energéticas
Berneficiaria fincas energéticas

EEEREERERETRBRDSNE = ERESEEEERNEEEREE TR TETENRRNESEEESESRBER =
Descripcién 1 2 3 4 S
% a incorporar/afio - 34 33 33 -
% acumulado - 34 67 100 -
No. a incorporar - 50 S0 S0 -
No. acumulado - S0 100 150 -
EEEEREERZEREE t § 2 L ¢ 3 RS R R E R E N E RN EESEEEEERERERESE
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Cuadro #a
Construccion de Letrinas
Metas de Incorporacion de Beneficiarias

SEESEESEEEREERESERSEREIE WMBW= R R EE S S REBEEEEEEESEREEERSEIRSRERED
DESCRIPCION : 1 2 3 4 S
% de Incorporacion 1@ 1S5 20 a5 30
% acumulado 10 25 45 70 100
No. a Incorporar 65 98 . 130 162 195
No. acumulado 65 163 293 455 650
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a la produccién de uvas

Cuadro #5
Avance programado de incorporacién de beneficiarias

36

Descripcidn : 1 e 3 4 S
% a incorporar/afio 10 15 20 25 30
No. a incorporar 30 45 ‘68 75 90
No. acumulado 30 73 135 21e 300
% tareas/aro . 10 15 20 a5 30
‘No. tareas a incorporar 120 180 240 300 360
No. tareas acumuladas 120 300 440 740 1200
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Cuadro

#6

Crianza Caprina
Metas de Incorporacion de hembras caprinas

DESCRIPCION 1 2 3 4 S
Cabras reproductoras

% a distribuir/afo 10 15 ee 25 30
% acumulado 10 25 45 70 100
No. a distribuir 8o 120 160 200 240
No. acumulado 8o 200 360 560 800

17
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Cuadro #7
Crianza Avicola

Metas de Incorporacion

DESCRIPCION : 1 e 3 4 S
% a distribuir/aflo 100 - - - _—
% acumulado 100 —-— - — J—
No. a distribuir 2000 -— - — -
No. acumulado 2000 - —-— - -—
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Cuadro #8
‘Huertas Comunales
Metas de Incorporaciédn de Huertas

Descripcién 1 2 3 L S
% a establecer/afo 40 40 20 - -
% acumulado 40 8o 100 - -
No. a establecer/a%o 4 4 e - -
No. acumulado 4 8 10 - -

39
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ANEXO B

REQUERIMIENTOS FINANCIEROS
Direccién del Componente
Recursos Humanos

40
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Cuadro 3 |
Recursos Humanos
Petas de Inversién

Descripcién Cant. Sueldo Costo 1 2 3 4 ) Costo
Mensual anual Total
{En miles RD$)

Coordinadora
del componente 1 1200 14,40 14.48 14,48 14,48 14,40 14, 40 72.09

Agentes de
Desarrollo 4 800 38,48 38.48  38.40 38.40 38.40 38.40 192, 02

Supervisora

1/4 tiewpo

(Seccidn mu-

jeres campe-
sinas SER) 20 3.00 3.00 3.0 3.e0 3.0 3.00 15.00
Secretaria 1 508 6.00 6.08 6.00 6.00 6.09 6.0 30,00
61.80 61.88 61,80 61.80 61.80 €1.80 294,00







Cuadro #1
Fincas enerpéticas
Metas de irnversién

P Ty e - Y T T T T T T

N> M-

Costo anual Costo total
15. 30 1S. 3@
2@. 06 29. 06
20. 06 20.06
20. @6 2. 06

4.76 4.76
60. 18 60.18
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Costo de Produccién hasta el primer corte de 1 finca energética

Cuadro #2

Actividades 1 2
Viveros 3.68 -
Preparacién Terreno 2.50 -
Ahoyado 2. 00 -
Siembra 1.00 -
Pesticidas 2.50 2.50
Aplicacidén pesticidas 2.08 2.08
Reposicién de marras 8.10 2.10
Ertresaque 2.08 2.98
Equipos 3.36 - -
Corte y tala - 2.0

15. 30 4.76
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CUADRO 2

RENDIMIENTO DE_MADERA POK_TAREA (Leucaena)

1 2 3 4 5
3,.
M™/T - 0.5 1.0 2.0 2.5
M3/100T. (Area royocto) - 50 100 200 250
M2/100T Acumulado - 50 150 350 600

INGRESOS BRUTOS MADERA POR 100 TAREAS

! 2 3 4 5
Anual! S$/7100T - 6.0C00 12.000 24.000 30.000
Acvumulade - 6.000 18§.000C 42.000 72.000
COSTOS
costo/ako 15.3C 4.76 4.76 4.76 4.76
INGRESOS NETOS 15.30 1.24 13.24 37.24 67.24

COSTO UNIT.

-y

M7l ena= RDS1I20.00
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Cuadro #3
Huertas Comunales
Metas de Inversidén

Tamano Huerta: @.2 Ha. (3 tareas)

(En miles RDS$)

Descripcién 1 2 3 4
% costo 40 40 20 -
% acumulado 40 80 100 -
Costo anual 4. 16 4.16 2.08 -
Costo acumulado 4,16 8.32 12. 40 -
=TTTTIITTTTZIZS =z === ===== =
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Cuadro 4
Huertas Comunales

Costo de Produccidén de 1 Huerta
tamano: 3 tareas (8.2 Ha.)

Costo 3

Descripcidn Cant. Costo Costo
unitario total tareas
(1 tarea)

Descripcién tierra - - 15. 02 45, QR
Semillero - - 15.00 45,02
Irisumos - - 100. 22 300. 02
Equipocs - - 429.00 560. ¢
Rastra, rastrillo,

pico, azada, rega-

dera. - - 70.00 210.00
Bomba, mochila 1 - 350. 00 350. 202
Cercos - - 30. 00 9a. g
Sub-total 58@. 0@ 1,040, 20
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Cada huerta constard de 3 tareas (8.2 Ha.). Esta
superficie estard dividida de la siguiente forma:

g

====== sS==as=s=====

Cultivo Superficie (Ta.)
Berenjena 1/2 (314.50 M2.)
Lechuga 1/2 " "
ARyies 1/2 " "
Zanahoria 174 (157.25 Mz.)
Remolacha ~ 174 " "
Cilantro espa#cl 1/4 " "
Rabano 174 " "
Repollo 1/4 " "
Tomate (tipo Barceld) 1/4 " "

== = =m==s ====cS=zs==s=sSSS=SSS==S==

Produccién estimada

Rererngjena: se usard un marco de plantacién de 8@ x 3@
cms., lo que da una cdensidad de 1310 piantas en 314.52
M2., las cuales producen 15 quintales, cada S meses.

Lechuga: Se estima que en 3i4.5Q2 M2, se pueden
plantar 786.25 plantitas, de las cualec se pueden
producir aproximadamente el 95%, euqivalentes a 7952
matas, aproximadamente.
Ayles: se prevee gue en 314,50 M2, se producirdn 8
quintales cada S5 meses.

Zanahoria: Se obterdrdn 6.5 quintales er 157.25 MZ,
cada S meses.

Remolacha: En 157.25 M2, se espera orcducir 8
quintales, cada S meses.

Cilantro: la produccidédn esperada es de 1355 paquetes 2
libras, cada 2 meses.

Ra&bario: se estima que en 157,22 mz. se plantaran
1288 plantitas, las cuales producirdn aoroximadavente

a

130 quintales cada & meses.

Tamate: Se ;espera que 3%@ plantas procfuzcarn  270@
libras en total. .-
Repocllo: Se orcoducirdn 750 unidades, asumienco  una
oroduccidén del I5%.
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Cuadro #5
Huertas Comunales: Producciédn estimada
y valor de 1 Huerta

Descripcién Produccidén Precio Valor
anual aq total
(qq)
Berenjena (qq) 30 40.00 12v08. 02
Lechuga (matas) 3000 2.1@ 320. 00
Ajies 16 80. 20 1260.v0
lanahoria 13 40. Qv S520. 00
Remolacha 16 40. 00 640,00
Cilantro (paquetes) 1170 3. 00 3510.00
R4dbano : 8 40. @0 320.20
Repollo (unidades) 1500 1.00 100@. 22
Tomate 12 20. 00 300.00
507Q. @0

Autoconsumo (S@%)= $4,535
Ventas (S0%) = $4,535

Gastos:
No se incluyen inversiones porgue se consideran gastos del comporente.
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Cuadro ¢ ¢

Valor y costo de produccién de 1 huerta

= Propunpey

Descripcién 1 2 3 4 S
Valor de la produccién 9.08 9. 08 9.08 9.a8 9.08
Autoconsumo (S@%) 4.54 4.54 4.54 4,54 4.54
Venta (50%) 4,54 4,54 4.54 4,54 4.54
Costos operativos

de produccidn .39 .39 2.39 .39 @.39
Ingresos netos 8.69 8.69 8.69 8.69 8.63

Nota: No se incluyen inversiones debido a aque se consiceran gastos

del comporiente.
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Cuadro #7
Crianza Caprina
Inversion Requerida
( En Miles RD$ )

DESCRIPCION CANTIDAD C0OSTOo COSsT0
UNITARIO TOTAL
Compra de cabras
criollas reproductoras aeo e.1 8a.2
Compra de padrotes puros 80 2.3 24. 0
TOTAL 124, 0
56
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Cuacrco 8
Crianza Caprina
Metas de Inversion

DESCRIPCION 1 e 3 4 S
% Anual 10 15 ce 25 3N
Costo Anual 12. 4 15.60 20.8 26.0 Si.2Q
Costo Acumulado 12. 4 c6.0 4€.8 72.8 104, Q¢
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Cuadro #9
Crianza Caprina: Proyeccién de la produccién de carne

1 2 3 4 S
No. ce hembras a0 200 360 Sea 8o
No. anual de hembras
paridas (1) Y’ 150 27@ 420 6a2
No. anual de
crias(total) (2) 9@ 225 405 €30 - 9ue
No. anual de
crias logradas(3) 76 191 344 835 760
No. anual de
crias logradas(4)
para venta 66 172 31@ 481 €84

Py Y S T T L T T T T T T T - —_——mmme= - ————

(1) Se estimd un 75% de pariciones .

(2) Se estimd 1.3 pariciones por aRo por hembra y un 15% de partos dobles.
(3) Se estimd un 15% de mortandad

(4) Se desconté el c@% de reemplazo de hembra
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Cuadro 4
Crianza caprina: Proyeccién de

10

los reemplazos de hembras

1 2 3 4 S
No. de hembras 1] 200 360 Seo 8o
No. anual de crias
logradas 76 191 344 S35 760
% hembras (50%) 38 95 172 268 982
20% de Reemplazo 8 19 34 S4 76
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Cuadro # 11
Proyeccién de Ingresos

EEEEERE - == - - —
1 2 3 N 5
Cant. Costo Costo Cant. Costo Costo Cant. Costo Costo Cant. Costo Costo Cant. Costo Costo
unit.  total wnit. total wnit. total wnit. total unit. total
Ventas
Criasadultas 76 60 4560 191 60 11.46 3 60 20.66 52 60 3210 760 60  45.60
Hembras adultas
de rechazo 8 S AN, 19 S0 950 B8 1.0 6 S0 270 % S0 38.08
Leche (botellas)® 114  0.40 46" 287  0.40 115 516 0.40 206 882 040 321 1140 0.4 4.5
50.06 22.11 9.7 £2.31 8. 16
’ - - . nE
* 1 botella=1/2 litro
60
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Cuadrce #12
Descripcidn 1 e 3 4 S
Valor de la produccién Seee 12525 22546 35121 49856
Leche: 46 115 cee 321 456
Autoconsumo 6@% 28 63 124 193 274
Ventas 40% 18 46 a2 128 182
Carne 4960 12410 22340 34800 43400
Autoconsumo (4@%) - - 8940 139c0 19760
Venta (60%) 4960 12410 13400 34800 49400
Costos operativos de -
produccién . Seee Seea S200 S2e0 S200
Sales minerales y
wedicamentos S2ee S2e0 Szee Seee S20e
Ingresos netos 194 7325 17346 29921 44656

Nota: No se incluyen inversiones por considerarse gastos del componente.
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Cuadro #13

Crianza Avicola
Metas de Inversion

(En Miles)
DESCRIPCION 1 2 3 4 S
Costo anual 45.76 23. 44 - - -
Costo acumulado 45.76 69. 44 - - -
62
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Cuadro # |4

Costo de Produccion de una

Crianza de

Pornecoras ce 2 aves

= = S=ECS===SS=E=S=SSSSSSESE=EsSsE = ==s===
CANTIDARD CosT0 CGsT0
UNITARIO TOTAL
Primer awno
Compra de pollitas
de 4 semanas de edad 10 1.5@ 15.@
Compra de alimentos a
razon de 71 lbs. por ave
a 52 semanas 710 Q.28 198. 8&
Compra de medicamentos 10 1.50 15. 9
======
SUBTOTAL 228.80
Segurdo afo
ler. Semestre
Compra de alimento
a razon de 36.5 lbs. 365 Q.28 102, 2@
Compra de medicamentos 10 1.5@ iS.2
TOTAL 346.00

e em s e et e e ce e st e EP e = = e mm e e
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Cueagrc  #15
“roguccion de una crianita c2
i@ poredgcras

SEEE=SSs===sc-sSCSCSESSSESSSs=sSITs=s=s===s= s=s=sss==== RT=SSSI=TSTSESTT=ST =====s==s=== ====
AN0S CANTIDAD PRODUCCIUN FRODUCCION FRECIO UN:T. VALOR
HUEVOS/AVE TOTAL HUZV0S TIOTAL
frimer ano
ier. Semestre 12 9 90 .15 135
2do. Semestre ie 20 o0 Q.19 125

Segundo ano

ler. Semestre 10 9a 9eQ Q.15 135
TOTGLES 2732 40S
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Cuadro# 16
Construccion de Letrinas
Metas de Inversion
( €n Miles RDs )

DESCRIPCION

Construccion de
Letrinas

CANTIDAD COSTO COSTOo :
UNIT. TOTAL

A 2 4 2 438 S i

23 Tttt -+
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1 Cuadro #17

[ Salud y Nutricion
Eventos de Capacitacion

i Metas de Inversion

= —— - - =

A DESCRIPCION CANTIDAD CANTIDAD  DURACION COSTO COSTO
J BENEFICIARIAS EVENTO (DIAS) DIA  TOTAL

(En miles)

| Cursos teorico-
practicos 1200 40 2 15 36.@
) Jornadas Educa- . ) .
. tivas . 1200 40 1 8 9.60
Total 45.60
l .
------- sSmms=ms =
|
b
!
L
)
L
|
[
L
|
L
i
J
J
. 66
n i i
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Cuadro #18

Eventos de Capacitacion
Metas de Inversion/afo

.
AR R S S E S S S S ESE S SR SRR NEEEE
.

DESCRIPCION : 1 2 3 4 S
Cyrsos

% Costo anual 10 15 20 25 30

% acumulado 10 23 45 70 100
Costo anual 3.60 3. 40 7,20 9. 00 10.80
Costo anual acumulado - 3.60 9.020 16.20 25.20 36.00
Jornadas Educativas

% Costo anual 10 15 20 29 30

% acumulado ' 10 23 435 70 100
Costo anual /. @.96 1.44 1.92 2.40 2.88
Costo anual acumulado 2.96 2.40 4.32 6.72 9.60

. .
AR R RS E R S EEESEESEESEEEEEEEEEEEREEEEREREEEEEEE
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ANEXO
CUADRO SITUACION MUJER
. SUROESTE
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Cuadro 1

‘TENENCIA DE: LA TIERRA

REGION - ENRIQUILLO DEL VALLE
TOTAL HOGARES 507 100% 100% 100%
Con tierra 321 63.31% 56.5% 65.5%
Sin tierra: 186 36.69% 43.5% 34.5%
Cuadro 2
DISTRIBUCION DE LA TIERRA
TOTAL 312 100%
1 - 7 54 17.31
N 87.50
8 - 79 219 70.19
80 - 159 23 7.37
160- 399 10 3.21
400 y mas 6 1.92
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Cuadro 3

FORMA DE TENENCIA DE LA TIERRA DE 1 - 79 TAREAS

L[4

TOTAL % ENRIQPILLO DEL VALLE
TOTAL 303 100 100% 100%
Propias 179 59% 57% 62%
Arrendadas 4 1.32% 0.8% 0.5%
Aparcerio 18 6% 0.8% 7%
Ref. Agraria 31 20% 20% 4%
Cedidas 40 13% 19% 19%
i.
Cuadro 4
OBTENCION DE CREDITO .
ERIQUILLO DEL VALLE
- 34 100% 223 100% 283  100%
Siempre 106 30.46% 19% 22%
A veces 62 17.82% 108 1 14%
Nunca 172 49.43% 67% 61%
Tiene facilidad 8 2.30% 2% 3%
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NIVEL TECNOLOGICO

a Cuadro 5

TOTAL 286 100%  ENRIQUILLO  DEL VALLE

I IMPLEMENTO DE USO MANUAL 130 45.45% 100% 100%
; MAQUINARIA X COMBUSTIBLE 99 34.62% as 56%

IMPLEMENTOS CON ANIMALES 4 1.40%  0.8% 30%
] NNGUN IMPLEMENTO 5 2.10% Ss Ss
] Cuadro 6

USO DE AGROQUIMICO

) ENRIQUILLO _ DEL VALLE
J TOTAL 286 100% 100% 100%

] ST 116 40.56% 28y 50%

| NO 170 59.44% 79% 50%

2| .

- | .

Cuadro 7

DISPOSICION DE RIEGO

PP

ENRIQUILLO DEL VALLE
ST 124 43.36 7% 69.5%
|
o NO 162 56.64 100% 150%

T N\"

e 286 100 %
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Cuadro g
DISTRIBUCION DE LA POBLACION POR ZONA SEGUN REGION

b TR
.

RURAL URBANA
Region No 2 No. 2 No. 2
TOTAL Sna?7977 100 2712117 48 2935860 S2
Sureste ' HRS 63 47 902955 34 1,782,676 66
Cibao 2242665 - 40 1.387.004 62 855,661 38
Suroeste 719.681) 13 422858 59 296,823 41
1
FUENTL. VI Censo Nacional de I’obl_acién y Vivienda. ONE. 1981.
- I'.
Cuadro 10 *
INDICE DE FEMINIDAD POR SUBREGION
SEGUN GRUPOS DE EDAD .

Subregién Total 09 10-24 25-39 4054 SSyMis
TOTAL PAIS 96 98 92 110 95 88
Cibao Central 97 89 98 107 114 84
Cibao Oriental 100 95 96 119 100 103
Cibao Occidental 89 94 80 92 Q0 106
Yuma 100 111 102 105 76 89
Valdesia 100 105 91 116 91 87
Enriquillo ,@ 106 8 88 88 65
Del Valle 9 93 89 127 87 88

FUENTE: Encuesta Nacional de Mujeres Runales. CIPAF, 198S.
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Cuadro 14
MUJERES
“MENOS DE 15 ANOS

REGION ENRIQUILLO DEL VALLE
660 266 394
46% 46% 46%
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Cuadro 14-A

DISTRIBUCION PORCENTUAL DE LA EDAD DE LA POBLACION' FEMENINA.

EDAD REGION ENRIQUILLO
TOTAL 1,434 100% 578 100%
Menos de 10 aios 461 32% 188 32%
De 10 a 24 anos 505 35% 211 36%
De 25 a 39 219 15% | 78
De 40 a 54 156 11% 64
De 55 y més 93 7% 37
i ,
! s Cuadro 15
PARENTESCO SUBREGION ENRIQUILLO
TOTAL - 1,435 100% 578 100%
Jefa 84 6% 35 6%
Esposa 415 29% 179 31%
Hija 749 52% 301 52%
Otros parientes_ 169 11% 52 9%
Otros no parientes 26 2% 1 2%
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Cuadro 17

PAIS DE ORIGEN

TOTAL 1435 100% 578 100%
R.D. 1413 98% 559 97%
Haiti 22 2% 19 3%

Cuadro 18
ESTADO CIVIL PARA 10 ANOS Y MAS
ENRIQUILLO
TOTAL 978 100% 393 100
Soltera 371 38% 137 35
Unida ' 420 43% 178 45
Casada N 61 6% 26 7
Viuda 48 5% ‘ 21 5
Divorciada 3 8 1 8
Separada 75 8 31 8
Cuadro 18-1
TIPO DE FAMILIA
TOTAL 507 100%
Unipersonal 41 8%
Nuclear 288 57%
Extensa . 94 . 18%
Compleja 84 17
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Cuadro 19

ANALFABETAS ALFABETAS
ENRIQUILLO 44% 56%
DEL VALLE 37% 63%
Cuadro 23
ACCESO A ENERGIA
ENERGIA EMRIQUILLO
TOTAL 507 100% 223 100%
SI 168 33% 68 30.5%
NO . 339 67% 155 69.5%
. Cuadro 24
ABASTECIMIENTO DE AGUA
ENRIQUILLO
507 100% 223 100%
Potable 312 61% 104 47%
Pozo, rio o
manantial 179 35% 119 53%
camiones y otras
formas 16 4% - -
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Cuadro

22

CONDICIONES MATERIALES DE LA VIVIENDA RURAL

POR SUBREGION

Subregiones Mals' Regular® Buens
TOTAL 59 16 25
Cibao Central 57 ) 38
_Cibao Oriental 41 06 23
_Cibao Occidental 48 2 23
Valdesia 85 8 7
Yuma 31 29 40
Enriquillo 63 16 21
Del Valle 50 21 29
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Cuadro 25
TASAS DE PARTICIPACION FEMENINA EN LA ACTIVIDAD
ECONOMICA. POR PARENTESCO SEGUN SUBREGION

Madres
sompin . detw | Emems | Hm o
TOTAL PAIS %9.2 89.) 818 679
Cibao Central 848 84.2 723 59.8.
Cibao Oricntal 95.7 923 86.7 68.8
Cibao_Occidental 91.7 96.3 849 51.6
Valdesia 90.5 930 88.7 79.7
Del Yuma 87.1 88.) 722 69.6
Enriquillo 89.2 839 889 824
Del Valle 87.2 88.5 829 679

FUENTE: Encuesta Nacional de Mujeres Rurales. CIPAF, 1985.
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. Quadro 2¢
DISTRIBUCION PORCENTUAL DE LA OCUPACION PRINCIPAL DE LAS MUJERES ACTIVAS
EN EL MERCADO LABORAL POR SECTOR

Total
Sector Pais Central Ortental Occidental Valle Enriquillo quda Yuma
3 TOTAL 100 100 100 100 100 100 100 100
] Agricola 64 SS 61 35 65 89 75 6
No Agricola 36 45 39 . 65 35 11 25 94

P

FUENTE: Encuesta Nacional dc Mujeres Rurales. CIPAF, 1985.
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Cuadro 27

PEA OCUPADO POR
SECTOR ECONOMICO

TOTAL ENRIQUILLO
830 100% 338 100%
Primario .-570 68.69% 244 72.19%
Secundario 101 12.17% 43 12.72%
Terciario 159 19.16% 51 15.09%
Cuadro 28
PEA POR RAMA DE ACTIVIDAD
TOTAL ENRIQUILLO
;. 830 100% 338 100%
Agricultura 344 41.45% 189 55.9
Pecuaria Mayor 12 ' - -
Pecuaria Menor i 214 25.78% 55 16.3
Pesca - - -
Agroindustria 84 10.12% 39 11.5
Otras industrias 2 - -
Comercio al por menor 78 9.40% 28 8.3
Transformacibén de
productos 37 4.46 10 3
Artesania 15 1.2
Administracién pGiblica 17 1.
Escuelas primarias 0.3
Comercio Agropexpor-
tador 2
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Cuadro 29 .
DISTRIBUCION DE LA POBLACION FEMENINA OCUPADA POR SECTOR PRODUCTIVO
SEGUN SUBREGION - - - - e e
Total Cibao Cibao Cibao Valdesia
Sector Pais Central Oriental Occidental Valdesia Yuma Eariquillo Dd Valle
TOTAL 100/.- 100 100 100 100 100 100 100
Primario 14 73 80 71 72 70 72 £6
Agricultura 62 63 60 a7 0 . 4 (B0 53
“'zcuario -+ 38 37 40 53 30 60 20 47
Secundario L 8 3 13 3 8 13 12
Texciario 19 19 17 16 25 2 15 22
Comercio ol 49 54 35 74 54 aD
Servicios 38 S0 46 65 26 46 23 '

FUENTE: Encucsta Nacional de Mujeres Rurales. CIPAF, 198S.
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Cuadro 30
PEA POR GRUPO OCUPACIONAL

REGION ENRIQQILLO
829 " 100% 338 100%

fesionales Técnicos,

inistradores y afines... 5 1
‘leados de Oficina y
»nes.................... 8 3
\erciantes, vendedores
1tfines ...ccccicciiene. 12 9% 26 8%
ricultores, criadores
’)escadoresS........s....641 77% 279 82%
nductores de medios K '
transporte.......c.c.... ] -

tesanos y operarfbs.... 19 6

rvicios personales..... 76 9% 23 7%
'reros y jornaleros
'agriCOIas ® e e 060 0000000 0 S -
» clasificados....cc000.. 2 -
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TIPO DE OCUPACION

REGION . ENRIQUILLO
830 100% 338 100%
Agropecuaria 632 76 280 83%
No agropecuaria“ 198 24 58 17%
Cuadro 31

CATEGORIA OCUPACIONAL

REGION ENRIQUILLO
828 100% 338 100%
Empleador e, 4 0.48 2
Cuenta Propia i 209 25.24 48
Asalariado 175 21.14 94
Familiar no remunerado 44C 53.14 194
Cuadro 32
FRECUENCIA DE TRABAJO
ENRIQUILLO
828 100% 338 100%
Fija 360 43.48 123 36.4%
Estacional 290 35.02 163 48.2%

Ocasional 178 21.50 52 15.4%
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Cuadro 33
DISTRIBUCION PORCENYUAL DE LA OCUPACION PRINCIPAL DE LAS MUJERES ACTIVAS
‘EN ACTTVIDADES AGROPECUARIAS A LO INTERNO

DE LA UNIDAD FAMILIAR
Tod

Ocupacion Pais Cential Oriental Occidental Valle Enriquillo  Valdesis Yuma

TOTAL 100 100 100 100 100 100 100 100

Agricola ) 19 33 52 3s 42 72 58 28

Huerta 6 K| q 8 q . ) 22

Pecuaria < 43 34 57 54 28 37 50

FUEI:ITE: Encuesta Nacional de Muicres Kuasgies CIPAE, 1988

'  Cuadro 34
DISTRIBUCION PORCENTUAL DE LA OCUPACION PRINCIPAL DE LAS MUJERES ACTIVAS
EN ACTIVIDADES NO AGROPECUARIAS A LO INTERNO DE LA UNIDAD FAMILIAR
Cibao Cidbao - Cibao

Ocupacion Pais Central Oriental Occidental El Valle Enriquillo Valdesis Yuma
TOTAL 100 100 © 100 100 100 100 100 100
COMERCIO 61 50 8 25 2 3 66 58
Elaboracién comida 28 19 44 15 32 26 30 23
Vendedor tienda -2) 23 18 2 25 30 22 21
Vendedor ambulante 8 5 3 4 11 17 11 12
Otras vendedoras 4 3 3 4 10 8 2 . 2,
SERVICIOS 13 13 17 15 B 11 12 12
Trabajo doméstico : - - - -
Trabajo rifas, sanes 11 12 14 |1 T 7 11 8 12
Otros 2 1 3 4 2 - 4 -
Maestra - - : - -
Otros oficios/técnicos - - - - -
ARTESANA Y OPERARIA 26 37 15 60 Q_
Tejedoras 10 8 7 48 2 4 6 16
Sastres-modistas 13 24 8 10 6 4 13 14
Otros . 3 S - 2 3 - 4 -

FUENTE: Encuesta Nacional dc Mujeres Rurales. CIPAF. 1985,

90
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Cuadro 35

DISTRIBUCION PORCENTUAL DE LA OCUPACION PRINCIPAL DE LAS MUJERES ACTIVAS

EN EL MERCADO LABORAL AGRICOLA

Total Cibso Cibso Cibso
Ocupacion Pais Central Oriental Occidental El Valle Enriquillo Valdesia Yuma
Agricola 64 BN 61 35 65 89 75 6
Preparacion terreno/
semillero/siembra 6 2 B 2 4 - -
Aplicacién
agroquimicos 0.5 : - 11 - _ .
Corte/recoleccién/
desgrane 91 92 L} 18 58 96 99
Cargar/almacenar 1 4 - - - - - -
Diversas fases agricolas 0.5 1 - - - - 100
Tareas de apoyo 1 ] 6 - - 9
—: Menos de 20 obscrvaciones.
FUENTE: Encuesta Nacional de Mujeres Rurales, CIPAF. 1985,
Cuadro 36
DISTRIBUCION PORCENTUAL DE LA OCUPACION PRINCIPAL DE LAS MUJERES ACTIVAS
ASALARIADAS POR TIPO Dz CONTRATO
Tipo Jde Contrat Total: Cibao Cibao Cibao
rato Pais Central Onental Occidental D¢l Valle Enriquillo Yuma ’Vlldes?
e &3 ez m T mrmm— o
TOTAL 100 100 100 100 100 00 100 100
Eijo 29 a7 N 52 57 6 7 .
tcha dia 190 14 N 20 :\O 3 -
Ajuste 53 a0 5 e 4 o ’s 13
Ajuste a denucilio X l 6
- 32

FUENTE: Encuecsta Nactonal de Mujerey Rurales CIPAT . 1958

.

s — + e
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Cuadro 37

DISTRIBUCION PORCENTUAL DE LA OCUPACION PRINCIPAL DE LAS MUJERES ACTIVAS

EN EL MERCADO LABORAL NO AGRICOLA

Total Cibso Cibso Cibso
Ocupacion Pais Central Oriental Occidental Del Valle Enriquillo Valdesia Yums
SERVICIOS 92 92 97 94 96 100 90 80
Trabajo
Trabajo doméstico S0 49 60 S0 30 25 61 52
Maestra 13 19 23 6 11 10 2 7
Otros prof./técnicos . - . . . . . .
Empleadas de oficina 18 14 6 35 23 30 24 20
Otros 1 10 9 6 27 " 30 5 7
ARTESANOS Y .
OPERARIOS 8 8 3 6 4 - 10 20

*: Menos de 20 observaciones.

FUENTE: Encuesta Nacional de Mujeres Rurales, CIPAF. 1985.

92
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PESQ COMPARATIVO: DE LOS NINOS PRE~ ESCOLARES EN EL =
SUROESTE DE LA REPUELICA DOMINICANA EN % GRADOS GOMEZ
1969 ESTUDIC SEBREL
1974 - 1976 - 1978
Bducacion Nutricional -
Promocién de la Mujer

: " BARAHONA,

P 9.0.0.0009909000006606000006000000099090008000e960080009094

96



o L P . 3 o _rLJL ‘rL _L _rln _1lu _F|L _!..L _FuL _IuL __(.L



1- HISTCRIA DE LCS DATOS SCBRE ZL PTSC DE LOS PRE-ESIOLATES EN 1
-EL SUR~ CZSTE ...

-eas s . s ema « wmie o ama. PR R L

Para conocer el estado nutricional de uia poblacién ianfaatil uino de los metodos
mds sencillos es pesar a los nidos.

Lejos de ser completo y asoluto es un parametro bastante seguro para juzgar so-
bre el mismo estado nutricional de los nilios que fueren pesados. Reconocemos que es-
incompleto y hasta en cierto punto confundido, si uno sabe que en paises a donde hay
denustricidén proteica nifios zordos pueden estar clasificados como nifios normales o =
delgados cuando de hecho se trata dc pre- Kwashioskor.

Pero aparte de este error, que adem&s se puede corregir, aplicando u’factor de=-
de correccién deducieado los casos conocidos de pre-Kwashioskor del % de los nifios -
normales,

En este estudio no se ha hecho esto, asf'uno debe tomar en consideracién que =
%os % de los nifios normales y de nifios delgados son posiblemente ligeramente m&s ba~

08,

Se ha comensado a pesar (y a medir) los nifios en el Suroeste de la Repiiblica Do
minicana en el alio 1974, momento al cual se quiso introducir en un programa de ayuda
con alimentos suplementarios gratuitos un elemento de educacién nutricional.

Para fines de investigacidén antes de comenzar este programa se pesaron alrede =
dor de 2,000 nifios.

Antes se hahbia pesado alguinos nidos en 1969 duraite la graxde investigacién di-
rigida por el Dr. Sebrell y publicado en archivos Latino Americanos de nutricién, Ju
lio de 1972. '

Después de habsr tenido un zrupo de mujcres formadas en la base se ha repetido=-.
el peso geacral dc los nifos cn los pusblos a donde estas mujercs trabajan. Se pesa=-
ron alredcdor cde 10,000 nidjes. .

Después dc otros dos alos dc-trabajo, se ha repctido este pesar en los mismos -
sitios y ademis para fiaes d¢ godtrol en algunes pucblos a donde no trabajamos.

Asi sc han rccozidos datos durante 4 diferente perfodos:

1969 Por cl grupo Scbrell

1974 Antes de Somengzar cl Prozrama

1976 Despuds de dos afios de trabajo

1978 Después de cuatro ajos de tratajo en educacién autricional.

Un punte interesaate es que desde el principio se ha investigado sobre la influ
eacia de 1a cowid: suplemecataria gratuita en los llamados "Comedores' . En alzunos -
pueblos se hizo a cerca de este mis investizacién, y cdespués de haber visto que este
programa dc ayudz no rcsulta sc tom§ la decicién en 1976 de dascontinuar esta forma-
de ayuda deatro el progranra.

Los datos claborados estdn iategralmeate incluido en este estudio.

2- TEZTISA Y FSTODC, DI TRABAJO:
Lascoadiciones del trabajo fucron siempre iguale

1~ Usamos ¢l pese descrito por el Dr. Morley (Hanzin Scale) graduado en Kg.yen
medio Kg. enganchatiole en cuilquicr puato fijo ( una mat® con ramas fuerte, al te=-
cho u otro). Iatroducimos los nifios dentro los paitaleacillos adaptados y dejamos -
el nifio agararsc libremente. Al momeato que la 217uja marca el peso sin moverse, se-
anota el admere iadicado.

2= Se¢ ha ¢scozido sicmpre el mes de agosto coiio el tiempo del afio para hacer -
el pcso 3cacral. Este para excluir el ticmpo de cescchas abuwidantes como son los -
majos ¥ les amuncates.
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3=~ Sc pesd a todos los nifics que se presentan con su madre o persona responsa -
bSle. Wo. hemos pesados solamente nifios de madres que son miembros de los grupos,pero
si a todos los que sc prescntan.

S5abemos que en cada pueblo se pesaroa alrededor de 35 a 40 % de los Pre-Hscola-
res, pero ea muchos~pucblos este % cs mucho mis mayor y en algunos representa hasta-

el 90 4.
4= Se pcsa el nifio sin zap3tos y con un miaimo de ropa puesta.

5~ El personal que pesaba los nifios son las promotoras de nutricién entrenadas-
para hacer csto. L2s madres ayudan.

Una persona fija que sabe bién escribir y leer anota los datos en un formulario
cspecial preparado para este trabajo. Se anota

La cdad cn afdo y meses del nifio

Hombre y ancllido del nifio y la madre, y todos los datos tomados.

La nutricicnista va chequeando estos datos reccgidos ocasioaalmente repesaado -
211108 nifdes desouds, en las mismas condiciones; al azar mds o menos cada 200 nifios.

6-- Apartc del peso se midié tambien la estatura, la circuifereacia del brazo y
del craneco. y en 1978 se midié tambien 13 hemoglobina del 10 % de todos los nifios -
pcsalos. :
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3. PESO COMPARATIVO: DS LOS NL:OS PRE- ESCOLARES
s I ZONA 1 DE LA EDUCACION NUTRICICHAL  GRADOS % GOMEZ
. 3BLO A0 _CONDISIONES NORMAL DESWUT. 1 DESNUT. 2 DESUT. 3

T =NES DE DEIGADO  GRIVE ~ FIRASHO
+ AGOSTO K'JASHIOSKOR

B L R e S A
-

SAltA 197, Sin Iaformaciones
1976 " "
1978 Con Educ, Nutric, L6 % L1334 % 12 % 0,66 %
grupos de Mujercs
VICINTE NOBLE 1974 Sin Informaciones
1976 con Educ. Nutric, L% 38% (= 22% —)
grupos de Mujeres
1978 y CERil. L6 F U345 % 10 % 0,50 %
ARIOYO GRANDE 1974 | Sin Educ. Nutric, 30% 47 % 19 % b %
1976 .- Sin Iaformaciones
1978 " n
i MOJTASO 1974 : Sin Iaformaciones
1976 Sin Educ. Nutric, " "
1978 Proycetos para 21 % Wy % 304 5%
e e ZROTEACION e e
SA RAMON 1974 Sin Informaciones
1976 Sin Educe Nutric. " "
1978 Con Proyecto Export. 38 1/2 31 % 28 % 11/24%
TOMO NIGRO  197h Antes del Proyecto 25% A7 % 214 7%
. Agric. Fund. Dom,
1976 ¢ Sin Iaformaciones
1978 Despué? 2 afios Proy. v
Agric,(Exportcién )
con Zomedores 264 45% 18 3 11 %
94 Kwashios.
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TAMAYO " 197 Sin Iaformaciones
1976 Zduge Nutricional 5% 371% (— 18 & —)
1978 " " L% Lhe25% 11 % 0.75 %
o : e s it - B ammmmmmmae
TVILLA 1974 Sin Iaformaciones
1976 " "
1978 Educ, Hutric, Ly b 45,20 %% 9465 % 1415 %
- — -—- S o T T At
EL JORO 19H, Sia Ianformaciones
1976 Bdug, Hutricy s W% (= 18 § )
1978 " " 41 % L% % L%
AP TR A S5 S S T S gl — L S A e e 5 At e =~ —agEna
10S BATEYES 1974 ' Sin Liformaciones
(8) 976  Idug, Hutricional " "
LA POBLACION
HAITIAGA WE 4978 Comeh mucha cafia 5049 37% 104 29
TRABAJAN =N Fresca,
LA CANA Frojablemcate hay un 4 alto de Pre- Kwashioskdr incluido -

en el % hagnicy, ¢° negesario mis iavestigacién,

 — - — -t gt == = = > cmamm - e

gy
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s I1 ZONA 2 DE LA EDUC/CION HUTRICIOHAL
GRIDOS % GOMEZ
PUEBLO Ao CODIZIONES NORMAL DISNUT, 1 DESNUT. 2 DESHUT.3
- - DELGADO GRYE MRS
CABRAL{ LA
PHBUELA ) 1974 Sin Informaciones
1976 Educ. Hutricional 32% w9 > 2 % -
17 % 7%
1978 " " 324 Wt 24 % 0%

LALISTA CABRAL1976

" "Bduc. Hutricional ~

R Tk Rk S

JAQUIMEYES 1974

1976

’

/..

1976
1978

PALO ALTO 1974
1976

1978

———nen. v - e . awme o

Py ——

Educ, iHutricional

vt 31% 1 % 3%

( Peso parcial para investigacidén a cerca de la influencia
de los comedores- no hay Comedores )

Peso Total ..
Educ. Hutricional

Edue, ilutricional
Educ. utricional

Winero reducido de nifios

-e e s ve

1974
1976
1978 .

EL PERON

1974
1976
1978

PESCADERIA

> Ve s gamsmeas o

e rm.as 0 Smaw o aos .

Edué. Nutricional

Educ., Nutricional

Educ. lutricional

Poca Educ. Nutric.

- e e ae

c -a A st e s e e

ASat Attt s S w s Amd.~a. A e

604 31¢ 8 % 1%
5% 33% (—12% -)
52% 43 % 5% 0%
Sin Informacioncs
55% 33% 12 %
413 L85 % 9 % 11/2%
(o 1 nifio )
524 324 15 % 1%
e 35% (—25% =)
384 48 % 13 % 1%
Sin Informaciones
63% 25% (=12 $-)

Sin Iafcrmaciones

f Gt s 2 LS G Sttty el s & - ® o o AvaE—
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111 ZONA 3 DZ LA EDUCASION

s times &

GRADO % GOMEZ

-

PUEBLO ANo CONDICIONES NORMAL DESNUT 1 DESIWIUT. 2 DESNUT.3
NEYBA
(LA CuAvA) 197 Sin Informaciones
1976~ Peso parcial para fines dc investigacién sobre influencia
de los comedores actuales
25% L2 % 3% 10%
1976 Peso total(Ed. Nut.) 25 % 40% (=35 %—)
1978 Educ. Nutricional 3% 45 % 21 % 0%
VILLA JARAGUA 1974 Sin Informaciones
1976 Educe Nutricional 254 45 % 304
1978 ' Educ. Nutricional et % 9% 0%
S —  eas - P
LOS RIOS 1974 Sin Informaciones
1976 Educ. Nutricional 25% W1 % 28 ¢
1978 Educ. Wutricional 354 51% % 0%
POSTRER RIOS 1974 Sin Informaciones
1976 Educ. Nutricional 504 374 (— 13% —)
1978 Educ. Nutricional 36% L7% 17 % 0%
GUAYABAL 1974 Sin Informaciones
1976 Educ. Nutricional 35% W1 % (=24 % =)
1978  Educ. Nutric. Poco  Sin Informaciones
ot e e e et e e - s —— ——
DESCUBIERTA 1974 Sin Informecioncs
1976 Educ. Nutricional L% 419 (—~19% =)
1978 Educ. Nutrice. Poco Sin Informaciones

. o - - onm PO
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IV ZONA 4 DE L\ EDUCACION NUT-ICION.AL

>IDC

GRADO % GOMEZ
£ UEELO Ao CONDICIONES NORMAL DESNUT. 1 DESNUT.2 DESNUT. 3
LAS BAITOAS 1974 Con Comedor 159 5% 28% 74
1976 Iavestigacién para definir influencia del comedor(Hay Comedor)
- 9% W% 29 % 8%
1976 Peso Total(Hay Comed) 204 35 ¢ 35% 10 4
1978 Poca Educ. Nutric. 124 28¢% 52 % 8 4%
(Hay Comedor )
Vziean A7IR 1974 Nifios del Comedor 11.1 % 13.9 % 58,3 % 16,7 %
1974 Pueblo Total 20% 48 % 22 % 109
1975 Nifios del Comedor 129 16 9% 54 % 18 %
1976  Pueblo Total 5% 50% 23 % 12 %
1977 Al Momento de Ccmen
sar el CERN 8¢ % - 209% 18 %
1978 Después de* Tratamien
Sept.  to de 125 nifios) 8% 32% 6% 0%
Pueblo Total
PUERTO ESCON -
1974 Con Comedor 329 27% 39 % 2%
VUVERGE 1969 Estudiode Sebrell
Archivo Latino Americano de Nutricién Volumen X X 1 1
Julio 1972 25% 43 % (—32% —)
1974 . b 42 18 % 5%
1976 Con, dducdofdn nutr.40% 38 % (— 229 =)
1978 .’ Con e, M. LO% 519 8 % 1¢

s - aneane. o -
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AYIGOSTURA 1969 Estudio de Sebrell 254 L3 % (=32%-)
1974 Sin Informaciones
1976 Educ. Nutricional
Proyectos IAD. L% W 84 4%
1978 Educ. Nutricional
Proycctos IAD. LE L6% 12 % 0%
MELLA - 1969 Estudio de Sebrell 25% 43 % (=32%)
1974, Sin Informaciones

1976 Educ, Nutricional
Iavestigacién a cerca de la Influengia de los Comedores

( No hay Comedores) 50% 39 % 9% 2%
1976 Peso Tokl OE 2% (-18%-)
1978 ;.. Educ. Nutricional 4 50% 5% 0%
SRISTOBAL 1974 Sin Informaciones
1976 Peso pzirci.al para definil iafluencia de les Comedores
(No hay Zcmedores ) 60% 32 % 6% 2%
1976 Pesc total Iduc,Nut. 45 % 41 % (-1 %-)
1978 Educe Nutricional 504 40% 109 0%
LOS S/L:iDILLO 1974 Sin Iaformaciones
1976 Educ, Hutricicnal 0% 35% (=25 ¢ =)
1978 Educ, Nutricional 35% 35% 25 % 5%
Li COLONIA 1974 T SN 15 % L%
1976 Peso parcialfinvestigar a cerca de la influencia de lcs -
comedores ( No hay ) 50% 27 % 10% 54
1976 Educ, Nutricional 509 36% (- 14 % =)

1978 Educ. Nutricional V¢ 1% 0% D%

TN ee e mieae am ae + 0 e S e e e s e . . w—— .o ~ s . e o op e anans
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L.A_FRONTERA
JIMINT 1974 — ' —_— = — -

1976 — _ - — —

1978 Educ. Mutricional 3% L2% 2% 2%

-— e @t e MBS Ndm . ww s G s AB G AP B ow s o Y IR T e

EL LIMON 1974 — — — —-— -_—
| 976 —
| 1978 Educ. Nutricional 55% 35% 10% 0%
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V ZONA 5 DE LA EDUCACION NUTRICIONAL

- (BARAHONA) .
GRADOS 4 GQOMEZ
a N AR0 CONDICIONES WOMAL DESWUT. 1 DESNUT.2 DISNUT.3
P.IMIRITO 1974 Sin Informaciones — —
1976 Educ. Nutricional ek 35% (-20¢% =)
1978 Educ. Nutricional gt 65% 15 % 0%
CiAMBOLLA 1974 Sin Informaciones — —_—
1976 Educ. Nutricional % 37% (-224-)
1978 , Educ. Nutricional 379 W% 15 % 1%
- ) . L . 2. P St ¢ .4 - . I'A'..n.: S S VY # B o s i tml s s o Pl bum o b . . . o - ® - = . - e o B S &S A G bah . A
PUSBLO NUEVO 1974 Con Comedores weE 529% 20% 1 %
1975 sntes de Abril el CERN 164 48 % 2% 12 %
1976 Peso p.arcial para in-
vestigar influencia
de los Comedores 25% 45 % 20 % 10 4
1976 Peso Total =duce. Nut. 22 ﬂ L6 % 2l % 84
1977 Con el CERN y Proyec_
tos relacionados 36% % 20% 0%
1978 CERN Gerrado y Trans
formado en Kinder con
Comida Suplementaria 48 % 43 % 1% 0%

aeve o wonw am.a.. 3 - —— ~-w.s
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VI LA COSTA Y PEDERNALES

GRADOS % GOMEZ _

PUEBLO AFo CONDIZIONES NORMAL DESNUT.1 DZSNUT.2 DESNUT.3

PiR.ISC 1974, . Sin Informaciones — —
1976 Zduc. Nutricional 394 39¢% (=22% =)
1978 Se Descontinué el Trabajo

EMRIQUILIO 1974 17% w5 % 26 4 12 ¢
1976 - 1978 Sin Informaciones

MENCIA 1976 354 Mn% (~24%-)

~ra s ewmm s s . T Y N R T S T W . sanos. . L BBl 48 T Bkl Pl « e sl A PO
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481 sc pesaron en 1974.

RESY

En 13 pucblos (Antes del comienso del Programa), alrededer de 2,000 nifios.
Sc Evaluaron = 1,693 = 73[, Hembras
959 Varones

B 1976 dcspu\.s de 2 afios de trabajo, en 31 pueblos con grupos de mujeres
cer wewli.ivcie cemeittirnal. alrededor de 10,000 nifios

Se evaluaron : 7,396 = 3,740 Hembras
' 2,656 Varones

Bn e978. sc pcsaron alrededer de 8,000 nifios en 36 pueblos donde trabaja-
mos y en 3 pucblos de control en donde no trabajamos = mayormente agrupa—-
do nlrededor del proyecto de fondo negro.

Se han ovaluade : 5,065 nifios : 2,673 Hembras

‘ 2,428 Varones

e



[ERURIEIE I I S S B e e e B e B B

ol g



12

4

-.vre._a

I . oncluci6n Primera: | .

Hay mucha desnutricién en el sur Ocste de la Rep@blica Dominicana.
Nada mds basandose en un parametro - el m4s visible -~ el mis facil
a medir, pero lejos dec ser el ¥Wnico y el més d%0luto = se encon -
tré que MAS DE LA MITAD de los nifios Pre=Escolares estén desautri-
dos « Bn 1978 11ega 12 cantidad dc niros normales en los pueblos a
donde se hizo mucho hitapie sobre la desnutricién, y ademés mucha-

Educacién y mucho Esfuerso para establasor proyectos de producci
6n y otros, SOLAMENTE A de nifios normales. { dentre el programa)

En otras palabras, hay factores no controlables por un proyecto -
puramente de educacién nutricional en forma exclusiva.

2- Conclucién Scgunda:
Hay una MEJORIA en el Estado nutricional visible y medible en los-
sitios a donde hay educacidn nutricional.
a) hay mis nifios normales
1969 y 19%: : Tiempo SIN educacibén nutricional, CON comedores.
igual situscién : 25 €

1974 a 1976 : Mejoria ligera
de 25 %2 37 %

1976 a 1978 : Mejora ccnstante
37%aiu3 d

b) La ddhustricién crénica (nifios delgados) oscila en favor de la
desautricién grave; 6 de la normal.

1969 ¥ 1974 ; grado I : 43 % contra 49 %
19742 1976 : 49 % a 4O %
1976 y 1978 : L0 % a 44 %
¢) La desnutricién gr/av"e ha disminuido m4s visiblemente

1969 a 197A ;,5"35 al % grado 3
i 271%a22% grado 2.

1974 a 1976 : 5 % grade 3 -

4L % a
22% a 18 ¢ grado 2

%
%
é a 0.75 % grado 3

1976 2 1978 : 5
8% a 12,25 % grado 2

1
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Esta mejorfa NO ESTA relacionada con distribuc:!.én de comida:

a) En sitiosa donde hay educacién, pero si comida distribuida

NO HAY MEJORIA.

Ejemplo mis fuerte es el caso de fondo negro a donde se em -
peora la situacién de los pre- escolares de forma espantosa,-
mientras de otro lado, si se ha mejorado la TIERRA, pero para
cultivos de exportacién, y aparentemente sin que el dinero -
que dej6 el proyecto scrvia para la mejorfa de la familia y -
en particular de los nifios.

Vea datos sobre Fondo Negro.

b) La mejorfia del estado nutricional es mis fuerte en los ulti -~
mos dos afios que contaron con mis esfuerzos de educacién y al
gunos proyectos pilotos : Cern. con proyectos conectados vea:
datos sobre Pueblo Nuevo y Vengan a Ver.

Esta mejorfa estd relacionada directamente con estos factores
Y excluye la influencia de la comida 2ratuita porque se la -
quitamos dentro cl programa desde 1976.

c) En/sitioa donde se ha contimuado la distribucién de comida -
la situacién esti peor:
eJemplo de Fondo Negro,
Las Baitoas.

Concluiendo se puedo decir que NO SE H\ OBSERVADO jam&s una mejo =
rfa realisada con distribucién de alimentos y que si hay fuertesin
dices que al contrario la desnutricién sc ha agravado. La explica~-
cién mis aceptable por este seria que si la gente "recibe" no van-
a trabajar ellos mismos, no es mis nccesario de preocuparse de bus
car el necesario, y no lo hace...

Otra explicacién puede ser que en general la comida distribuida no
era aceptado en su forma de sabor y mcdo de preparacién muy dife -

rente de la costumbre dominicana. Este puede explicar porque la -
" venta " de este producto ccmo alimento de cerdos era casi gene --

ral.

De tecd modosel sistema de distribucién,de alinentos atuites
-8in Toarcr en ‘duentorgu-:éfectividad e n.welkacldri~con-el
ajiso costo dal prograna, ,no: ha:logrado nunca ni. siquera
la ninina nejoria. Por el contrario ,la .edueacién nutri
cional.cox proyectos de produccién ,si ha logrado algo.
PERO: dentro del programa de educacién nutricional se admite que -
esta mdjeria, tan bucna que sea NO HA LOGR.IDO ya mejorar realmente
la situacién. .

En difcrente ocaciones se ha observado que SI YA la mujer S.BE -
MUY BIEN QUE COMEIR, pero que se encucntra en una serie de ccndicio
nes socio-cconomicas que no les permiten praticar lo que haa apren
dido. En otras encuestas se ha obscrvado que solamente el 8 /f de -
las nujeres, niembres de los grupos, estan en la posibili-
dad de practicar diaria el aprendido. --
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d) Durante el tiempo de cosecha abundantes, mis de todo durante . -
tiempo de mangos y aguacates se mejora la situacién nutricacnal .
En un peso continuado en Vengan a Ver durante dos afios, mensualmen
te sc observé que habfa un aumento de peso de cada nifio pesado ce -
un de I Kgr/ mes/ nifice en el tiempo dc mangos y de aguacatec. Tam
bien este se present§ en el tiempo de navidad.
Mem8s de este es bueno aclarar que por casualidad el tiempc dc man
gos y de navidad no tenfa comida en el comedor.
“ca gréfica : aumento de peso en vengan avere

B. INTTRPRET.CION DE LOS DATOS SEGUN LA EDAD DE LOS NIOS:

-d
-a

La interpretacién de los datos segfn la edad de los nifios revela 'us
siguientes condiciones : Vea grafica segfin percentil y % / edad.

a) Al nacer el nifio tiene en 75 a 80 % de los casos PESO NORMAL.
b) Este pesc se manticne hasta alrededor de los tres meses.

c) A los tres meses comiensa a bajar, y esta baja estd fuertement. vi-
sible a los ? meses, tiempo que coincide con el destete.

d) Después de 6 meses hay una ligera subida de peso, para bajar .ir°
vez al afioe.

v

e) Después del afio siempre_baja mis, con otra vez una ligera subida
entre los afios 3y 4 .

¥irando la curva se puede decir que el nifio dominicano nace en genccal
ccn peso nermal, bien que no todos y que avansando en edad, siempra s
t4 m&s desnutrido. 7 - :

falsa’
La pequeiia mejorfia alre‘glxc’a_%or de los seis meses al afio y dentro tre:
¥ 4 pucde ser mis bien ftejoriafpor desaparecer de los nifios er cC..
nutricién grave que sencillamcnte se mueren,Sabemos. que la mortall
4ad mis alta de nifios pequefios estd tambien dentro de este grupo.

De todo medo, calculando en percentiles el nifio dominicano del suroacs:
te csti muy por debajo de la linea ideal. Vea curva percentiles 7 1i -
situacién del nifio creseiend~ se empcore en vez de mejorar:e. Vea .2

tos de 1976.

N o1 D2 D3
0-1 62% 2 % 9.5 % L.5.%
1-2 40% 37% 16 % 7 %
2-3 374 36 % 20 % T %
3 -4 41 % 40 % 15 % 6 %

4 -5 36% 44 % 15 % 5%
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2. _INTERPRETACION DE LOS D.TOS SEGUN pUEBLO:

2l. Pueblos con datos comparativos.

a)

b)

c)

Un gran % de los pueblos controlados a donde trabajamos ha mejoradc
el estado nutricicnal, tomando en cuenta la observacién general que
hay situaciones que no permiten la mejoria total.

71 4 de los pueblos controlados mejorarin y aumentaron el % de ni -
fios normales,y nifios delgados en conjunto (17 Pueblos )

12, 5 5> sc quedarcn i (3)

16 % se empeoraron. ( 4 Pueblos )

Estos pueblos coinciden con situaciones muy malas y se sabe ademis--
la cducacién no se ha llevado siempre bien a cabo.

"Hay una mejoria constante y visible en la situacién de la desnutri

cién grave : Desnutricién 2y 3 o
79.3 % de los pucblos mejoraron mucho la desnutricién grave ( 19 )
Le2 % dc los pueblos estd igual ( 1 )

16.5 % de los pueblos ccn educacién estd peor ( 4 )

La misma observacién que en a) se aplique aquf. Adem3s los pueblca
a donde la desnutricién grave estd pcor son los mismos.

De todo estos pueblos controlados lcs pueblos con proyectes ceoncen
trados dc educacién combinadas a proyectos de produccién y mercade
ro controlado estén MUCHO MAS MEJOR que los demis.

Vea datos scbre pueblo Nuevo y Vengan a Ver.

Exactamente en estos pueblos se ha podido lograr mis influencia --
sobre alzunas factores, bien no en su totalidad, creando tambien --
dentro del programa fuentes de trabajo, ingresos y proyectos de --
producciéne

Es scguro que hay, una relacién directa entre estos factore. y el -
estado nutricicnal de los nifios pre—~ escolares.

7

Y cem ey ee
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RESULTN Y CONCLUSIONES FINALES : I6.

I.

No se nejora la cituacidn nutricional cistribuende alinentos
gratuites. lluchies fectores indican per el contrario que dise:: '
tribuir gratuitemente lleva a la despreocupacidn de los

padres y que déz tcdo mode en el caso de los cereales nu habia

eptacion 2lora Ko} lcs aentos ons
acceptacidn ni valorasacién delcs alinentos dados ej. los conmedores .

2.

Tanp€o se mejora la situacidn nutricionazl si se invierta nucho
capital, pero sin preocuparse de la educacién en general y la
educacidn nutricional en particular,

Y se agrave la situacidn si no hay alimentos disponibles

. Dl R, Sy
porque nc hay produccidn de alimentos dlhrlos.ej. Fonde Negro.

3.

Se mejcra la situacidn nutricional si se lleva a cabo una
buona educacidn nutricicnzl en un sentido bien anmplia , anali-

sandc la situacidn en %odo su amplitud . .
cLo v u anplivud, ej. educacidn nuir.

4

Se nejora
recles pox
Toribien si
¢ccrio sen lo
nuiricional

nés si ce eonbina este educeacidn o posihilidades =

a rmejorzr la situacidn con preojectos de rreduvecids .

se juntz = proyectos de recuperazién y educacis

? CLRNS.( sentrcs de recuperacidn i cducacidn irica -
7/

ej. “engen & Ver y Pueblo
Kuevo.

56

Pero , HUNCA sec¢ puede nmeiorar la sitvacidn nutricional si la
situacién sccio-ecenomicz d¢ la mayoria de la peblecidn no
les rernmite & vivir a un nivel o dondc puede conseguir pot
1o menos 3d. necessrio para eonseguir la conida.

8i 575 de 1-. pouvlecidn gan®y colamente la nitad del valer que

cuesta In conldn fizria , no hatre posibilded NINGULA pora
eradiznr 1o techetricidn , e o este menmento es fruta no de

f182 «: coucnriiiiamaz , ni de preocupacider , rero ce O
PODRL
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I7.

Reconoscimiento :

Los datos fueryn recogidos por LAS PROMOTORAS DE NUTRICION
del programa de educacién nutricional, Caritas Diocesana
Barahona .

Las conclusiones son frutQs de discuciones en reuniones,
cursillos de campo , dias de estudio y formacién.
Las discusiones y dinamicas de grupos para estws reuniones

fuewn preparados por el equip® de nutricién y las encargadas

de Zona.

E1l trabajo tecnica fue hecho por Maria Colemont , nutricionis-
ta,dietista de la universidad de lovaina, Belgica.

Y tambien en I978 por Karin Volker y Thomas Bergmann , estu
diantes de nutri cion a la universidad de Giessen , W.Alemania’

Los caleyl:s fue.n & laborados por Palld Matos . estudiante
en cont ebllidad.

Los datos de I976 aparecieran en plandes 37 de ONAPLAN.

.

Barahona, marzo I979.

Programa de educacén nutricion~®
Promocién de la mujer.

Caritas Diocesana

Qbispado de Barahona .
Republica Dominicana.
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