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GLorena Clare oo goa’fyaaf Cohlesarria

PRIMERA DAMA DE LA REPUBLICA :

Presentacion

Centroamérica es una regiéon en la que la ruralidad sigue siendo un factor predominante. Las
personas del medio rural representan, no solo un sector significativo de ia poblacién, sino
también buena parte de la fuerza productiva que genera ingresos, productos acabados e insumos
para la industria, exportaciones, turismo, entre muchos otros. Sin embargo, el medio rural no es
homogéneo. De manera similar, las condiciones de las mujeres rurales no son iguales a las de las
mujeres urbanas y por supuesto, tampoco son iguales a las de los hombres rurales. Ser mujer
rural es asumir una doble o triple jornada laboral y no recibir, la mayor parte de las veces, ingreso
alguno por las tareas desempefiadas. En sintesis, las condiciones de la mujer en nuestro medio
rural siguen siendo inequitativas. Adicionaimente, la mujer del medio rural es invisibilizada en las
estadisticas econdmicas, desconociendo su aporte al sector productivo y a la generacion de
ingresos familiares.

La consolidacion de la equidad en nuestro medio rural exige la definicion de politicas publicas
transversales y especificas que superen las acciones en el area agricola para reconocer también la
existencia de un medio rural pluralista en el que paralelamente se desenvuelven varias culturas,
distintas formas de produccion, de mercados y acceso a los ingresos. Generar politicas pablicas
consistentes con la bisqueda de la equidad de género significa institucionalizar acciones para que
asuman un caracter permanente, lo cual, ademas, debe estar necesariamente asociado a la
dotacién de los recursos necesarios para lievarias adelante.

En ese marco, con el valioso auspicio del Instituto Interamericano de Cooperacion para la

Agricultura IICA, organizamos una Reunién Técnica de los Despachos de las Primeras Damas de

Centroamérica con dos objetivos fundamentales:

1. Realizar un taller corto sobre Perspectiva de Género en la Nueva Vision de la Ruralidad.

2. ldentificar y concertar una propuesta regional de trabajo en materia de género y mujer rural
para Centroamérica.

Esta Memoria pretende recoger los principales resultados de la Reunién en tomo a estos objetivos
y contribuir a enriquecer el intercambio de experiencias en la materia.

Agradezco profundamente al Instituto Interamericano de Cooperacion para la Agricultura por su
apoyo para la realizacion de la actividad y por su compromiso con este tema tan importante para
todos nuestros paises.

Lorena Clare de Rodriguez Echeverria
Primera Dama de la Republica de Costa Rica






PROGRAMA

Lunes 21
Recibimiento de las delegaciones
Martes 22

8:00 a.m.- 9:00 a.m. Inauguracion
Lugar: Salon Dalias

Palabras sefior Ariel Rivera, Director
Direccion de Relaciones Externas

Instituto Interamericano de Cooperacién para la Agricultura

Palabras sefiora Lorena Clare de Rodriguez,
Primera Dama de la Republica de Costa Rica

Café

9:00 a.m.- 9:30 a.m. Inicio de la Reunion
Lugar: Salon Azaleas

Introduccion
Sefiora Susana Salas, Directora
Oficina de la Primera Dama de Costa Rica
Presentacion de las personas participantes

9:30 a.m. - 10:15 a.m.Exposicion: Perspectiva de Género y Nueva Ruralidad
Sefiora Patricia Jiménez Gémez,

Direccion de Desarrollo Rural Sostenible (IICA)

10:15 a.m. - 10:45 a.m. Comentarios de las personas participantes
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10:45 a.m. -11:30 a.m. Exposicion: Criterios para la definicion de politicas publicas
para la equidad de género
Sefiora Silvia Lara, Coordinadora Técnica
Instituto Nacional de las Mujeres (INAMU), Costa Rica
Sefiora Mabelle Figueroa, Especialista en Desarrollo Rural y Género
Instituto Nacional de las Mujeres (INAMU), Costa Rica

11:30 a.m. - 12:00 p.m. Comentarios de las personas participantes
12:00 p.m. - 1:30 p.m. Almuerzo
1:30 p.m. - 3:00 p.m. Exposici6én por pais sobre avances en materia de mujer rural
( Se prevé 20 minutos de presentacion y 10 minutos de
comentarios por pais)
Orden de exposicién:
- Belice
- Guatemala
- Honduras

3:00 p.m. - 3:30 p.m. Café

3:30 p.m. - 5:00 p.m. Continuaci6n de las exposiciones

- Nicaragua
- Costa Rica
- Panama
6:30 p.m. Salida hacia Casa Presidencial
7:00 p.m. Cena y actividad cultural ofrecidas por la

Sefiora Lorena Clare de Rodriguez
Primera Dama de la Republica de Costa Rica
Lugar: Casa Presidencial
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Miéreolés 23

8:30 a.m. - 9:00 a.m. Recopilacion de la jornada del dia anterior

9:00 am.

12:30 p.m. - 2:00 p.m.

2:00 pm. - 3:00 p.m.

3:00 p.m. - 3:30 p.m.
3:30 p.m. - 5:00 p.m.

6:30 p.m.

y propuesta metodoldgica
Seiiora Patricia Jiménez GOmez
Direccién de Desarrollo Rural Sostenible (IICA)

Identificacion de lineas de trabajo comun en el admbito
regional

9:00 a.m. - 9:30 a.m.Trabajo por pais

9:30 am. - 10:30 a.m. Trabajo en subgrupos (entre paises)
10:30 am. - 11:00 a.m. Café

11:00 am. - 12:30 p.m. Plenarié

Almuerzo

Exposicion sobre Reunion Técnica

LX Conferencia de Esposas de Jefes de Estado y de Gobierno
de las Américas

Sefiora Danielle Vinette, Asesora de Politica

Oficina de la Cumbre Hemisférica

Ministerio de Asuntos Exteriores y Comercio Internacional
Canada

Café
Plenaria
Coctel de clausura ofrecido por la sefiora Clara Solis-Araya,

Directora, Direccién de Desarrollo Rural Sostenible (IICA)
Lugar: Salon Dalias, Hotel Bougainvillea






REUNION TECNICA DE DESPACHOS DE LAS
PRIMERAS DAMAS DE CENTROAMERICA
Seguimiento al Programa de Perspectiva de Género y

Desarrollo de las

Mujeres Rurales (PADEMUR)

Lineas de Trabajo Comun en el Ambito Regional

OBJETIVO GENERAL

Mejorar la condicion econdmica, politica, cultural, social y de
desarrollo humano de las mujeres rurales.

AREA OBJETIVO ESPECIFICO ACTIVIDADES
A.- Organizacion y | Propiciar espacios|e Organizar foros, encuentros y
Participacion estratégicos para la otros a nivel comunal, regional
participacion organizada de y nacional.
las mujeres rurales en lale Formacién de redes.
toma de decisiones. e _Seguimiento de redes.
B.- Incorporar y fortalecer el|e Diagnésticos institucionales.
Institucionalizacion |enfoque de género en las|e Sensibilizacién, a todo nivel,
del Enfoque de |instituciones. del personal de las
Género instituciones sobre el enfoque

de género.
Creacion y fortalecimiento de
las unidades de género.

C.- Educacion vy
Capacitacion

Sensibilizar, incorporar vy
fortalecer el enfoque de
género en la curricula.

Sensibilizacién.

Revision de la curricula.
Elaboracion de contenidos.
Formacién de grupos
multiplicadores.







D.- Acceso a
Recursos
Productivos

Facilitar a las mujeres el|e
acceso a los recursos|e

productivos: capacitacion,
crédito, asistencia técnica,
tecnologia apropiada, tierra,

servicios de apoyo para el|,
alivio de la carga doméstica |,

Capacitacion.

Diagnéstico nacional de
entidades crediticias.

Creacion de entidades
crediticias.

Captacién de recursos.
Creacion de un fondo rotativo
de crédito.

Asistencia técnica.

E.- Comunicacion
e Informacion

Establecer mecanismos de|e

comunicacion e informacion
apropiados a las
necesidades de las mujeres
rurales.

Centros de informacion con
base en nichos de mercado.
Elaboraciéon de indicadores de
género.

Incorporacién de la vanable
género en: cuentas nacionales,
censos ‘de poblacién,
encuestas de hogares, planes
de accion institucionales.
Confeccion y divulgacion de
material educativo popular.

F.- Coordinacién
Interinstitucional

Formular e implementar
politicas  publicas con
enfoque de género.

Establecimiento de espacios de
coordinacion entre instituciones
y organizaciones de Ila
sociedad civil en los distintos
niveles.

G.- Salud Integral
de la Mujer en
todas las Etapas
de su Vida

Mejorar el acceso a los
servicios de salud.

Sensibilizar al personal de la
red de servicios de salud.
Formar promotoras rurales de
salud.

H.- Seguimiento,
Evaluacién y
Sistematizacion

Garantizar el éxito y la
multiplicaciéon de las
acciones de la propuesta
planteada.

Promover campafas de
prevencién.

Creacién de indicadores de
impacto y de proceso.

Registro permanente de

acciones y resultados.
Intercambio de experiencias.

Realizacion de ajustes
necesarios.
Disefio de actividades
participativas.
Sistematizacién.
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LISTA DE PARTICIPANTES

BELICE

Eva Narcisa Middleton
Tel. (501) 07-22919/22920
Fax.(501) 07-22922

25 Hopevile Punta Gorda
Toledo District

E-mail: estaptol@btl.net
Belize, Central América

GUATEMALA

Rosa Julia Elias Brupbacher
Asesora Primera Dama

Tel. (503) 221-4484/86

Fax. (503) 221-4481

Casa Presidencial

6 Ave. 4-65, Zona 1
Guatemala

HONDURAS

Rosario Cabaiias de Calix

Asesora Técnica de la Primera Dama
Tel. (504) 239-7570/6261-7307

Fax. (504) 239-7761

Col. Alameda, Edificio Logia Masénica
2do. Piso, Tegucigalpa

Honduras

NICARAGUA

Sandra Hernandez Vallecilla
Coordinadora Programa Mujer Rural
Instituto Nicaragiiense de la Mujer
Tel. (505) 278-2523/277-2647

Fax. (505) 270-03644

Km. 4 1/2 Carretera Masaya

Del Sorbet-inn 80 varas abajo
Planes de Altamira No. 7, Managua
E-mail: inim@ibw.com.ni
Nicaragua
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Rosa Argentina Lopez Prado

Directora Ejecutiva

Instituto Nicaragiiense de la Mujer

Tel. (505) 278-2523/278-2569/277-2647
Fax. (505) 270-3644

Km. 4 1/2 Carretera Masaya

Del Sorbet-inn 80 varas abajo

Planes de Altamira No. 7, Managua
E-mail: rlopez@ibw.com.ni

Nicaragua

COSTA RICA

Susana Salas Corella

Directora Oficina de la Primera Dama
Tel. (506) 224-7021/224-2972

Fax. (506) 224-0863

Zapote, Casa Presidencial

E-mail: jcastro@casapres.go.cr
Costa Rica

Juanita Castro Tato

Encargada de Planeamiento y Seguimiento
Oficina de la Primera Dama

Tel. (506) 224-7021/224-2972

Fax. (506) 224-0863

Zapote, Casa Presidencial

E-mail: jcastro@casapres.go.cr
Costa Rica

PANAMA

Cristina Rodriguez Montero
Asesora Técnica

Casa Presidencial

Despacho Primera Dama

Tel. (507) 227-9627/227-9618
Fax. (507) 228-1061

E-mail: rvarcacia@pananet.com
Panama

Anayansi del C. Pérez H.

Ministerio de Desarrollo Agropecuario
Managrillo-Chitré, Provincia de Herrera
Tel. (507) 996-4406/996-0998

Fax. (507) 996-0582

Panama
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CANADA

Danielle Vinette

Asesora de Politicas

Oficina de la Cumbre Hemisférica

Ministerio de Asuntos Exteriores y Comercio Internacional (LXD)
Tel. (613) 944-1692

Fax. (613) 944-1737

Lester B. Pearson, 125 Sussex Dr.

Ottawa, Ont. Canada KIA OG 2

E-mail: danielle.vinette@dfait-maeci.gc.ca

1ICA

Patricia Jiménez Gémez

Consultora

Direccion de Desarrollo Rural Sostenible

Instituto Interamericano de Cooperacion para la Agricultura, [ICA
Tel. (506) 216-0197/0190

Fax. (506) 2]16-0233

Carretera g San Isidro de Coronado, Contiguo al Centro de Salud
Apdo. Postal 55-2200 Coropadp

E-mail: pjimenez@iica.ac.cr

San José, Costa Rica

Marcelle Banuett

Asistente Técnica

Direccién de Desarrollo Rural Sostenible

Instituto Interamericano de Cooperacién para la Agricultura, [ICA
Tel. (506) 216-0192/0190

Fax. (506) 216-0233

Carretera a San Isidro de Coronado, Contiguo al Centro de Salud
Apdo. Postal 55-2200 Coronado

E-mail: mbanuett@iica.ac.cr

Dulce Gémez

Consultora

ACT del IICA en Costa Rica

Tel. (506) 216-0255, ext. 0799

Fax. (506) 216-0258

Carretera a San Isidro de Coronado, Contiguo al Centro de Salud
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Exposicion presentada por la Seriora
Eva C. Middleton






AVANCES SOBRE MUJERES RURALES EN BELICE

Mi nombre es Eva Cayetano Middleton, Vice Presidenta de la Comision Nacional de
Mujeres, de la cual la Primera Dama, Sra. Musa, es su Presidenta.

e Les traigo los saludos del Ministro Responsable para el Desarrollo de las Mujeres Sra.
Dolores Balderamos Garcfa y de la Primera Dama, sefiora Musa, que se encuentra
trabajando en el desarrollo e internacionalizacién de las mujeres hondurefias.

El Gobierno de Belice y la Comisién Nacional de Mujeres reconoce que una
prueba del valor de la sociedad es el status que las mujeres disfrutan.

Cuando el empleo y las oportunidades de trabajo son pocas son las mujeres las
que llevan la peor parte.

“En el mandato del Gobierno de Belice leemos:

¢ Belice no podra nunca ser una sociedad justa y democritica mientras las mujeres no
logren empoderarse para definir y controlar su propio destino sin estar sujetas a la
discriminacién y el abuso.

e Aunque no tenemos todos las respuestas sf tenemos el deseo de trabajar juntas con la
gente para ser parte de las soluciones a los muchos problemas de Belice.

e Como equipo estamos comprometidas en ayudar a las mujeres en su crecimiento con
prosperidad para el préximo milenio”.

Las mujeres de Belice, como todas las mujeres del mundo, enfrentan diariamente
muchas dificultades. Algunos de sus problemas son:

1. Bajo e econdmico

e Trabajar con bajos ingresos: banano, trabajo doméstico, citricos, camarones,
fabricas de ropa.

e Poco acceso al crédito disponible (necesidad de crédito colaterales) (mujeres llevan
toda la carga doméstica).

e Malas practicas de negocios (sobreprecios, Cabildeo, baja calidad de produccién
miniempresarial, mano de obra intensiva).

¢ Deficientes principios y administracion de negocios

problemas de mercadeo

gran necesidad de desarrollo empresarial
subsidio al ingreso familiar

Salario minimo de los hombres

2. Poca representabilidad en liderazgo y toma de decisiones
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Alcalde en la Comunidad Maya solo acepta hombres.

Consejo del Pueblo también solo acepta Hombres. Solo hay 1-2 mujeres en un total
de 7 comunidades.

En las oficinas publicas solo hay una mujer en las 26 Representaciones Nacionales
Actualmente se est4 trabajando en una reforma para modificar esto

3. Presi6n por asumir roles y responsabilidades de género

Juventud, enfermos y vejez
Mujeres solas asumen en el 95% de su tiempo son responsables por el cuidado de sus
hijos.

4. Provisién inadecuada para infraestructura bésica (agua, electricidad, caminos,
teléfonos) actualmente el Ministerio de Désarrollo Rural esté trabajando estos temas.
5. Servicios inadecuados de salud

e C(Clinicas

e Departamento de ginecologia

e Cirugia

e Servicios dentales

¢ Planificacign familiar

e Cuidad$ so3t-mafal

e Servicio uados ae atencién infantil

Actualmente se est4 trabajando en servicios comunales para la salud en Belice del Sur.

6. Bajos indices de alfabetismo

¢ Gran influencia de migrantes del resto de Centroamérica
¢ Desercion de nifios de las escuelas vendiendo productos.

Acciones de fortalecimiento:;

a. Se ha creado la policia tutorial para velar por la asistencia escolar a la poblacién entre
5-14 aiios ’

b. Becas para secundaria y universidad (local y extranjera)

¢. Promocién de clases de alfabetismo incluyendo introduccién a la computacién

d. Educacion técnica agricola

7. Tenencia y uso de la tierra

a. Solo tienen acceso quienes estdn debidamente registrados en la seguridad social, que
son los hombres y son los Gnicos que pueden solicitar y pagar por la tierra
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Culturalmente solo se aceptan la solicitudes de los hombres. Pocas mujeres aparecen
registradas como mujeres.
Comités de la Tierra estan conformados solo por hombres

Actualmente hay cada vez mis mujeres solas que son cabezas de familia que
requieren tierra

Degradacién ambiental

Seguridad alimentaria y baja produccién

Escasez de agua y contaminacién

Poca lefia para cocinar,

Escasez de medicina tradicional

Pocos materiales naturales de construccion de casas

Debilidades culturales

Poco apoyo familiar
Migracién a nuevas é4reas
Pérdida de herencia cultural, idiomas, danzas, etc.

L 1li lanear organi es

Mujeres no tiene tiempo

Poca confianza .

Egoismo por liderazgo entre grupos

Conflictos administrativos

Todos los grupos requieren fortalecimiento institucional

Mayores necesidades

Agentes capacitados para trabajar en el tiempo apropiado para las mujeres

Cambio de actitudes y motivacién de las mujeres rurales

Unidad y Apoyo entre mujeres. Detener las divisiones politicas religiosas o étnicas
Adquirir una mentalidad mas empresarial como por ejemplo las mujeres Chinas o
Indias.

Compartir entre hombres y mujeres la responsabilidad por el cuidado de nifios y
ancianos.

Promocién de leyes para la proteccién de derechos humanos de las mujeres y los
niflos.

Acceso al desarrollo de capacidades agroempresariales e implantacién de préstamos y
fondos para las microempresas.

Romper las barreras culturales permitiendo a las mujeres su liderazgo y no solo un
papel secundario de seguidoras compaiieras.

Necesidad de servicios a bajo costo para el cuidado infantil






Creo que las mujeres en Belice podrén crecer en prosperidad cuando se alcancen los

anteriores objetivos.

-

Recursos Necesarios

Financiamiento y asistencia Técnica para:

1.
2.

nhWw

Transporte flexible a las 4reas rurale:.
Aumento de presupuesto para el departamento de mujeres para:

Viaticos del personal
Entrenamiento
Aumentar trabajo de campo

Fortalecer las ONG’s existentes que trabajan con mujeres rurales

Revitalizar las ONG’s exitosas que decayeron por falta de recursos

Crear un proyecto ingreso agroempresarial enfocado a la mujer rural (fondo para
microempresarias y cooperativas)

Aumentar la asistencia técnica y financiera disponible para empoderar a las mujeres
rurales
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' Guatemala |

Exposicion presentada por la Seriora
Rosa Julia Elias
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SECRETARIA DE OBRAS SOCIALES
DE LA ESPOSA DEL
PRESIDENTE

AVANCES
EN MATERIA DE
MUJER RURAL

Guatemala, Junio 1999.
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. SITUACION DE LA MUJER

Guatemala es un pais de confrastes y diversidad étnica,
determinada esta uaitima por la existencia de una poblacién
pluricultural, pluriétnica y multilingde, que se manifiesta a través de
la coexistencia de cuatro grupos culturales pnincipales: los
mestizos, los de origen maya (21 grupos étnicos), los garifunas y los
xincas.

De conformidad con el ultimo censo de 1994, el nimero de
habitantes es de 8,331.874, de los cuales el 35.0% reside en zonas
urbanas y el 65.0% en é&reas rurales. De esta poblaciéon el 80% se
encuentra en situacion de pobreza.

Las mujeres representan el 51.0% de la poblacién total del pais y
si bien es cierto que los indicadores sociales son deficitarios para la
poblacion en general, en el caso de la poblacién femenina se
registran los indicadores mas bajos en todos los sectores.

La poblacién femenina analfabeta es del 40.0% mayores de 15
afios. Esta diferencia se acenttia al tomar en cuenta la etnia, ya que
en comunidades rurales de origen mayas la poblacién analfabeta
llega hasta 80.0% de nifias. Solo 69 empiezan la escuela primaria,
20 la secundaria y Unicamente 5 llegan a la universidad.

La problematica de la mujer empieza desde una edad temprana,
ya que las nifias tienen que ayudar en el trabajo doméstico, como
acarrear agua y lefia o cuidar de los hermanos menores, lo que les
resta la posibilidad para educarse.

La desercion de las nifias es muy alta, especialmente en el area
rural, debido a patrones culturales discriminatorios.

La mujer representa solamente el 24.0% de la poblacion
econdmicamente activa, y el hombre el 76.0%. Esto se debe a que
la participacion de la mujer en la actividad econémica obedece a
factores socio-culturales discriminatorios y una menor educacion.
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Ademas, muchas mujeres que frabajan en la casa o0 en
actividades agricolas, artesanales, familiares o0 en sectores
marginales de la economia informal no son registradas como
econémicamente activas.

Los programas de capacitacion para el trabajo son muy escasos
para las mujeres y se concentran en alto porcentaje en la poblacion
urbana, especialmente en la capital.

Un alto porcentaje de los hogares guatemaltecos tiene como jefa
a una mujer, lo que significa que ella es quien sobrelleva la carga
familiar de manutencién, cuidado y educacién de los hijos e hijas.

. Por la situacién descrita la mujer se ve obligada a realizar
actividades de produccioén y comercializacion a nivel individual, en la
mayoria de los casos sin estar capacitada y mediante procesos de
trabajo rudimentarios, que inciden en bajos niveles de productividad
y de ingresos que impiden el mejoramiento de su calidad de vida.

Estudios del Instituto de Nufricion de Centroamérica y Panama
(INCAP) demuestran que los indices de desnutricibn de nifias y
mujeres son superiores a los indices de los varones y que a la
situacion de pobreza se afiaden patrones culturales que las colocan
en las ultimas posiciones en la escala de prioridades de
alimentacion.

En salud la atencién que recibe la mujer es casi exclusivamente
en su papel reproductor durante el embarazo y el parto y aun asi las
tasas de mortalidad materna son altas.

En cuanto a seguridad social Gnicamente el 26.0% de mujeres
esta registrada en el Instituto Guatemalteco de Seguridad Social.

El acceso de las mujeres rurales a la tenencia de la tierra, al
crédito, ftransferencia de tecnologia, vivienda, capacitacion,
participacion comunitaria y asistencia técnica es limitado.
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iI. PRINCIPALES ACCIONES PARA EL
MEJORAMIENTO DE LAS CONDICIONES DE LA
MUJER RURAL

Tomando en cuenta la situacion descrita, las Politicas de Gobierno
y los compromisos adquiridos en los Acuerdos de Paz suscritos por
el Gobierno se han realizados las siguientes acciones:

¢ Se estableci6 el Foro Nacional de la Mujer con mujeres
representantes de los diferentes grupos étnicos y sectores de la
sociedad civil las cuales son electas democréticamente.

¢ Se ampli6 el Programa de Becas para nifias de éareas rurales
para propiciar su asistencia a la escuela.

¢ Se elabor6 y aprob6 la Politica de Promocién y Desarrollo
Integral de las Mujeres Guatemaitecas.

¢ Se incorporé la participacion de la Mujer Rural a través del
Comité Bilateral de Mujeres Rurales en la Agenda de
Modernizacion del Ministerio de Agricultura con representacion
de los 34 organismos de Mujeres Rurales.

¢ Se promulgé la Ley para Prevenir y Sancionar la Violencia
Intrafamiliar.

¢ Se aprobb la creacién de la Defensoria de la Mujer Indigena.

Por parte de la Secretarfa de Obras Sociales de la Esposa de
Presidente se establecieron los siguientes programas:

¢ Promocion de la Mujer Rural (PROMUJER)

¢ Prevencion vy Erradicacion de la Violencia Intrafamiliar
(PROPEVI)






ll. POLITICA DE PROMOCION Y DESARROLLO
INTEGRAL DE LAS MUJERES
GUATEMALTECAS

OBJETIVO

Armonizar el conjunto de programas y proyectos que propicien
la promocion integral de la mujer en los diferentes sectores de la
vida nacional.

Las areas prioritarias son las siguientes:

1. EDUCACION

¢ Promocion de la autoestima y liderazgo de la mujer
¢ Programa Nacional de Alfabetizacién para nifias y mujeres
+ Estrategia de ampliacién de cobertura en la Educacién Primaria y
Secundaria
¢ Promocién de estudios para nifias y mujeres (becas, incentivos y
- facilidades sociales)
+ Fortalecimiento de programas de Educacién Extraescolar.

2.- SALUD INTEGRAL Y MEDIO AMBIENTE

¢ Programas Nacionales de Salud integral en todas las etapas de
la vida de las mujeres

¢ Acceso a servicios apropiados de informacién, prevencion vy
atencion médica

¢ Fortalecimiento y extension del Programa de Saneamiento
Ambiental y Preservacién del Ambiente

¢ Programa Nacional de Seguridad Alimentaria






3. ORGANIZACION Y PARTICIPACION

¢ Propiciar el derecho de organizacibn de las mujeres y su
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participacién, en igualdad de condiciones con el hombre, en los
niveles de decisién y poder de las instancias local, regional y
nacional.

. TRABAJO

Fortalecimiento y Extension de los Programas de Capacitacion
laboral y Formacién Profesional a nivel nacional.

Propiciar el acceso de las mujeres a recursos productivos:
crédito, tierra, capacitacion y asistencia técnica

Facilitar y capacitar en el uso de tecnologias apropiadas
Fomentar la participacion de mujeres en programas de
generacion de ingresos (microempresas, asociaciones,
cooperativas)

Fortalecer el Programa de Atencién y Proteccion a la Mujer

Trabajadora.

. DERECHOS HUMANOS Y CULTURA DE PAZ

Promover la difusion y cumplimiento de la Ley de Prevencion y
Erradicacién de la Violencia Intrafamiliar

Realizar campafias educativas de sensibilizacién para prevenir la
violencia intrafamiliar

Proporcionar capacitacion a maestros, padres de familia y lideres
comunitarios sobre el tema

Coordinar acciones que generen mecanismos de prevencion,
atencién y erradicacion de las diversas formas de agresion y
violencia en contra de la mujer.






6. VIVIENDA

¢ Promover a las mujeres el acceso, en igualdad de condiciones a
la vivienda propia, eliminando los impedimentos que afectan a las
mujeres en relacion al alquiler, crédito y construccion.
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IV. PROGRAMA DE PROMOCION DE LA MUJER
RURAL -PROMUJER-

Inici6 sus actividades en marzo de 1996 atendiendo
actuaimente grupos en los 22 departamentos del pals.

1. OBJETIVOS

¢ Contribuir al mejoramiento de las condiciones socio-econémicas
de la mujer rural y de su familia, favoreciendo su acceso a
servicios sociales de educacion, salud, saneamiento ambiental,
nufricién y vivienda.

¢ Promover la capacitacion de la mujer rural, asegurando su
acceso equitativo a los recursos econémicos y tecnolégicos como
medio para mejorar sus ingresos y elevar su nivel de vida.

¢ Promover la organizacion de las mujeres facilitando su
participacion ciudadana y autogestion.

¢ Apoyar a las mujeres para disminuir la carga del trabajo
domeéstico y aumentar la productividad, fomentando vy
desarrollando tecnologias y servicios.

2. COMPONENTES

Para el logro de sus objetivos el programa tiene cuatro
componentes:

2.1 Capacitaciéon

Para que las mujeres realicen sus proyectos con éxito y
puedan desempenar trabajos mejor remunerados se les proporciona
capacitacion técnica con metodologias adecuadas, ademas, de la
capacitacion para el manejo y desarrollo de sus empresas.
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2.2 Desarrollo Productivo de la Mujer y su Familia

Este componente contempla acciones en apoyo a los grupos
de mujeres, para la implementacién de sus empresas comunitarias
en las actividades agricolas, agroindustriales, pecuarias,
artesanales, comercio y servicios.

Se otorgan créditos a los grupos a tasas preferenciales de
interés, con perfodos de gracia favorables. Se acompafian en todos
los capacitacion, asistencia técnica y supervision con el fin de elevar
la productividad y lograr la eficiencia.

Los fondos de inversién para créditos son recuperables a fin
de formar un Fondo Rotativo del Programa, lo cual garantizara su
permanencia.

2.3 Organizacién Social y Participacién de la Mujer Rural

Se orienta hacia el fortalecimiento de la organizacién y de la
autogestion, fomentando la formacion de grupos y reforzando los ya
existentes, promoviendo la interrelacion entre ellos, para la
formacion de redes y organizaciones mas amplias que faciliten la
prestacion y obtencion de servicios.

Ademas, se promueve la participacion a las mujeres en su

ejercicio ciudadano, incluyendo la formacion civica, educacion y
cultura para la paz.

2.4 Fortalecimiento al Desarrollo Social

Impulsa la ejecucién de proyectos comunitarios de educacion,
salud, medio ambiente, atencién integral al nifio y ofros servicios.






ICOBERTURA DEL PROGRAMA PROMUJER

AREAS FAMILIAS ATENDIDAS

¢ Desarrollo Productivo de la 19,717
Mujer y su familia.
Capacitacién para el Trabajo,
Crédito, Asistencia Técnica.

¢ Desarrollo Soclal de la Mujery su 6,667
Familia.
(Alfabetizacién, servicios de Salud
y saneamiento)

+ Organizacién y Participaclén 1,120
Ciudadana
(Capacitacién en organizacién)

TOTAL 26,604
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V. ACTIVIDADES PARA LA EJECUCION DEL
PROGRAMA DE FORTALECIMIENTO DE LA
INTEGRACION DE LA MUJER RURAL A LAS
CADENAS PRODUCTIVO EMPRESARIALES

Este Proyecto fue aprobado en la VIl. Conferencia de Esposas de
Jefes de Estado y de Gobiemo de las Ameéricas, realizada en
Panama en octubre de 1997.

¢ Para lograr los objetivos del Programa se integré el Comité
tiacional conformado por las siguientes instituciones
representativas: !

¢ Secretaria de Obras Sociales de la Esposa del Presidente
SOSEP

¢ Secretaria de Planificacion y Programacion de la

Presidencia SEGEPLAN

Secretaria de la Paz SEPAZ

+ Oficina Nacional de la Mujer ONAM

¢ Asociacion de Entidades de Desarrolio y Servicio no

Gubernamentales ASINDES

Comité Nacional de Alfabetizacion CONALFA

Confederacién Guatemalteca de Federaciones

Cooperativas CONFECOP

+ Instituto Interamericano de Ciencias Agricolas lICA

*

* o

¢ El Comité preparé la estrategia para la implementacién del
Programa y elabor6 el Reglamento Interno para el
funcionamiento del mismo el cual esta aprobado.

¢ Se realiz6 la ejecucibn del Proyecto Piloto para la
Comercializacibn de Bovinos presentado por el Centro
Mesoamericano de Estudios sobre Tecnologia Apropiada
CEMAT, con financiamiento de ASINDES por el monto|de
Q.350,000.00, esta en etapa de finalizacién.
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| Honduras |

Exposicion presentada por la Seriora
Rosario Cabarias
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objetivos del Plan Nacional de Desarrollo Hui
institucionales como sectoriales, que se han defini

g) El INAMU, por su parte, cuenta con una especi:
desarrollo rural que apoya a estas oficinas «
sostenibilidad a la politica piblica del sector y a e
de la perpectiva de género en cada institucién.

h) El presente informe contiene un resumen de los a
administracion, reportados por las Oficinas de Gé
Rural, y los alcanzados por el INAMU, integradc
compartidos como sector, y que estdn referidos
caricter cualitativo relativos a la transformacié
géneros a nivel institucional y social, con especific
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L CONTEXTO

1. Costa Rica tiene una poblacion aproximada de 3,4 1
més de la mitad est4 constituida por mujeres. El 5¢
el campo ocupando el 85% del territorio nacional.

2. Las mujeres aportan

3. Uno de los rasgos que mas destacan en la dindmica
las mujeres, pese a que su aporte es significativc
campesina, y en la economia nacional, tanto a travé:
reproductivas como en las de generacién de ingreso

4. Costa Rica, como otros paises de Latinoamérica, tiei
de saldar con las mujeres del campo, quienes mayor
de los beneficios del desarrollo rural, ya que
reproducido las inequidades sobre las que se estructt

5. Asi por ejemplo, ha sido tradicional que las
agropecuario centren su interés en la poblacion
servicios y de las decisiones relativas al uso y
beneficios que brindan las instituciones del Sector*.

6. Estas practicas del desarrollo producen oportunida
que habitan en las zonas rurales; las que a pesar
barreras estructurales, las viven de manera diferente

IL AVANCES HACIA LA EQUIDAD DE (
RURAL

Los logros obtenidos en el periodo se agruparin en dos
avances conceptuales que han sido incorporados en el :
Sector Rural y Agropecuario, y otra que resume las ac
en un cuadro resumen.

1. Avances conceptuales

En lo que va de la presente administracién, les ha ¢
Género del Sector y al INAMU, con apoyo de la s
movimiento de mujeres, acompaiiar el proceso de formu
Sector Agropecuario y Rural, para que se incorporara la
uno de los principales logros pues ha supuesto reconoce:

3 Ministerio de Economia, Industrias y Comercio, Ministerio de Tra
Costarricense de Seguro Social. Encuesta de Hogares de Propésit
San José. Julio, 1999.

* Foro Auténomo de Mujeres Costarricenses. Aportes para una pi
rural. Marzo,1999.






en las que se desenvuelven la mayoria de mujeres en el can
con una accioén de desarrollo no excluyente. A continuac
estos avances conceptuales:

e Incorporacion transversal del principio de Eq
politica sectorial.

En nuestro pais hace varias décadas que las y los diferente
lograron un consenso acerca de la necesidad de que las poli
estatales, buscaran la equidad social. Esta equidad se ent
debia realizarse para que toda la poblacién obtuviera |
nacional, lo cual significé también una atencién especial
desventaja social, especialmente en condiciones de pobreza

No hay duda que Costa Rica muestra importantes logros en
ha podido constatar que para que las mujeres se beneficier
proporcién y con la calidad de servicios que amerita la
especificas de género, el pais requeria avanzar hacia la d¢
buscara explicitamente la equidad de género.

Esto se logr6 en un proceso de concertaciéon en que [
estatales del sector con una representacion de las mujeres
organizaciones de la sociedad civil.

e Consideracion de las mujeres como una

polltica
Fue también costumbre que la politica publica en el pais
general y a las mujeres rurales en particular, como una minc
poblacién vulnerable en relacién con la obligacién del Es
como trabajadoras, respecto a la maternidad principalmente

En la politica que guiara el accionar del Sector se ha logra
que las mujeres constituyen una amplia categoria social, d
los géneros, junto con otras determinaciones como la
pertenencia y la ubicacién en espacios rurales o urban
colectivamente, niveles distintos de acceso a los recursos
genera el desarrollo nacional.

e Atencién diferencial de género en los prograi
En consecuencia con las anteriores precisiones conceptuale
sectorial incluya en la formulacién de principios, de mane
mujeres productoras como sujetas de la politica. Esto fav
del sector en su conjunto, incorporen las necesidades, a:
mujeres en sus planes y programas, en reconocimient
desigualdades que a lo largo de la historia han sufrido las
han traducido en inequidades, es decir un trato injusto.






2. Acciones estratégicas

Los logros, segin ejes y acciones estratégicas de trab
Oficinas de Género son los siguientes:

o Incorporacidn de la perspectiva de género en las «
La inclusién del enfoque de género tuvo su aplic
institucién, y comprendi6 la revision de procesos, siter
como la elaboracion de estrategias y la aplicacion de 1
formas discriminatorias de trato a las mujeres por las ir

e Capacitacidn en género a funcionarios y funcion
Este es un esfuerzo sostenido de todas las in:
institucionalizadas las précticas discriminatorias en
recurso humano incluye sensibilizacion, capacitacién
la actualizacion en temas especificos que surgen coni
del enfoque de género en cada institucion.

o Planificacion estratégica con enfoque de género

Este es otro logro sectorial, que ha respondido a la 1
introduccion de este enfoque en la corriente de planific
en las politicas institucionales o planes operativos,

presupuestario. También significé su aprobacién al
Presidencia Ejecutiva, etc.) y su difusion al interno de
ha incluido capacitacién de la Oficina de Género resp
la planificacién como el acompaifiamiento en la formul:

e Modernizacion de los sistemas de informacion
Como logro del periodo se apuntan avances en la inclu:
sistemas de informacion de cada una de las institucic
sido acompaiiado de la produccién de indicadores de g
planes regulares de las instituciones.

o Seguimiento a los compromisos institucionales .
género

Este control y seguimiento lo realizan las Oficinas
regionales de cada una de las instituciones y de las un
para asegurar que los compromisos institucionales de a
servicios sean reales. La tarea ha pasado ha ser muy
cambios que se estan operando en las instituciones
punto de vista de su permanencia en el tiempo como ¢
en acciones regulares de cada unidad o programa, que
como el resto de actividades de la institucion.

o Acompaiiamiento a mujeres organizadas

Este es otro logro de las instituciones del Sector, que :
las mujeres del campo capacitacion, informacion, asiste
hagan viables sus proyectos productivos. Junto con ¢






————-----.._..w._._._

una plataforma de lucha y defensa de las mujeres rurales
esfuerzos en esta direccion, las Oficinas de Género del
conjunto mediante el cual se pretende desarrollar un proc
mujeres rurales organizadas y que reciben atencin del
contard con el apoyo de la Red IICA/DDRS-Géne
Sostenible en Centroamérica.

o Elaboracién de un Plan Estratégico para las Oficin.
Sector Agropecuario

Este Plan tendré vigencia para el periodo 1998-2002 y ¢

de planificacion sectorial de género pues permitira direc

conjunto, definir prioridades, aumentar la eficiencia

concertar y potenciar los recursos para el sector, abrienc

desempeiio de las Oficinas como Sector.

3. Limitaciones

En relacién con las limitaciones de carécter estratég
superarse para lograr el impacto de las politicas guberna:
materia de género, se identifican las siguientes:

a) La limitacion de recursos humanos y financieros, a r
restringe el impacto deseado en la eliminacion de los o
equitativo de las mujeres a los beneficios del desarrollo ru
b) Deficiente divulgacion de las politicas del sector qu
campo, hacia la poblacion que se beneficiaria potencialm
c) Lento proceso de modernizacién de los sistemas de |
informacion en las unidades técnicas de apoyo y operativ
llega a satisfacer los requirimientos para el monitoreo de
género en las instituciones.

d) Impacto reducido del desarrollo rural por ausencia
conjunta de los sectores Agropecuario, Ambiente y ¢
proporciona la tierra y el instrumento legal de tenencia, p
para la produccién depende de los servicios complemer
entes estales especializados.

e) Insuficiente conciencia en los niveles directivos, ejec
que, en procesos de transformacidén institucional haci
reconversion mental es prerrequisito para el cambio, ya
cultura sexista que abone a nuevas actitudes favorables al
f) Debilidad en la gestion de proyectos sostenibles para

Los fondos nacionales estratégicos como el de reconvers
manejan todavia con vision de género y por tant
exclusivamente a los hombres.
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Exposicion presentada por
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Exposicion: Perspectiva de Género y Nueva Ruralidad

Instituto Interamericano de Cooperacion

para la Agricultura (IICA)
- V),

Patricia Jiménez Gomez
Direccion de Desarrollo Rural Sostenible
IICA
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Exposicion: Criterios para la Definicion
de Politicas Publicas
para la Igualdad de Género.

Instituto Nacional de las Mujeres (INAMU)

Costa Rica

\

_/

Silvia Lara. Coordinadora Técnica
Instituto Nacional de las Mujeres

Mabelle Figueroa

Especialista en Desarrollo Rural y Género
Instituto Nacional de las Mujeres
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