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AVANT PROPOS

Ce Petit Manuel de Maladies Animales transmissibles aux hom-
mes arrive au meme moment ou le pays haitien développe des actions
pour améliorer l'efficience des systémes de production animale., Il
est donc appelé & seconder de telles actioms.

Ce Petit Manuel de Maladies Animales (Zoonosis) s'adresse en
particulier aux agents de santé animale de terrain, ceux-1i quj sont
les plus proches du petit éleveur, le client final des actions de dé-
veloppement .

L'Institut Interaméricain félicite le Spécialiste en Santé A-
nimale, M. Esteban Torres Fernandez pour son dévouement et pour avoir
élaboré ce petit manuel, coptribuant ainsi au développement de la pro-
duction animale et & la santé publique en Haiti.,
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TRICHINOSE
ETIOLOGIE : Trichinella spiralis
OCCURRENCE: Pas de données spécifiques pour Haitl

- Source d'infection et mode de transmission: Deux cycles sont @ remar-
quer: le cycle domestique et le cycle dit "sauvage"; Le cycle domes-
tique se concentre autour du porc, ainsi qu'autour d'autres animaux
tels les chiens, les chats et les rats.

- Le parasite est transmis de porc & porc, principalement par 1'ingestion
de déchets contenant les fibres de muscles d'origine porcing ce qui ex-
plique le fort pourcentage de cas parmi les porcs alimentés avec détri-
tﬁs de cuisine, de restaﬁrants(x:d'abattoirs ou lorsque l'élevage se
fait a base de déchets collectés dans les villes. )

- L'infection des humains est en relation directe avec la consommation de
la viande de porc ou des produits @ base de porc crus ou insuffisamment
exposés au traitement de la chaleur.

- La trichinose est une zoonose d'origine alimentaire.

La maladie chez 1'homme:

- La période d'incubation est de 10 jours avec une variation ex-
tréme de 1 3 43 jours. Cecli est en relation avec le nombre de
larves introduites dans 1l'organisme.

- Trois phases de la maladie sont décrites: les phéses intesti-

nale et migratoire de la larve et la période de convalescence.
La phase intestinale est généralement présentée comme étant une
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gastro-entérite non-spécifique, perte de 1'appétit, nausée, dou-
leur abdominale, Qcmissement, diarrhée. Entre le 7e et le lle
Jour aprés 1'ingestion de la larve, apparaissent les signes de
la phase musculaire avec douleurs, maux de téte, fiévre avec
frissons et sueurs;

- Autres signes: eruption, troubles respiratoires et nerveux.

La maladie chez les animaux:

Controle:

-

Chez les porcs, la trichinose durant la vie de l'animal est ra-
rement diagnostiquée; cependant, quand l'infection affecte le
troupeau, les porcs manifestent des troubles du comportement,
douleurs musculaires.

L'infection des chiens et des chats présente la méme symptoma-
tologie des porcs.

Le controle de la trichinose passe par 1'établissement d'un
programme de controle orienté vers la reduction ou l'éradica-
tion de 1'infection chez les porcins. En effet, la source
d'infection pour 1'homme est la viande de porc;

L'homme peut éviter 1'infection en s'abstenant de consommer de
la viande de porc ou produits de porc d'origine douteuse et
sans avoir été 1'objet d'inspection vétérinaire.

Une température de 77%C est plus qﬁe suffisante pour inactiver

le parasite.

L
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Les grillades, les cotelettes et les saucisses de porc doivent
étre 1'obfet de soins spéciaux, car ces viandes ne sont pas
toujours suffisamment cuiltes.

En congélant Ia viande 3 -15°C pendant 20 jours au 3 -30°C
pendant 6 jours, on détruit la trichine . On doit souligner
que quelques trichinella sont résistants au froid.

Les dépots de déchets auxquels les porcs auraient libre acces,
devraient etre éliminés dans les villes et les fermes.

Les rongeurs doivent aussi etre l'objet de controle.

On doit se rappeler que la trichinose est une maladié des ani-
maux sauvages ou domestiques transmise accidentellement & 1'hom-
me par l'ingestion de la viande ou des produits cérnés. En ré-
sumé, la trichinose est une zoonose d'origine alimentaire;
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TOXOPLASMOSE

ETIOLOGIE Toxoplasma gondii

OCCURRENCE La toxoplasmose est une zoonose trés répandue dans

le monde. En effet, on estime qu'un tiers de la po-
pulation mondiale posseéde des anticorps pour le pa-
rasite. Aussi 1'infection a été trouvée et décrite
dans plus de 200 espéces animales.

- La toxoplasmose pose un Qéritable probléme de santé
publique. En effet, on estime qu'aux Etats Unis
quelque 3,000 enfants par an naissent avec de la to-
xoplasmose congénitale dont le colt des services et
autres s'eéleve 3 US 540 millions de dollars.

MODE DE TRANSMISSION: Les chats sont les hotes définitifs du parasite.
Ils s'infectent en mangeant de la viande crue, des
oiseaux ou des souris et constituent la source d'in-
fection pour d'autres espéces par la matiere fécale
contaminée.

- L'homme s'infecte en mangeant de la viande crue (mouton, porc,
boeuf, cabri) ou dont la cuisson laisse d désirer.

- Le nombre élevé de cas positifs trouvés chez les moutons et
les porcs revélent une nette indication que ces animaux cons-

tituent une importante source d'infection.

- Il a été démontré recemment que 1'ingestion du lait de chévre
cause l'infection des personnes.

7.
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Les aliments contaminés par la matiére fécale des chats peuvent
constituer une autre source d'infection lorsque les conditions
hygiéniques sont déficientes.

La maladie chez 1‘homme:

La toxoplasmose chez l'homme peut étre congénitale ou acquise
aprés sa nalssance. L'infection "intrautérine” est la plus
dangereuse.

L'infection du foetus se produit quand la mere s'infecte au
cours du second trimestre de la grossesse. Le foetus est in-
fecté & travers le placenta.

La femme qui a déja transmis 1'infection au foetus a travers
le placenta acquiert 1'inmunité et ne représente aucun risque
pour les foetus des grossesses subséquentes.

La toxoplasmose congénitale commence dans le foetus avec para-
sitémie et infection généralisée provoguant 1l'avortement ou la
naissance prématurée.

La symptomatologie de la toxoplasmose congénitale varie consi-
dérablement.

Certains enfants manifestent l'encéphalite deés les premiers
jours de la naissance jusqu'a plusieurs semaines aprés, souvent
accompagnée de fiévre, éruptions, etc.

.

D'autres enfants naissent avec 1'hydrocéphalie ou celle-ci se
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manifeste aprés. L'hydrocéphalie est tré commune.

- L'infectlon pré-natale est vraiment désastreuse et peut causer
des dommages immenses dont les conségquences premiéres sont:
convﬁlsions, problémes neuro-psychiques, retard, hydrocépha-
lie, microcéphalie, épilepsie et surdité.

- La toxoplasmose acquise aprés naissance est en général moins
sérieuse et dépend de la virulence et de 1'endroit ou se trou-
ve logé le parasite.

- La toxoplasmose grave se manifeste avec: fiévre, éruptions,
malaises, arthralgie, pneumonie, myocardite et méningo-encé-
phalite . La maladie est trés sérieuse et méme mortelle lors-
que le patient présente des troubles du systéme immunologique.
Elle peut auss!i causer des lésions ou des altérations occulai-
res graves;

La maladie chez les animaux:
En général, la maladie se manifeste chez les animaux de fagon
similaire a celle décrite pour les humains. Au point de we
économique la toxoplasmose peut, dans certaines espéces,
causer des pertes considérables.

Ovins/Caprins:
Au point de vue économique et de santé publique, ces deux es-

péces animales sont les plus importantes.
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Porcins:

Bovins/Equins

La prévalence de 1'infection est en étroite relation avec le
nombre de chats qui ont libre accés aux zones strictement
reservées au paturage.

La maladie se caractérise par le nombre d'avortements, encé-
phalite , lésions occulaires et infections du placenta.

Les petits Infectés par la toxoplasmose congénitale souf-
frent d'incoordination musculaire; ils sont physiquement fai-
bles et incapables de se nourrir par eux-mémes.

Les animaux atteints d'encéphalite tournent en rond et pre-
sentent des raideurs musculaires et prostration.

La toxoplasmose porcine a d'importantes implications écono-
miques.

La viande des porcs et des moutons est communément la source
d'infection pour les humains.

La toxoplasmose congénitale et acquise a été décrite pour
les bovins sous une forme algue caractérisée par de la fié-
vre, la dyspnée, etc., accompagnée de signes de nervosité

Pour les équins on a boservé certains signes d'infection;
mais, la maladie s'est panifestée occacionnellement.

eod5
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Chats/Chiens:

Lapins:

Volailles:

Controle:

Les signes cliniques de 1l'infection sont communs aux chats,
espéce qui joue un role trés important dans 1'épidémiolo-
gie de la maladie.

Le parasite a été trouvé au niveau du cerveau des chats
soumis a des épreuves dans 24.3%.

La toxoplasmose a été décrite en clinique dans sa forme gé-
néralisée aux intestins présentant 1'encéphalite et les lé-
sions occulaires.

D'autres cas observés ont revelé de la diarrhée, 1'hépatite,
la myocardite , la preumonie et 1l'encéphalitc .

Le nombre de cas positifs chez les chiens est tres éleve.

Les symptomes de la toxoplasmose se décelent mieux chez les
Yeunes chiens dont leur résistance est diminuée par d'autres
maladies.

La toxoplasmose peut se manifester aussi bien chez les la-.
pins domestiques que chez ceux vivant librement ou dans les
laboratoires pour des expériences. Une forme aigue de la
maladie a été décrite avec un taux élevé de mortalité.

La maladie a été décrite chez plusieurs espéces de volailles
domestiques dont: poulets, oies, pigeons, etc., aussi chez
les volailles “"sauvages" et les oiseaux en captivité.

.

La matiére fécale du chat est la principale source d'infec-
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tion non seulement des herbivores, méis aussi des porcids.

Les mesures de controle passent aussi par la diminution du nom-
bre de chats vivant dans les fermes.

Chaque personne devrait prendre des mesures préventives,spécia-
lement les femmes gestantes pour prévenir la toxoplasmose con-
geénitale.

Les principales sources d'infection etant la viande crue ou de-
mi- cuite et la matiére fécale des chats, on doit prévenir
1'infection materno-foetale en évitant la consommation de la
viande crue ou demi-cuite par les femmes enceintes et étre

sdr qu'elles lavent leurs mains aprés avoir touché de la
viande crue dans la cuisine ou éviter le contact avec la ma-
ti€re fécale des chats ou avec la poussiere et le sable ol les
chats ont déposé leur excréments.
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DIARRHEE CHEZ LES PORCELETS

Les causes de diarrhée che¢z les porcelets sont nombreuses. Elles peuvent

eétre infectieuses ou non. Comue causes infectieuses, mous avons:

VIRUS BACTERIES PARASITES
Euterovirus E. Coli Estroneylos
Rotavirus Salmonella Ascaris
Fidvre Suinae Clostridiue Coccidia

Campylobacter

Les cas communs de diarrhée chez les porcelets se présemtent quelques

jours aprés leur naissance et aussi aprés leur sevrage.

La conséquence inévitable eutrainée par 1z di: .-hée est la déshydratation
(perte d'eau du corps). Qui. peut-c1 faire s1 les porcelets ont la diarrhée?
- Donmer l'antidiarrhéique (Spectam Scour Halt) par voie orale & raison
de lcc (1 poupage) chaque 12 heures durant 3 3 5 jours. Le plus im-
portant du traitement est l'hydratation orale (donner le seyum oral).
On peut préparer le serim de la fagon suivante:

1 litre d'cau bouillie
1 petite cuillerée & café de sel de cuisine (gros
sel)
2 grandes cuillerées a soupe de miel
2 gouttes de chlorox (pour désinfecter ]‘asasu)

Une fois tous les ingrédients mélangés et refroidis, donner 15 & 25cc
de ce serum & chaque porcelet par la bouche. Le trajtement sera ré-
pété chaque 6 heures durant 3 3 5 jours. .

8i la diarrhée continue aprés les 3 jours, il faut consulter |‘'extemsio-
niste ou le vétérinaire.
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