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PRESENTACTION

El Instituto Colombiano Agropecuario ICA, a .través de las actividades
desarrolladas, dentro del Componente Social, ha logrado que las necesidades
prioritarias de la comunidad, en el Desarrollo Integral de la Familia merez-
ca una especial atencidén. Por esta razdén fué necesario validar la problemi-
tica que afecta negativamente el normal desarrollo de la familia campesina
en el Distrito de Mi3laga, propendiendo por la mejoria de bienes y servicios
producidos en el hogar a través de una mayor participacidn de la mujer dentro
de la comunidad. Esta situacidn hace de la educacidn del hogar un factor di-
nimico positivo para el desarrollo de la familia rural, que complementado
con el Proyecto de "Nutricidn y Vivienda", permitan alcanzar los objetivos

planteados.

Con base en lo anterior y en la experiencia sobre planificacidén micro-
regional alcanzada en otros Distritos del ICA (Pamplona, Sur Huila), se di-
sefid el sistema para el manejo del Proyecto y concretamente en este documen-
to se presenta lo relacionado con las etapas de validacidn y programacidn,
definiendo los objetivos, indicadores, acciones y recursos necesarios que
permitan la implementacidn, ejecucidn y seguimiento del Proyecto. La organi-
zacidon de las diferentes acciones y el uso de los instrumentos disefiados, serdn
degran utilidad para los funcionarios del Proyecto dentro del Distrito, ya
que les permitird desarrollar sus actividades en forma eficiente y por lo tanto

lograr los objetivos definidos para el Proyecto.

Este trabajo es otro de los productos generados dentro del acuerdo cele-
brado con el Instituto Interamericano de Cooperacidén para la Agricultura
IICA-OEA, a través de su Proyecto PROPLAN/A Colombia, financiado por la Funda-
cidn W.K.Kellogg, mereciéndose destacar la asesoria té&cnica directa brindada

por el Dr. Alfonso Bejarano A., Especialista en Manejo de Proyectos.

JOAQUIN MORENO MORENO
Director Distrito ICA Mialaga
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DISTRITO DE TRANSFERENCIA DE TECNOLOGIA

ICA - MALAGA

PROYECTO NUTRICION Y VIVIENDA. ESTRUCTURA PROGRAMACION

Y PLAN DE IMPLEMENTACION 1981-1984

Cecilia Lopez Mejia 1/
Aura Josefa Martinez 2/
Maria Lucia Lizarazo 2/

Mercedes Muriel 2/
Amira Mogolldn 2/
Leonor Bautista 2/

I. INTRODUCCION

Como resultado del acuerdo celebrado entre el Instituto Interamerica-
no de Cooperacidn para la Agricultura (IICA-OEA) y el Instituto Colombiano
-Agropecuario (ICa), para llevar a cabo acciones de apoyo y asesoria en
Manejo de Proyectos dirigidos a los Distritos de Transferencia de Tecnolo-
gia (DTT), se ha disefiado el sistema para el manejo del Proyecto "Nutri-
cidén y Vivienda" en el DTT de Malaga (Santander), el cual integra los si-
guientes componentes:

- Diagndstico

- Validacidén de la problemdtica

- Programacidén y uso de recursos

- Informacidn y seguimiento.

El presente documento nncluye la validacidn, priorizacidn, alternativas
de solucidn, la programacidén y el plan de implementacidn, correspondientes
al Proyecto Nutricidn y Vivienda, siendo desarrollados en documentos dife-
rentes lorelacionado al diagndstico y al Sistema de Informacidn y Segui -

miento.

3?7 Economista del Hogar Distrito Malaga
2/ Educadoras familiares Distrito Mdlaga.
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II. VALIDACION, PRIORIZACION Y ALTERNATIVAS DE SOLUCION DE LA PROBLEMATICA.

Para este proceso fue utilizada la Metodologia NGT 1/ (Técnica nominal
de grupos), la cual permite la particidcidn activa a nivel individual y de
grupo facilitando en consecuencia como prodﬁéﬁo final un listado detallado
de problemas con su adecuada priorizacidn y alternativas de solucidn, los
cuales enmarcan y orientan la formulacidn, programacidn y ejecucidn del Pro

yecto.

Para la validacidn de la problemdtica y su ordenamiento, causa y efec
to se contd con la activa participacidn de representantes de la comunidad,
del ICBF, ICA, los sectores de Salud y Educacidn, todos con pleno conocimien
to de la zona a fin de integrar los diferentes enfoques y adem3s lograr
priorizacidn y alternativas de solucidn. La participacidn segfin los diferen-

tes enfoques se presenta en el Cuadro No. 1.

CUADRO No. 1. Participantes en la validacidn de la Problemdtica del Distrito

Tipo de Participantes- |No. de Representantes

1. Beneficiarios
AMAS DE CASA 7
2. Instituciones Pabli-
cas
ICBF

SERVICIO DE SALUD
EDUCACION

ICA
3. Instituciones Inter-

nacionales
IICA

4. Total 21

RV S I S BN V)

-—

La problemdtica sirvid para complementar y confirmar la informacidn

que se tenia con anterioridad en el Distrito (Diagndstico Nutricidn y

1/ DELBECC, A., VAN DE VEN, A. and GUSTAFSON, D. : Group techniques for
program planning.'EE Development Project Management Center.
Management of the project environment. Washington, D.C., 1976.
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Diagndstico sobre Infraestructura de la Vivienda), adem3s para establecer

prioridades y definir las alternativas de solucidn.

La lista de problemas resultantes, prioridades y alternativas de so-

lucidn se presentan a continuacidn:
LISTADO DE PROBLEMAS

A. NUTRICION:

1. Bajo consumo de alimentos de alto valor nutritivo.

2, Tradicionalismo en el consumo de alimentos

3. Técnicas inadecuadas en la produccidn, preparacidn y consumo de
alimentos.

4. Insuficiente produccidn de alimentos de alto valor nutritivo pa-
ra el consumo familiar.

5. Mala distribucidén de recursos institucionales.

6. Falta de personal capacitado en nutricién que oriente a la fami-
lia.

7. Desconocimiento de entidades que tienen a su cargo programas de
nutricidn.

8. Baja capacitacidon en nutricion.

9. Falta de interé@s para aceptar los programas de educacidn nutri-
cional.

10. Uso inadecuado de la tierra.

11. Falta de interé@s para sembrar cultivos de valor nutricional.

12. Sistemas de tenencia de tierra inadecuados (aparceros-arrendatarios).

13. Mala calidad de las tierras.

14. Caracteristicas inadecuadas del terreno.

15. Mano de obra insuficiente para produccidén de alimentos.

16. Falta de crédito.

17. Falta de cooperacidn de los miembros de la familia en la produc-
cidn de alimentos.

18. Cultivos tradicionales. Monocultivo.

19. Falta de recursos institucionales.



Digitized by GOOS[(),



20. Carencia de capacitacidn al personal que trabaja en el campo.

21. Falta de asistencia té&cnica

22. Poca aéeptacién de la asistencia técnica.

23. Poco interés del Gobierno en algunas‘zonasﬂ

VIVIENDA:

1. Hacinamiento y promiscuidad.

2. Mal estado de la vivienda.

3. Desinterés de la comunidad.

4. Mala distribucidn de la vivienda.

5. Dormitorios insuficientes.

6. Falta de vivienda propia

7. Falta de orientacidn sobre vivienda.

8. Falta de sitios adecuados para almacenamiento de "cosechas e
insumos.

9. Carencia de cocina.

10. Techos, paredes, pisos inadecuados.

11. Cocina con fogones en el suelo sin sistemas adecuados para sacar
el humo.

12. Iluminacidn y ventilacidon insuficientes.

13. Alto costo de materiales.

14. Falta de cooperacidén de los esposos para el arreglo de la vivien
da.

15. Conformismo

16. Falta de personal técnico.

17. Falta de personal capacitado.

18. Falta de coordinacidn interinstitucional.:

SALUD.

1. Bajos recursos econdmicos.

2. Presencia de enfermedades.

3. Descuido del gobierno en asistencia social.

4. Bajas defensas en el organismo.

5. Falta de personal capacitadc en salud (promotores - médicos).



Digitized by GOOS[(),



6. Inadecuada infraestructura en salud.

7. Desconocimiento de normas elementales de higiene.

8. Desinterés por parte de la comunidad para curarse de sus enfer-
medades.

9. Proliferacidn de plagas.

10. Falta de coordinacidn institucional.

11. Falta de vacunacidn a los nifos.

12. Falta de vacunacidn a los animales.

13. Falta de asistencia o control prenatal.

14. Falta de cooperacidn de las familias en la comunidad para la
no contaminacidn.

15. Poca disponibilidad de agua potable.

16. Falta de puestos de salud e inadecuada dotacidn de las existentes.

17. 1Inadecuada ubicacidn de los puestos de salud.

18. Falta de medios y vias de comunicacidn. -

19. Falta de unidad sanitaria en las viviendas.

20. Falta de educacidn en salud.

21. Tradicionalismo.

22. Falta de concientizacidén de los problemas por parte de los usuarios.

23. Conformismo. '

24. Falta de higiene en la vivienda y en los alrededores.

25. Falta de filtros.

26. Falta de tratamiento en las aguas.

27. No hierven el agua.

28. Convivencia con animales.

29. Inadecuada eliminacidn de excretos y basuras.
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III. PROGRAMACION E IMPLEMENTACION DEL PROYECTO

Para la programacidn e implementacidn del proyecto se utiliza el resu-
men operativo gerencial el cual es un instrumento que permite organizar e
interrelacionar toda la informacidn hasta el momento generada a fin de dar
un ordenamiento 1ldgico al plan, establecinedo sus objetivos indicadores,
recursos necesarios y actividades para el logro de lo previsto. E1 ROG con-
templa a partir de la problematica identificada 1los siguientes pasos:
elaboracidn de la red de pertenencia relacionando causalmente los proble-
mas, identificacidn de los problemas controlables y no controlables, defi-
nicidn de la cobertura territorial y los criterios de programacidn, ela-
boracién de la Matriz Gerencial con sus objetivos, metas e indicadores de
éxito y factores condicionantes y finalmente el plan de implementacidn,

les cuales se consideran a continuacidn:

RED DE PERTINENCIA

Con la problemadtica definida y priorizada se procedid a elaborar la
red de pertinencia con base en la relacidn causa-efecto entre los dife-
rentes problemas; se formaron grupos que inciden sobre un determinado
problema de mayor jerarquia; a su vez se establecid la dependencia jerar-
quica entre grupos, hasta llegar a un solo problema que ocupe el mayor
nivel, este resultd ser un "bajo nivel de Salud" de la poblacidén rural,
ocasionado por "bajos recursos econdmicos", "presencia de enfermedades" y
"vivienda inadecuada". Teniendo en cuenta las acciones dirigidas por el
ICA relacionadas con Nutricidn, Vivienda y actividades de coordinacidn se
determind que sdlo era posible desarrollar acciones en algunos aspectos

pertenecientes a los dos iltimos grupos.

La Grafica No. 1 presenta una red de pertinencia mostrando los gru-
pos de problemas de mayor nivel jerdrquico, con el ocbjeto de presentar
en forma detallada la problematica identificada, también se visualizan

los problemas que pueden ser controlables, desde el punto de vista de
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disposicipn Institucional,disponibilidad de recursos ( humanos, fisicos,
financieros) y el tiempo definido para la ejecucidén del proyecto. Cabe
destacar que los problemas no controlables constituyen factores condicio
nantes que pueden restringir el &xito del proyecto, por lo tanto, se re-
quiere de una coordinacidn efectiva con otras instituciones tales como
Instituto Colombiano de Bienestar Familiar ICBF, Servicio de Salud de
Santander, etc., a fin de que se realicen las acciones necesarias para

resolverlos.

COBERTURA TERRITORIAL

Los municipios definidos para llevar a cabo las acciones del Pro-
yecto son: Milaga, Enciso, Concepcidn, San Andrés y Miranda, los cua-
les han sido seleccionados con base en: presencia de pequefios producto-
res, potencialidad para trabajar en nutricidn, concentracién de la pobla-
cidn, receptibilidad del programa, presencia del DRI con los diferentes

subprogramas, basicamente el de Desarrollo Tecnoldgico a cargo del ICA,

Las veredas seleccionadas de los anteriores municipios para desarro-

llar las acciones del proyecto inicialmente son las siguientes:

1. MALAGA: Gudsimo y Calichal.

2. MIRANDA: Tequia, Tierra Blanca y Versalles.

3. CONCEPCION: Junin y Barbula

4. ENCISO: Morgua, Villeta, Plan del Llano y Loma del Negro.
5. SAN ANDRES: Pangua, Pangote y San Sebastian.

CRITERIOS BASICOS PARA LA PROGRAMACION DE ACCIONES:

Con base en la problemitica identificada, en el diagndstico nutri-
cional y de vivienda y de acuerdo a las prioridades y alternativas de
solucidn definidas, se considera que el Proyecto "Nutricidn y Vivienda"
tendrd los siguientes criterios basicos para la programacidn de accio-

nes:
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1. Educacidn Nutricional:

Visitas hogares, reuniones, cursos, planes de transferencia y

demostraciones de método.
2. Produccidn de Alimentos:

Visitas a hogares, demostraciones de método, giras, cursos,

créditos, planes de transferencia, visitas de asistencia técnica.

3. Vivienda:

Crédito, asesoria, giras, visitas asistencia técnica, demos-

traciones.
4. Salud.

Reuniones, visitas a hogares, cursos.
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ACTIVIDADES RELACIONADAS CON EL OBJETIVO INTERMEDIO No. 1

1.1 Organizar 36 grupos de amas de casa distribuidos asi:

1982 9
1983 12
1984 15

1.2 Realizar 655 reuniones de capacitacidn a los grupos asi:

1982 150
1983 225
1984 280

1.3 Dictar 12 cursos de capacitacidn en nutricidn y saneamiento ambien-

tal a las familias del Proyecto.

1982
1983 6
1984
CURSOS | Namero de Cursos Durac.
1982 1983 1984 dias
Hortalizas 1 1 1 6
Saneamiento am-
biental 1 1 1 6
Conservac. de
alimentos 1 1 1 6
Conejos - 1 - 6
Cerdos - 1 - 2
Aves - 1 - 2
Total 3 6 3 24

1.4 Diseflar 9 unidades didacticas para educacidn nutricional, educacidn

en salud, educacidén en vivienda y su respectivo material.
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Dictar cursos de capacitacidén al personal del Proyecto: 5 educa-
doras familiares, 10 expertos agropecuarios, 1 economista del ho-

gar, 1 agrdnomo y un médico veterinario, asi:

NGmero de Cursos Durac.
TEMA -

1982 1983 1984 dias
Comunic. y cré-
dito 1 1 1 12
Educacidn nu-
tricional I 1 1 1 12
Elaboracidn ma-
terial didacti- 1 1 1 12
co.
Total 3 3 3 36

1.6

1.7

1.8

Realizar 300 demostraciones de método a grupos de amas de casa so-

bre preparacidn de alimentos, asi:
prep '

1982 100
1983 100
1984 100

Realizar 6 giras relacionadas con produccidén de alimentos y mejora

miento de vivienda con los usuarios del Proyecto, asi:

1982 2
1983 2
1984 2

Elaborar 5 planes de transferencia de tecnologia en los siguientes

aspectos: conejos , cerdos, aves, educacidn nutricional y social l/

1/

Ver anexo 2.
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ACTIVIDADES RELACIONADASCON EL OBJETIVO INTERMEDIO No. 2

2.1 Establecer 375  huertas familiares, asi:

| NGmero de Parcelas
Municipio Totales
1982 1983 1984
Milaga 20 25 30 75
Miranda 20 25 30 75
Enciso 20 25 30 75
Concepcidn 20 25 30 75
San Andrés 20 25 30 75
Total ‘ 100 125 150 375

2.2 Realizar 15 demostraciones sobre produccidn de alimentos, asi:

Namero de Demostraciones

Municipio Totales
1982 1983 1984

Milaga
Miranda
Enciso
Concepcidn
San Andrés

S SN
[ N A QN
- e ek e
Wwwww

Total 5 5 5 15

2.3 Planificar y tramitar 72 créditos para produccidn de alimentos
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segiin fuente de financiamiento, asi :

- . No. Créditos Cuantia
Afio/Municipio
CA UN .+ CA UN
1982
Milaga 3 1 33.300 110.000
Miranda 3 1 33.300 51.000
Enciso 3 1 33.500 51.000
Concepcidn 3 - 33.300 -
San Andrés 3 1 33.300 460.000
1983
Malaga 4 1 55.500 63.700
Miranda 4 - 55.500 -
Enciso 4 1 55.500 63.700
Concepcidn 4 1 55.500 137.000
San Andrés 4 1 55.500 137.000
1984
Mialaga 5 - 86.719 -
Miranda 5 1 86.719 79.000
Enciso 5 1 86.719 603.000
Concepcidn 5 1 86.719 171.000
San Andrés 5 1 86.719 79.000
Totales:
Milaga 12 2 175.519 173.700
Miranda 12 2 175.519 130.000
Enciso 12 3 175.519 717.700
Concepcidn 12 2 175.519 308.000
San Andrés 12 3 175.519 676.000

Convenciones: CA = Caja Agraria, UN = UNICEF




Digitized by GOOS[(),



24

2.4 Planificar y tramitar 60 créditos para produccidn de alimentos,
asi:
.. 1982 1983 1984
Municipio _Totales
# $ # $ # $
Malaga 3 33.300 | 4 51.060| 5 73.395 15.755
Miranda 3 33.300 | 4 51.060| 5 73.395 15.755
Enciso 3 33.300 | 4 51.060( 5 73.395 15.755
Concepcidn | 3 33.300 | 4 51.060| 5 73.395 15.755
San Andrés 3 33.300 | 4 51.060| 5 73.395 15.755
Totales 15 166.500 | 10 255.300}25 366.625| -788.425

2.5 Realizar 180

ficiarios de

visitas de asistencia técnica individual a los

crédito en produccidén de alimentos

ACTIVIDADES RELACIONADAS CON EL OBJETIVO INTERMEDIO No. 3

3.1

por afo y por municipio, asi:

1982 1983 1984
Municipio

# $ # $ # $
Milaga 2 40.000| 2 50.000 | 2 60.000
Miranda 2 40.000 | 2 50.000 2 60.000
Enciso 2 40.000| 2 50.000 | 2 60.000
" Concepc. 2 40.000 | 2 50.000 2 60.000
San Andrés 2 40.000 | 2 50.000 2 60.000
Totales 10 200.000| 10 250.000 1Q 300.000

bene-

Planificar 30 cré&ditos para mejoramiento de vivienda distribuidos
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3.2 Realizar 495 visitas de asesoria a las familias para mejorar o cons-
truir su vivienda asi:

Milaga 30 33 36
~Miranda 30 33 36
Enciso 30 33 36
Concepcidn 30 33 36
San Andrés 30 33 36
Totales 150 165 180

3.3 Realizar 180 visitas para asesorar las familias en la instalacidn de

las cocinas con chimeneas, asi:

Municipio 1982 1983 1984
Milaga 10 12 14
Miranda 10 12 - 14
Enciso 10 12 14
Concepciodn 10 12 14
San Andrés 10 12 14
Totales 50 60 70

3.4 Realizar 180 visitas para asesorar a las familias en la instalacién

de la unidad sanitaria, asi:

Municipio 1982 1983 1984
Malaga 10 12 14
Miranda 10 12 14
Encizo 10 12 14
Concepcidn 10 12 14
San Andrés 10 12 14
Totales 50 60 70
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3.5 Realizar 120 visitas para asesorar a las familias en la construc-

cidn de tanques de almacenamiento de agua, asi:

Municipio 1982 1983 1984
Milaga 6 8 10
Miranda 6 8 10
Enciso 6 8 10
Concepcidn 6 8 10
San Andrés 6 8 10
Totales 30 40 50

3.6 Realizar 90 visitas de asistencia técnica individual a los beneficia-

rios de crédito en vivienda.
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1.

2.

3.
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Recursos financieros

1982-1984

1982 | 1983 1984
t
Concepto ($ 000) ($ 000) ($ 000)
Gastos personales 3.249.4 4.211.2 5.474.5
Gastos generales 237.0 308.1 400.5
Transferencia 374.2 486.5 632.4
Totales 3.850.6 5.005.8 | 6.507.4
Recursos Humanos
1982 1983 1984
Concepto
No. M/H No. M/H No., M/H
Ingeniero Agrdnomo 1 0.5 1 0.5 1 0.5
Médico Veterinario 1 1 2 1 2 1
Economista del Hogar 1 12 1 12 1 12
Educadoras familiares 6 72 6 72 6 72
Expertos agropecuarios 10 60 10 60 10 60
Secretaria 1 3 1 3 1 3
Recursos Fisicos
Concepto 1982 1983 1984
Camperos 1 1 1
Motos 5 5 5







IV. ESTRUCTURA Y ORGANIZACION DEL PROYECTO

Con la finalidad de cumplir eficientemente con los objetivos del
Proyecto "Nutricidn y Vivienda", se presentan a continuacidn su estructura

y organizacidn requerida para alcanzarlos.

La organizacidon administrativa del Proyecto tendri los siguientes

objetivos:

1. Distribuir adecuada y eficientemente las funciones de acuer-
do a los diferentes niveles de actividad y programacidn.

2, Desarrollar eficientemente el Sistema de Informacidn y Segui-
miento, con el fin de llevar a cabo los ajustes a la progra-
macidn, proponiendo por el cumplimiento de los objetivos del
Proyecto.

3. Facilitar la obtencidén de los objetivos del Proyecto con el
costo minimo y con el menor nimero de imprevistos.

4. Permitir el desarrollo efectivo de las comunicaciones y la
participacién efectiva de todos los niveles en el proceso de
toma de decisiones.

5. Permitir la contribucidn de cada funcionario en la obtencidn
de los objetivos del Proyecto.

Estructura:

Para llevar a cabo el cumplimiento de los objetivos del Proyecto
"Nutricidn y Vivienda" establecidos en su Resumen Operativo Gerencial, se

plantea la siguiente estructura Administrativa (ver grdfico No.1).

El Director del Distrito es el encargado de la Organizacidn, Con-

trol, Coordinacidén y Evaluacién de las actividades del Instituto a este nivel.

Dependiente de la Direccidn Distrital y como responsable directa de
la ejecucidn del Proyecto en el Distrito, se encuentra la Economista del
Hogar, contando para lo anterior a nivel de oficina de Sub-Sede con las edu-
cadoras familiares y expertos agropecuarios los cuales asesoran directamente

a los beneficiarios del Proyecto a nivel veredal.
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GRAFICO No.1 ORGANIGRAMA DEL PROYECTO DE NUTRICION Y VIVIENDA

DIRECTOR DEL DISTRITO

Reunidn
Profesional
Distrital

ECONOMISTA DEL HOGAR

—— —- =— w=— = — = — | Reunidn del
Proyecto
Sub-sede Of . Sub-sede Of .Sub-sede - Of .Sub-sede Of.Sub-sede
c.Fliare Educ.Fliares. Educ.Fliares. Educ.Fliares Educ.Fliares.
arto Agr Experto Agrop, Experto Agrop Exp.Agrop. Exp.Agrop.

l |

BENEFICIARIOS DEL PROYECTO
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Funciones:

Con el fin de cumplir con eficiencia las acciones encomendadas en

los diferentes niveles, en cuanto a Planeacidn, Programacidn, Coordinacidn,

Ejecucidn, Supervisidn y Evaluacidn del Proyecto "Nutricidn y Vivienda", se

han definido en forma especifica las funciones para cada uno de sus partici-

pantes en la forma como a continuacidn se describen:

A. Economista del Hogar:

Es la responsable de la programacidn, coordinacidn, orientacidn, ejecu-

cidn y evaluacidn del Proyecto de "Nutricidn y Vivienda" en el Distrito.

Sus funciones son las siguientes:

1.

Elaborar la programacidn anual de actividades del Proyecto en forma
conjunta con las Educadoras Familiares y los Expertos Agropecuarios

involucrados en el mismo.

Coordinar la ejecucidén, seguimiento y reprogramacidn de las activi-

dades del Proyecto.

Coordinar y participar activamente en los diferentes eventos rela-
cionados con la capacitacidn del personal del Distrito en lo relacio-

nado con el Proyecto con base en la programacidn establecida.

Orientar, dirigir, asesorar a las Educadoras Familiares y Expertos
Agropecuarios responsables del desarrollo de las diferentes activi-

dades del Proyecto.

Consolidar y presentar en forma trimestral y semestral los informes
de actividades del Proyecto a nivel Distrital, en los cinco primeros
dias posteriores a la finalizacidn de los periodos comprendidos por
los mismos de acuerdo a las normas y condiciones establecidas en el

Sistema de Informacién y Seguimiento.
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12.

13.
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Elaborar los informes semestrales de actividades del Proyecto con
destino a la Direccidn Regional de Desarrollo Rural y al PAN, a
través del Director del istrito en las formas y condiciones esta-

b écidas para dicho tipo de informes.

Dirigir y coordinar la reunion mensual del Proyecto a celebrarse
los Gltimos miércoles de cada mes a fin de llevar a cabo las accio-

nes de programacidn, reprogramacidn y seguimiento del Proyecto.

Elaborar los informes de logros y alertivos requeridos con base en
el desenvolvimiento de las diferentes actividades y eventos del

Proyecto.

Hacer la programacién de necesidades de crédito, insumos y elemen-
tos de trabajo requeridos para la correcta ejecucidn de las acti-

vidades del Proyecto.

Participar activamente en las reuniones del Comité& Distrital PAN.

Participar activamente en las reuniones mensuales del personal
profesional del Distrito en donde se llevardn a cabo acciones de
coordinacidn e integracidn con miras a desarrollar eficientemente

las actividades del Proyecto.
Responder al Director del Distrito por el cumplimiento de las di-
ferentes actividades y eventos bajo su responsabilidad directa, con-

templadas en el grifico tema responsabilidades del Proyecto.

Los demds que le asigne el superior inmediato.

B. Educadora Familiar

La Educadora Familiar es la responsable de la ejecucidn de las activi-

dades del Proyecto "Nutricidn y Vivienda" sujeto a una programacidn definida
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en su respectivo frente de trabajo. En consecuencia las funciones de la

Educadora Familiar son:

1.

Participar activamente en la elaboracidn de la programacidn opera-
tiva anual del Proyecto "Nutricidn y Vivienda" para su correspon-

diente frente de trabajo.

Presentar a la Economista del Hogar la programacidn mensual de ac-

tividades para su consideracidn y aprobacidn.

Ejecutar las actividades definidas en la programacidn tales como:
visita a hogares, realizacidn de cursos, demostraciones de métodos,
promocidn de grupos, organizacidén y consolidacidn de grupos de

amas de casa, reuniones, organizacidn y realizacidn de giras, esta-

blecimiento de huertas familiares.

Programar y ejecutar en estrecha coordinacidn con el Experto Agro-
pecuario, las actividades técnicas que demanden su participacidn
tales como el establecimiento de huertas familiares, cursos, plani-

ficaciones de crédito, reuniones, organizacidén y realizar giras.

Llevar en forma actualizada los registros de actividades bajo su
responsabilidad con base en la forma y condiciones establecidas

en el sistema de informacidén y seguimiento.

Rendir los informes mensual y semestralmente de las actividades rea-
lizadas a la Economista del Hogar, el iltimo miércoles de cada
mes para el informe mensual y el Gltimo miércoles de los meses de

junio y diciembre para el caso del informe semestral.

Rendir informes alertivos o de logros cuando la situacidén de las ac-

tividades o eventos asi lo demanden.

Asistir y participar en las reuniones mensuales y semestrales del
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Proyecto asi como también a las demids previstas por el jefe de la

correspondiente Sub-sede o la Direccidn del Distrito.

Orientar la realizacidn de sus actividades exclusivamente a la pro-

gramacidén contemplada en el Proyecto.

Organizar y preparar los materiales para las diferentes activida-
des bajo su responsabilidad tales como charlas, reuniones, demostra-

ciones, etc.

Presentar en forma oportuna los requerimientos de elementos e in-
sumos de acuerdo a las necesidades y actividades que se tienen pro-

gramadas.

Experto Agropecuario

1.

Participar con la Educadora Familiar en la elaboracidén del informe
semestral relacionado con las actividades de vivienda (Forma B) asi

como también en el informe mensual de actividades (Forma A).

Participar con la Educadora Familiar en la elaboracidn de los re-
gistros relacionados con el Proyecto correspondientes a las Formas

c, D, E, F, He I.

Programar y ejecutar en estrecha coordinacidén con la Educadora Fa-
miliar las actividades técnicas que demanden su participacidn ta-
les como: establecimiento de huertas familiares, elaboracidén de
planificaciones de crédito, visitas de asistencia técnica, cursos,
demostraciones de método, reuniones y organizacién y realizacidn de

giras.

Asistir y participar activamente en las reuniones relacionadas con

el Proyecto, cuando se considere conveniente que asista a las mismas.
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Organizar y preparar los materiales para las diferentes activida-
des del Proyecto bajo su responsabilidad tales como planificacio-
nes de crédito, establecimiento de huertas familiares, proyectos

agropecuarios, charlas, reuniones, demostraciones,etc.

Presentar en forma oportuna los requerimientos de elementos e in-

sumos de acuerdo a las necesidades y actividades programadas.

Las demds que le sean designadas por el Director del Distrito.
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V. PLAN DE IMPLEMENTACION 1981-1982

El plan de implementacidn del proyecto "nutricidn y vivienda"
corresponde a la programacidn operativa y especifica para el primer
afio de. accidn ..(1981-1982 ) el cual es elaborado en forma anual con
base en el cumplimiento de 1la programaci6n>giobéi contenida en el
ROG. En consecuencia el plan estid conformado por la programacién de
eventos, programacidén de actividades, cronograma de actividades y
griafico tarea-responsabilidad, cuyas caracteristicas se escriben a con

tinuacidn:

1. Programacidén de Eventos:

Contempla los eventos relacionados con cada uno de los objetivos in-
termedios que son necesarios lograr a través de la ejecucidn de una serie
de actividades, asi mismo la programacidn de eventos presenta el resulta-
do esperado como cumplimiento de dicho evento y su correspondiente fecha

de logro.
2. Programacidn de Actividades:

Se refiere a las diferentes actividades en detalle requeridas para el
logro de los eventos en el afio correpondiente y contempla la descripcidn

de la actividad codificada, su fecha de inicio y fecha de terminacidn.
3. Cronograma de Actividades.

Es la presentacidn grdfica de cada una de las actividades definidas
en la programacidn correspondiente, que permite visualizar eidentificar,
la duracidn de una actividad especifica, su fecha de inicio, fecha final,
facilitando en una determinada fecha visualizar la simultaneidad de las
actividades o su estado de avance permitiendo en consecuencia proveer los
recursos necesarios y dar el apoyo especifico para el &xito de la progra

s -
macion.
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4. Grafico Tarea Responsabilidad:

Es una herramienta. itil que permite visualizar e identificar para
cada una de las actividades el grado de particidcidn de los funcionarios
y/o de las unidades té&cnico administrativas_dentgq o fuera de la entidad
(otras instituciones) y de esta forma establecer exactamente quién respon
de por una actividad, quién la supervisa, quiénes participan y a quiénes

se les debe informar sobre su grado de avance o cumplimiento.

A continuacidn presentamos el plan de implementacidn del proyecto de-

finido para el primer afno con base en lo anteriormente descrito.
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PLAN DE IMPLEMENTACION
1981 - 1982
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PROYECTO

LISTA DE EVENTOS

"NUTRICION Y VIVIENDA"

Evento

Fecha de Logro

Resultado

1. Planes de transferencia de
tecnologia en conejos, cer
dos, aves, educacidn nutri]
cional y plan social ela-
borados.

2. Personal técnico capacita-
do

3. Unidades didicticas ela-
boradas

4. Grupos de amas de casa or-
ganizados

Noviembre 30-81

Febrero 26-82

Marzo 18-82

Marzo 30-82

5 planes aprobados y disponibles

para el personal técnico

Economista del hogar

Ingeniero Agrdnomo

Médico Veterinario

Expertos agropecuarios, han reci

bido capacitacidn en los siguien-

tes aspectos:

- Comunicaciones

- Crédito

- Educacién Nutricional

- Elaboracidn de material diddc-
tico.

O = = =

6 unidades didacticas y 23 subte-
mas disponibles para uso del per-
sonal técnico asi:

Unidad # Sub-

—_— _tema
Educacidn nutricional 6
Producocién de alimentos 4
Técnicas de preparacidn
y consumo 6
Proteccidn del ambiente 3
Educacidén en Salud 4

9 grupos organizados con un total
de 84 amas de casa asi:

s e s Amas de
Municipio/Vereda Casa
MALAGA : Calichal 4

Guisimo 16
MIRANDA: Tierra Blanca I 7

Tierra Blanca II 7
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nores.

Evento Fecha de Logro Resultado
ENCISO: Loma Negra 16
Plan delLlano 4
CONCEPCION: J unin 12
S Barbula 8
SN.ANDRES : Pangote 10

Las amas de casa han reci-
bido capacitacidn sobre
hortalizas, conservaciodn
de alimentos y saneamientg
ambiental

Se han ejecutado tres pla
nes de transferencia, rela
cionados con especies me-

Se ha otorgado crédito a
las familias incorporadas
al plan para produccidn]
de alimentos y mejoramien
to de vivienda.

Las familias beneficiadas
del crédito han recibido
asistencia técnica en pro-
duccidn de alimentos, cons|
truccion y mejoramiento der
vivienda

Las familias beneficiadas
del proyecto han recibido
asesoria en construccién

e infraestructura de la vi
vienda 7

Junio 22-82

Diciembre 1-82

Marzo 30-82

Diciembre 1-82

Diciembre 15-82

45 amas de casa han recibido capa-
citacidn en los siguientes aspectos:

No. No.amas
Tema
Cursos de casa
Hortalizas 1 15
Saneamiento Amb. 1 15
Conservacidén de
alimentos 1 . 15
Totales 3 45

25 amas de casa capacitadas a través
de los planes de produccidn, distri-
buidas asi:

Mpio. Vereda Tipo No.par-
Curos ticip.
Milaga Calichal Conejo 4
San Andr.Pangote Cerdos . 10
Miranda T.Blanca Aves 6
Enciso Villeta Aves 5

Han sido otorgados 15 créditos para
produccidén de alimentos por un mon-
to de $166.500 y 10 créditos para me
joramiento de vivienda por un monto
de $200.000

Las familias han recibido 150 visi-
tas de asistencia técnica, asi:

60 en produccidn de alimentos
90 en mejoramiento de vivienda.

Las familias han recibido 150 visi-
tas de asesoria en construccidn y
mejoramiento de vivienda y 130 en
infraestructura.
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Evento

Fecha del Logro

Resultado

10. Se han realizado demostra-

1.

12.

13.

14.

ciones de método sobre
produccidn y preparacidn
de alimentos.

Se han llevado a cabo gi-
ras con las familias in-
corporadas al Proyecto.

Huertas familiares esta-
blecidas.

Las Formas Asociativas
han recibido crédito a
través de UNICEF.

Se han realizado reunio-
nes de capacitacidn a
los grupos.

Diciembre 15-82

Agosto 82

Noviembre 20-82

Abril 30-82

Diciembre 1-82

Se han realizado cinco demostraciones
sobre produccién de alimentos y 100
sobre .preparacidén de alimentos.

Las familias incorporadas al Proyec-
to han asistido a dos giras.

100 huertas familiares (Hortalizas
y/o frutales) con las siguientes ca-
racteristicas por huerta:

-120 m2 de hortalizas: zanahoria,re-
pollo, acelga, lechuga y remolacha.

-5 arboles frutales: naranjo, curuba,
tomate de arbol, papayo, limones,
maracuya.

8 créditos para especies menores han
recibido las Formas Asociativas, por
valor de $ 942.907.

Los grupos han recibido 150 reunio-
nes de capacitacidn.

1
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PROYECTO "NUTRICION Y VIVIENDA"

LISTA DE ACTIVIDADES

. Durac. Periodo de Ejecucidn
Activ. P es
Descripcion de Actividades —
Semanas| - .. .
No. Fecha inicio Fecha Final
1. Elaborar 5 planes de transferencia de
tecnologia con recursos UNICEF asi:
1.1 Plan de transferencia en Conejos 12 Septiembre 3-81 Noviembre 30-81
1.2 Plan de Transferencia de Cerdos 12 Septiembre 10-81 Noviembre 30-81
. Plan de Transferencia de Aves 11 Septiembre 14-81 Noviembre 30-81
1.4 Plan de Transferencia de Nutricidn 11 Septiembre 14-81 Noviembre 30-81
1.5 Plan de Transferencia Social 6 Octubre 19-81 Noviembre 30-81
2. Dictar tres cursos de capacitacidén al
personal técnico: 1 Economista del Ho-
gar, 1 Ingeniero Agrdnomo, 1 Médico Ve-
terinario, 5 Educadores Familiares, 10
Expertos Agropecuarios asi:
2.1 Comunicaciones y Crédito 1 Enero 26-82 Enero 29-82
2.2 | Educacidn Nutricional i Febrero 9-82 Febrero 12-82
. Elaboracidn de Material Didictico 1 Febrero 23-82 Febrero 26-82
3. Disefiar y reproducir 6 unidades didicti
cas para Educacidn Nutricional, Salud
y Vivienda
3.1 Produccidn de alimentos 3 Marzo 1-82 Marzo 18-82
3.2 Técnicas de Preparacidn y Consumo de 3 Marzo 1-82 Marzo 18-82
Alimentos
. Utilizacidn de recursos alimentarios 3 Marzo 1-82 Marzo 18-82
3.4 | Habitos alimentarios 3 Marzo 1-82 Marzo 18-82
3.5 | salud 3 Marzo 1-82 Marzo 18-82
3.6 | Vivienda 3 Marzo 1-82 Marzo 18-82
4. Consolidar los nueve grupos de amas de
casa que se tenian organizados.
4.1 MALAGA V4 No. de personas .
Calichal 4 1 Marzo 22-82 Marzo 30-82
Guisimo 16
1/ Grupos que venian siendo formados desde marzo de 1981.
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. Durac. Peridodo de Ejecucidn
Activ. D ipcién de Actividade
No. escripcidn ctividades Semanas
Fecha Inicio Fecha Final
4.2 | ENCISO 1/ No. de personas o
Loma del Negro 16 1 Marzo 22-82 Marzo 30-82
Plan del Llano 4
4.3 | SAN ANDRES 1/
Pangote 10 1 Marzo 22-82 Marzo 30-82
4.4 | CONCEPCION 1/
Junin 12 1 Marzo 22-82 Marzo 30-82
. | Barbula 8
4.5 | MIRANDA 2/
Tierra Blanca 1 7 1 Marzo 22-82 Marzo 30-82
Tierra Blanca 2 7
5. Dictar 3 cursos a las amas de casa asif
5.1 Hortalizas 2 dfias | Abril 15-82 Abril 16-82
5.2 | Conservacidon de Alimentos fas | Mayo 10-82 Mayo 11-82
5.3 Saneamiento Ambiental 2 dias | Junio 21-82 Junio 22-82
6. Se han capacitado 25 amas de casa en
especies menores por medio de 3 planes
de transferencia asi:
6.1 | Conejos 52 Noviembre 30-81 Diciembre 1-82
. . Cerdos 56 Octubre 19-81 Diciembre 1-82
6.3 |Aves 60 Sepbre. 1-81 Diciembre 1-82
7. Planificar 25 créditos para mejoramien
to de vivienda y produccidn de alimen
tos asi:
7.1 Planificar 10 créditos de vivienda 12. Enero 2-82 Marzo 30-82
7.2 |Planificar 15 créditos en produccidn
de Alimentos 12 Enero 2-82 Marzo 30-82
8. Realizar 150 visitas de asistencia téc
nica a los beneficiarios de crédito so
bre produccién de alimentos, construc-
cidn y mejoramiento de vivienda asi:
V4 Grupos que venian siendo formados desde marzo de 1981
2/ Grupos que venian siendo formados desde junio de 1981
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Activ. Descripcidn de Actividades Durac. Periodo de Ejecucidn
No. Semanas .
ana Fecha Inicio Fecha Final

8.1 Produccidn de Alimentos
Municipio No. de visitas
Milaga : 12 .40 Febrero 2-82 Diciembre 1-82
Miranda 12 40 Febrero 2-82 Diciembre 1-82
Enciso 12 .40 Febrero 2-82 Diciembre 1-82
Concepcidn 12 40. Febrero 2-82 Diciembre 1-82
San Andrés 12 40 . Febrero 2-82 Diciembre 1-82
TOTAL 60

8.2 | Construccidn y mejoramiento de vivien-
da.
Municipio No. de visitas
Milaga 18 40 Febrero 2-82 Diciembre 1-82
Miranda 18 40 Febrero 2-82 Diciembre 1-82
Enciso 18 40 Febrero 2-82 Diciembre 1-82
Concepcidn 18 40 Febrero 2-82 Diciembre 1-82
San Andrés 18 40 Febrero 2-82 Diciembre 1-82
Total 90

9. Realizar 280 visitas de asesoria en

construcidn, mejoramiento e infraes-
tructura de la vivienda distribuidas
por municipio asi:

9.1 Construccidén y Mejoramiento de la Vi-
vienda:
Municipio No. de Visitas
Malaga 30 32 Abril 5-82 Diciembre 15-82
Miranda 30 32 Abril 5-82 Diciembre 15-82
Enciso 30 32 Abril 5-82 Diciembre 15-82
Concepcidn 30 32 Abril 5-82 Diciembre 15-82
San Andrés . 30 32 Abril 5-82 Diciembre 15-82
Total 150

9.2 Infraestructura de la vivenda:
Municipio No. de visitas
Milaga 26 32 Abril 5-82 Diciembre 15-82
Miranda 26 32 Abril 5-82 Diciembre 15-82
Enciso 26 32 Abril 5-82 Diciembre 15-82
Concepcidn 26 32 Abril 5-82 Diciembre 15-82
San Andrés 26 .32 Abril 5-82 Diciembre 15-82
Total ‘ 130 Abril 5-82 Diciembre 15-82
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; . Dur Periodo de Ejecucidn
Activ. Descripcidn de Actividades ac.
No. Semanas| pecha Inicio Fecha Final
10. Realizar 105 demostraciones de método
sobre produccidn y preparacidn de Ali-
mentos asi:
10.1 | Produccidén de Alimentos
Municipio No. de demostraciones
Milaga 1 1 dia| Junio 25-82 Junio 25-82
Miranda 1 1 dia| Julio 27-82 Julio 27-82
Enciso 1 1 dia| Agosto 24-82 Agosto 24-82
Concepcidn 1 1 dia| Septiembre 23-82 | Septiembre 23-82
San Andrés 1 1 dia| Octubre 7-82 Octubre 7-82
Total 5
10.2 |Preparacidn de Alimentos
Municipio No. demostraciones
Malaga 20 Q Febrero 8-82 Diciembre 15-82
Miranda 20 40 Febrero 8-82 Diciembre 15-82
Enciso 20 40 Febrero 8-82 Diciembre 15-82
Concepcidn 20 40 Febrero 8-82 Diciembre 15-82
San Andrés 20 40 Febrero 8-82 Diciembre 15-82
Total 100
1. Llevar a cabo 2 giras con las familias
incorporadas al Prayecto
11.1 |Gira sobre produccidén de alimentos 1 dia|Abril 23-82 Abril 23-82
11.2 |Gira sobre vivienda 1 dia| Agosto 26-82 Agosto 26-82
n2. Establecer 100 huertas familiares asi:
12.1 |MALAGA No. 40 Febrero 1-82 Noviembre 30-82
Calichal 8
Guisimo 12
12.2 [MIRANDA 2 Febrero 1-82 Noviembre 30-82
Tequia 8
Tierra Blanca 12
12.3 |ENCISO 40 Febrero 1-82 Noviembre 30-82
Plan de Llano 4
Mosgua 4
Villeta 4
Santa Helena 4
| Loma del Negro 4
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: Periodo de Ejecucidn
- . Durac.
Actlv. Descripcion de Actividades S
No. emanas Fecha Inicio Fecha final
12.4 | CONCEPCION 40 | Febrero 1-82 Noviembre 30-82
Junin 10
Birbula 10
12.5 | SAN ANDRES 40 Febrero 1-82 Noviembre 30-82
Pangua 5
Pangote 10
San Sebastiin 5
13. Planificar g tramitar 8 créditos UNI-
CEF para 8 formas asociativas, asi:
... . | Vereda Tipo Proy. $
13.1 | Pangote Porcinos 466 .000 2 Octubre 1-81 Octubre 15-81
13.2 |Calichal Conejos 110.000 2 Octubre 1-81 Octubre 15-81
13.3 |Villeta Aves 51.000 2 Octubre 1-81 Octubre 15-81
13.4 |Tierra Blanca Aves 51.000 1 Octubre 1-81 Octubre 15-81
13.5 |Plan de Llano Aves 51.000 Q Marzo 17-82 Abril 30-82
13.6 |Guasimo Aves 51.000 6 Marzo 17-82 bril 30-82
13.7 |Pangua Conejos 110.000 6 | Marzo 17-82 Abril 30-82
13.8 |Junin Conejos 110.000 6 | Marzo 17-82 Abril 30-82
14. Realizar con los grupos 150 reunio-
nes de capacitacidn asi:
Municipio No. de reuniones
14.1 |Milaga 30 40 | Febrero 5-82 Diciembre 1-82
14.2 |Miranda 30 - 40 Febrero 5-82 Diciembre 1-82
14.3 |Enciso 30 40 Febrero 5-82 Diciembre 1-82
14.4 |Concepcidn 30 - 40 Febrero 5-82 Diciembre 1-82
14.5 |San Andrés 30 .40 Febrero 5-82 Diciembre 1-82
5. Realizar 2000 visitas a hogares asi:
15.1 |Municipio No. de visitas : 40 Febrero 1-82 Noviembre 30-82
Milaga 400
Miranda 400
Enciso 400
Concepcidn 400
San Andrés 400
Total 2000
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VII. ANEXOS
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ANEXO No. 2

PLANES DE TRANSFERENCIA DE TECNOLOGIA



Digitized by GOOS[(),



PLAN DE TRANSFERENCIA DE TECNOLOGIA PARA UN PROYECTO CUNICULA

1. DIAGNOSTICO.

La provincia de Garcia Rovira se halla localizada al este del De-
partamento de Santander sobre la Cordillera Oriental; comprende zonas
que van desde los 600 m.s.n.m. y 28°C hasta los 3.000 m.s.n.m. y tem-
peraturas inferiores a los 8°C, con un area total de 2.912 kmsz; su eco

nomia se basa primordialmente en las explotaciones agropecuarias.

El Instituto Colombiano Agropecuario, ICA, desarrolla las labores
de asistencia Técnica y Transferencia de Tecnologia del Programa de
Desarrollo Rural Integrado DRI a través de su Distrito de Transferencia
de Tecnologia Milaga, el cual cobija 10 de los 12 municipios de la pro

vincia, exceptuando El Cerrito y Capitanejo.

La distribucidén de la tierra en la zona DRI, segiin su destino es

el siguiente:

Area total 18.189 Has
Agricultura 7.697 Has.
Pastos 10.492 Has.

La poblacidn animal en el area DRI es la siguiente:

Bovinos 14.611 cabezas
Equinos 1.205 cabezas
Ovinos 2.942 cabezas
Caprinos 2.120 cabezas
Porcinos 2.311 cabezas
Aves 31.155 aves

Conejos 180 cabezas

Apicultura 60 cajas
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El nimero de las familias atendidas en el area DRI es de 2.975;
en el area social se atienden 304 familias.

La forma predbminante de tenencia de la tierra es la propiedad
con un 68.2% de las explotaciones que abarcan el 81.8% del irea to-

tal de la zona DRI.

La economia familiar se basa fundamentalmente en la explotacidn
agropecuaria de las fincas, labor que es realizada en la gran mayoria
de los casos por los padres de familia y los hijos varones; ademas
por los salarios obtenidos por los varones en labores de campo reali=-
zadas en otras explotaciones. Las mujeres se dedican especialmente a
la organizacidn del hogar y a atender las especies menores, las cua-
les debido a su pequefio nimero y a ser consideradas como una entrada
adicional al presupuesto familiar, no cuentan en la actualidad con '

ninguna tecnificacidn

2. ELABORACION DEL PLAN
2.1 Objetivos.
2.1.1 Objetivo Especifico :

Promover la participacidn en forma organizada de las
amas de casa beneficiadas con un proyecto de produccidn de aves de cam-

po (gallina campesina).
2.1.2 Objetivos Intermedios:

Capacitar las formas asociativas de amas de casa en la
incubacidn y manejo de pollos hasta un mes después de nacidos.
Capacitar al grupo de amas de casa en el manejo de em-

presas asociativas.
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2,2 Mensajes

2.2.1

Seleccione huevos de:

Buenos padres (gallos y gallinas que garanticen ferti-

lidad y produccidn.

frescos.

2.2.2

2.2.3

Buen tamafio, peso (minimo 60 grs.), conformacidn vy

Maneje la incubadora asi:
Conéctela 24 hora antes de introducir los huevos.
Manténgala a una temperatura de 38.6°C.

Mantenga lleno de agua el platdn de la incubadora.

Incube los huevos asi:

Coldoquelos después de 24 horas de connectada la incuba-

dora con el extremo m3s agudo ligeramente inclinado hacia abajo.

2.2.4

a las corrientes

adecuada.

la zona.

No abra la incubadora durante el primer dia.

En el segundo dia voltee los huevos una vez.

A partir del tercero y hasta el dia 18, voltee los hue
vos tres veces al dia.

A partir del dia 18 no vuelva a abrir la incubadora.

Improvise una criadora asi:

Un corral de dos metros cuadrados que no esté& expuesto
de aire.

Disponga de una cama de viruta de 10 cms. de espesor.

Disponga de una bombilla para proporcionar temperatura

Dotela de comederos y bebederos utilizando recursos de
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2.2.5 Crie los pollos asi:
Una vez nacidos (21 dias) 1llévelos a la criadora.
Proporcione diariamente agua fresca, limpia y a volun-
tad. ) "
Suministre alimento de acuerdo al siguiente plan:
Primera semana: 100% Bioestartina en proporcidn de
12 grs. por pollo/dia.
Segunda semana: 90% de Bioestartina mds 10% de maiz mo-
lido en proporcidn de 81 grs/animal/dia.
Tercera semana: 80% Bioestartina mds 20% de mais molido
en proporcidén de 30 grs./pollito/dia.
Cuarta semana: 70% de Bioestartina mas 30% de maiz mo-
lido en proporcidn de 39 grs./pollito/dia.
Vaclinelos de acuerdo al siguiente plan:
A los 10 dias de edad primera dosis contra Newcastle.

A los 26 dias segunda dosis contra Newcastle.

2.2.6 Afiance la conformacidn de la forma asociativa asi:

Nombre Junta Directiva (Presidente, Tesorero y Secretaria)

Asigne funciones y responsabilidades a las integrantes
del grupo.

Defina el reglamento interno del grupo.

Maneje la empresa desde estos puntos de vista:

Proyeccidn social y financiera.

Distribucidn del ingreso en el grupo.

Distribucidn del ingreso a nivel familiar.

2.3 Area.

Municipio: Vereda: Nombre Usuario:

ENCISO Villeta Marina de Leal
Edilma de Marin
Sixta Tulia de Suarez

Concepcidn de Leal
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Municipio Vereda Nombre Usuario

MIRANDA Tierra Blanca Griseldina Betancourt
Emperatriz de Caballero
' Mercedes Hernandez
Griseldina de Gonzilez
Rosalbina de Martinez
Carmen Rosa de Meléndez

Myriam de Martinez

2.4 Medios _

Visitas a hogares Reuniones

Demostraciones de método Demostraciones de resultado
Valla Material impreso

Programa radial Unidad Movil

2.5 Estrategias

2.5.1 Visitas a las amas de casa beneficiadas por el proyecto

a fin de invitarlas a una reunidn.

2.5.2 Reunidn con las beneficiarias para presentar los proyec-

tos y conformar su Junta Directiva y fijar fechas para futuras reuniones.

2.5.3 Reunidn con las benefiaciarias para asignar funciones,

responsabilidades y definir el reglamento interno.

2.5.4 Reunidn con las beneficiarias con el fin de orientar

la distribucidn del ingreso en el grupo y a nivel de familia.

2.5.5 Invitacidn a la demostracidn de método.
Demostracién de método sobre la seleccidn de huevos, al

terminar la demostracidn entrega de material impreso.
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2.5.6 Invitacidn a la demostracidn de método sobre manejo de

la incubadora.

2.5.7 Invitacidn vy demostracidén de método sobre manejo del

huevo durante el periodo de incubacién, entrega del material impreso.

2.5.8 Demostracidn de método sobre construccidn e instalacidn

criadora.

2.5.9 Demostracidn de método sobre manejo de polluelos, sumi-

nistro de alimentos y entrega de material impreso.

2.5.10 Invitacidn y demostracidn de método sobre aplicacidén de

vacuna contra Newcastle y entrega de material impreso.

2.5.11 Invitacidn por medio de programa radial, unidad movil y

visitas a amas de casa a demostraciones de resultado.

2.5.12 Demostracidn de resultado presidido por la Jefe del Grupo,
con asistencia de las amas de casa de toda la vereda y comercializacidn del

producto.

2.5.13 Visita diaria del técnico.durante el primer periodo de

incubacidn para supervisidn del proceso.

2.6 Cronograma y Responsabilidades.

Estrategia Fecha Responsabilidad
2.5.1 IX-1-81 EF
2.5.2 IX-2-81 DD - EH - EF
2.5.3 IX-16-81 EH -~ EF

2.5.4 IX-30-81 EH - EF
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Estrategia Fecha Responsabilidad
2.5.5 X+14-81 MV - EF - EA
2.5.6 X-8-81 DD - EH - EF
2.5.7 X-28-81 " DD - EH - EF
2.5.8 X<31-81 MV - EF - EA
2.5.9 XI-12-81 EH - EF
2.5.10 XI-19-81 MV - EF =
2.5.11 XI-30-81 MV - EF
2.5.12 © XII-1 al 4-81 C - EF
2.5.13 XII<10-81 MV - EA - EF
2.5.14 X-28 al XI-19-81 MV

Convenciones: DD=Director Distrito, EH: = Economistu dcl Hogaxr, XV = Mée-

dico Veterinario, EA = ExpertoAgropecuario, Cl = Comunicador,

EF = Educadora Familiar y C2 = Conductor.

2.7 Duracidn:

3 meses a partir de septiembre de 1981 y luego se continuara con

ciclos iguales hasta completar 6 afios.

2.8 Presupuesto.

$30.000 calculados para vidticos, demostraciones, papaleria, va-

llas, etc.
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PLAN DE TRANSFERENCIA DE TECNOLOGIA DE NUTRICION

1. DIAGNOSTICO

En la Provincia de Garcia Rovira se realizd en 1980 el diagndstico
nutricional en las veredas de influencia del componente social del ICAl/.
Se tomd informacidn a 283 familias pertenecientes a 13 veredas (2.032 per
sonas) (Guasimo, Calichal, Tequia, Versalles, Tierra Blanca, Junin, Bar-

bula, Pangua, Pangote, San Sebastian, Santa Elena, Loma del Negro, Mosgua,

Villeta y Plan del Llano).

Se analizaron las siguientes variables: Distribucidn de la pobla-
_cidn por grupos de edad y seco, alfabetismo de la poblacidn, duracidn de
la lactancia materna, estado nutricional de los menores de 6 anos y ali-

mentos de mayor consumo.

El diagndstico arrojd los siguientes resultados: No hay diferen-
cias significativas entre el porcentaje de mujeres y el de hombres (49.75%-
50.24%) respectivamente, es importante anotar que de un total de 2.032 per
sonas el 51% se ubican en la categoria de dependientes (menores de 13 afios),
el 48.23% como poblacidn econdmicamente activa, de este porcentaje el 24%
corresponde a la participacidn femenina, por ser una zona donde predomina
el minifundio, 1la prﬁduccién apenas si alcanza para absorber la mano de

obra masculina excepto en las zonas tabacaleras.

1/ Lopez, M. C. Diagndstico Nutricional de la Provincia Garcia Rovira,
Mecanografiado, Milaga, Octubre de 1980.
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De un total de 283 amas de casa el 77% acostumbran lactar los nifios
durante mas de 6 meses, pero dicha practica se ve afectada por falta de

cuidados higiénicos.

De un total de 545 nifios menores de 6 afios se encontrd que el 45%
se clasificaron como normales, 28% desnutricidn leve, 13% desnutricidn mo

derada, 5% desnutricidn avanzada y el 9% sobrepeso.

La providencia se caracteriza por ser zona de minifundio, suelos
pobres, bajos ingresos econdmicos; estas caracteristicas acentfian las de
ficiencias nutricionales causadas principalmente por consumo de alimentos
ricos en carbohidratos y poco consumo de carne, leche y huevos, es asi co
mo los alimentos de consumo mids frecuentes en la regién son: Maiz Amari-

llo, Papa, Leche y Panela.

De nueve nutrientes evaluados la vitamina A es el mas deficiente
solo se consume como promedio un 18.6% del requerimiento, el segundo ele
mento mas deficiente es el calcio cuyo consumo promedio es de 57% del re
querimiento, existe también un déficit generalizado de riboflavina y nia

cina.

El promedio de deficiencia de proteina para las 13 veredas es de
26.23%. En resumen se puede conclupir que hay un desconocimiento de los
principios basicos de nutricidn lo que puede causar efectos profundos en
el desarrollo mental y fisico de las familias especialmente de los nifios,
ya que los problemas nutricionales y la falta de cuidados higiénicos en

la zona constituyen la causa basica de la muerte de menores de 6 afios.
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El 67% de la poblacidn saben leer y escribir y un alto porcentaje
son jovénes lo que favorece los planes de desarrollo que se lleven a cabo
puesto que hay una actividad positiva hacia la educacidn y por ser una po
blacidn jovén mds receptiva y m3s susceptible de adoptar nuevas tecnolo-

Cd
gias.

Por lo anterior se hace necesario dar a las comunidades informacidn
nutricional y lograr la participacidn de las familias en la produccidn,
dando prioridad a aquellos aspectos que tengan que ver con la situacidn

encontrada.
2. ELABORACION DEL PLAN
2.1. Objetivos
2.1.1. Objetivo general

Mejorar el nivel nutricional de las familias incorpo
radas al proyecto pertenecientes al Distrito de Transferencia de Tecnolo

gia de Milaga.
2.2.2. Objetivos especificos

- Aumentar el consumo de alimentos de alto valor nutri

tivo de las familias atendidas.

2.2.3. Objetivos intermedios

- Capacitar las familias atendidas en aspectos relacio

nados con nutricidn, salud y vivienda.
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- Fomentar la produccidn de alimentos de alto valor

nutritivo.

2.2. Temario de las Unidades Didacticas

2.2.1. Utilizacidén de recursos alimenticios

Importancia de los alimentos disponibles

Alimentos que se pueden producir o conseguir en la zona

Conocimiento del valor nutritivo de los alimentos.

2.2.2. Técnicas de preparacidn y consumo de alimentos:

Carnes, leche y huevos.

Cereales

Leguminosas

Hortalizas

Frutas

Mezclas vegetales

Cuidados higiénicos en la preparacidn y consumo de alimentos

Recomendaciones sobre preparacion de alimentos con el fin

de evitar la pérdida de nutrientes.

2.2.3. Produccidn de alimentos

Uso adecuado de la tierra y sus recursos

Orientar la utilizacidén del crédito para produccidn de ali-

mentos.
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Técnicas para el cultivo de hortalizas

Manejo de explotaciones cuniculas

.2.4. Habitos alimentarios

Relacionados con los alimentos que se producen tradicional-

mente y con los que se promueven.

.2.5. Salud

Importancia de las vacunas como medida preventiva
Infeccidén mis frecuente en la zona

Proteccién del ambiente

Purificacidn de aguas

Control de par@sitos

Eliminaci“on de excretas

Disposicidn de basuras

Exterminacidn de plagas.

.2.6. Vivienda

Distribucidn de los habitantes
Ventilacidn
Unidad sanitaria

Aspectos fisicos de la vivienda
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2.3. Cobertura Geogrdfica

Municipio Veredas . ,
Mialaga Guasimo

Calichal

Tequia
Miranda Versalles

Tierra Blanca

Pangua
San Andrés Pangote
San Sebastian

Concepcidn Junin
P Barbula
Mosquera
. Villeta
Enciso

Plan del Llano
Loma del Negro

2.4. Audiencia:

La capacitacidn estard dirigida a 9 grupos de amas de casa
(84 amas de casa) y se espera cubrir el 100% (350 amas de casa) de las fa

milias a través de visitas a hogares.

2.5. Medios de comunicacidn a utilizar

Reunidn

Visitas a hogares

Cartelera

Demostraciones de método

Material impreso
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- Sonoviso

- Giras

2.6. Estrategias

2.6.1. Reunidn y visita a hogares para tratar el tema utili-
zacidn de los recursos alimenticios, el tema debe ser ilustrado con una

cartelera.

2.6.2. Reuniones y visitas a hogares para tratar el tema
técnicas de preparacidn y consumo de alimentos; el tema debe ser ilustrado

con demostraciones de método y material impreso.

2.6.3. Reuniones y visitas a hogares para tratar el tema de

produccidén de alimentos a nivel familiar.

Presentacidn de sonovisos sobre té€cnicas para el cul
tivo de hortalizas y manejo de explotaciones cuniculas, ademds el tema

debe ser ilustrado con demostraciones de método.

2.6.4. Reuniones y visitas a hogares para tratar el tema de

habiros alimentarios.

2.6.5. Reunidn para tratar aspectos relacionados con la salud;

los temas deben ser ilustrados con sonovisos.

2.6.6. Reunidn, visita a hogares para tratar aspectos rela-
cionados con vivienda, el tema debe ser ilustrado con demostraciones de

método y sonovisos.
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2.7. Cronograma y responsabilidades

Informacidn nutricional se impartir3d durante todo el afio a
través de visitas a hogares y cada 15 dias cuando se trate de reuniones a

grupos organizados.

Preparacidon de alimentos: Se hardn 100 demostraciones sobre

preparacion de alimentos 20 por frente de trabajo.

Produccidn de alimentos: Se estableceradn 100 huertas familia
res, durante todo el afo siempre y cuando la familia disponga de agua por

riego. A nivel de grupo se hari una demostracidn por municipio, asi:

Municipio Fecha

Milaga Junio 25
Miranda Julio 27
Enciso Agosto 24
Concepcidn Septiembre 23
San Andrés Octubre 7

Se realizard una gira sobre produccidn de alimentos el 23 de

Abril.

2.8. Responsables

Serdn responsables las educadoras familiares y los expertos

agropecuarios en sus respectivos frentes de trabajo y se contari con la
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colaboracidn de los técnicos en sus respectivas areas.

2.9. Presupuesto

$50.000 caleulados para viaticos, demostraciones, papeleria,

sonovisos, etc.
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